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1. Общие положения 

1.1.   Школьный наркологический пост (далее - Наркопост) является общественным 

органом, проводящим комплексную профилактическую работу в школе-интернате для 

выработки у обучающихся, воспитанников навыков здорового образа жизни и 

формирования устойчивого нравственно-психологического неприятия злоупотребления 

психоактивных веществ.  

1.2. Для осуществления своей деятельности Наркопост руководствуется: 

 Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации», статья 28 «Компетенция, права, обязанности 

и ответственность образовательной организации»; 

 Конвенцией ООН о правах ребенка; 

 Федеральным законом от 24 июня 1999 года № 120-ФЗ “Об основах системы 

профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних” (с изменениями 

от 21.07.2007 г.); 

 Приказом Министерства образования Российской Федерации от 28.02.2000 года № 

619 «О концепции профилактики злоупотребления психоактивными веществами в 

образовательной среде». 

1.3.  В состав Наркопоста входят заместитель директора по УВР, социальный педагог, 

медицинский работник, педагог-психолог, классный руководитель, учитель физической 

культуры, представитель родительского комитета, представитель ученического 

самоуправления.  Деятельность и состав наркологического поста утверждается приказом 

директора школы-интерната. 

1.4. Председателем Наркопоста является заместитель директора по УВР, который 

координирует деятельность членов Наркопоста, проводит заседания.   

1.5. Заместителем Наркопоста является социальный педагог. Он же является 

секретарем.  

2. Задачи наркопоста  

2.1. Создание в подростковой среде ситуации, препятствующей злоупотреблению 

наркотиками. 

2.2.  Распространение информации о причинах, формах и последствиях злоупотреблении 

наркотических средств. 

2.3. Осуществление профилактических мероприятий с родителями обучающихся, 

воспитанников;  

2.4. Организация и проведение информационно-просветительской работы 

профилактического характера среди педагогов и учащихся;  

2.5. Формирование у подростков навыков здорового образа жизни и ответственного 

отношения к своему здоровью. 

3. Права и обязанности Наркопоста  

3.1. Проводит индивидуальную работу с обучающимися, воспитанниками, их родителями 

(законными представителям); 

3.2. Систематически 1 раз в четверть на заседании Наркопоста, заслушивает информацию 

классных руководителей об опыте работе с подростками «группы риска», об 

эффективности мероприятий по формированию здорового образа жизни среди учащихся, 

о работе с родителями. 

3.3.  Обращается с конкретными замечаниями и предложениями к администрации 



школы-интерната, направленными на улучшение профилактической работы среди 

учащихся. 

3.4.  Проводит мероприятия для обучающихся, родителей, педагогов по первичной 

профилактике злоупотребления психоактивных веществ согласно плану работы 

Наркопоста. 

3.4. По заявкам классных руководителей привлекает к санитарно-просветительской работе 

специалистов здравоохранения, правоохранительных органов, юстиции и другие 

заинтересованные стороны;  

3.5. Обращается по принятию мер с проблемными семьями в соответствующие 

организации, предприятия, учреждения в целях охраны прав и здоровья детей; 

3.6. Члены наркопоста обязаны соблюдать конфиденциальность сведений, которые 

составляют служебную, а также иную тайну, определенную действующим 

законодательством. 

4. Основные направления работы наркопоста  

4.1. Профилактическая работа с несовершеннолетними, обучающимися, 

воспитанниками в образовательном учреждении, включает в себя: 

 организацию и проведение мониторинга наркоситуации в образовательном 

учреждении (анонимное анкетирование, тестирование, анализ движения обучающихся, 

состоящих на учете и проч.), планирование деятельности; 

 разработку и внедрение мероприятий, направленных на первичную и вторичную  

профилактику употребления ПАВ; 

 внедрение образовательных программ, ориентированных на формирование 

социальных компетенций, ценностей здорового образа жизни; 

 внедрение образовательных программ, ориентированных на первичную и при 

необходимости на вторичную профилактику табакокурения, алкоголизма, токсикомании, 

наркомании; 

 внедрение индивидуальных программ (планов) сопровождения несовершеннолетних  

«группы риска», состоящих на учете в наркопосте. 

4.2.  Диагностическая работа. Для установления причин и степени зависимости 

используются: 

 психологическая диагностика (индивидуальная, групповая). Проводится только 

педагогами-психологами; 

 социально-педагогическая диагностика (индивидуальная, групповая).  Проводится 

социальными педагогами, классными руководителями, иными специалистами, 

владеющими диагностическим инструментарием.             

Диагностический инструментарий определяется возрастом обследуемого обучающегося 

(группы), особенностями его состояния, его операциональными возможностями, 

диагностической гипотезой педагога-психолога или педагога. 

4.3.  Консультирование проводится в деятельности наркопоста в качестве: 

 инструмента организации контактов с несовершеннолетним или родителем 

(законным представителем); 

 способа оказания психологической помощи и социально-педагогической 

поддержки ребенку, переживающему определенные проблемы с алкоголем, наркотиками, 

другими веществами, всем несовершеннолетним, обращающимся с разнообразными 

вопросами. 



Видами консультирования являются:  

 консультирование, направленное на выявление тех или иных факторов риска 

формирования зависимости от ПАВ;  

 мотивационное консультирование;  

 консультирование при выявленных проблемах зависимости. 

4.4.  Профилактическая работа с несовершеннолетними «группы риска», стоящими на 

учете в наркологическом посте. К ней относятся: 

 постановка на учет при наличии оснований; 

 снятие с учета при наличии оснований; 

 направление к врачу-наркологу; 

 индивидуальная профилактическая работа. 

4.5. Основаниями для постановки на учет являются:  

 установленные факты употребления ПАВ (алкогольных напитков, токсических 

веществ, наркотических веществ, систематическое курение); 

 постановка на учет осуществляется при установлении факта так называемой 

«первой пробы».  

4.6.  Основанием снятия с учета является отсутствие фактов употребления алкогольных 

напитков, токсических веществ и наркотиков в течение полугода. 

4.7. Основаниями для направления к врачу-наркологу являются:  

 установленные факты употребления алкогольных напитков, токсических,  

наркотических веществ. 

4.8. Направление выдается медицинским работником родителям (законным 

представителям) в письменном виде с указанием адреса и телефона ближайшего кабинета 

врача-нарколога, либо педагогом-психологом (в устной форме). Факт выдачи направления 

медицинским работником фиксируется в журнале выдачи направлений. Журнал выдачи 

направлений должен быть прошит, заверен руководителем образовательного учреждения, 

страницы журнала - пронумерованы. Хранится журнал выдачи направлений   в сейфе у 

секретаря школы-интерната. 

4.9. Для учета работы с обучающимися, стоящими на учете в Наркопосте 

образовательного учреждения, ведется Индивидуальная карта обучающегося, состоящего 

на учете в Наркопосте (прилагается). 

4.10. Индивидуально-групповая коррекционная работа с несовершеннолетними «группы  

риска»: 

 специалист (педагог-психолог, социальный педагог), осуществляющий сбор  

данных о детях, склонных к зависимостям, осуществляет формирование и ведение банка 

данных несовершеннолетних «группы риска». Он дифференцирует проблематику 

несовершеннолетних и ситуаций, в которых они оказались; 

 при формировании банка данных несовершеннолетних «группы риска Наркопоста»  

соблюдается конфиденциальность. Информация обрабатывается и хранится как в 

бумажном, так и в электронном виде; 

 собранные и обработанные данные, содержащиеся на бумажном носителе, 

хранятся в металлическом сейфе, доступ к которому имеют лица, определенные приказом 

образовательного учреждения; 

 информация в электронном виде должна иметь определенные уровни защиты от 

проникновения. Информация используется в отчетности в обезличенном виде;  



 Право доступа к информации о несовершеннолетних «группы риска Наркопоста» 

 имеют: директор, заместитель директора по учебно-воспитательной работе, родители 

(законные представители) несовершеннолетних «группы риска», медицинский работник 

образовательного учреждения, педагог-психолог, социальный педагог; ограниченное 

право доступа имеют классные руководители. 

5. Документация наркопоста 

5.1. Наркопост имеет: 

 паспорт - приложение 1; 

 план работы Наркопоста – приложение 2; 

 журнал выдачи направлений – приложение 3; 

 журнал учета постановки и снятия с учета учащихся Наркопостом – приложение 4; 

 журнал учета работы с родителями – приложение 5; 

  индивидуальные карты обучающегося, состоящего на учете в Наркопосте – 

приложение 6; 

 отчет о работе Наркопоста – приложение 7. 

Информационные, справочные, методические материалы для организации работы 

школьного Наркопоста выставляются на школьном сайте. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Приложение 1 

Паспорт наркопоста  



 

1.1. Состав наркопоста  

№ Ф.И.О. Должность Образование 
Статус  

в наркопосте 

Контактные  

координаты  

(адрес, 

телефон) 

      

 

1.2. Характеристика учебного заведения  

№    

1.  Статус образовательного учреждения   

2.  Адрес образовательного учреждения   

3.  Руководитель образовательного учреждения   

4.  Общее количество обучающихся, воспитанников  

4.1. начальная школа (1 - 4 класс)   

4.2. среднее и старшее звено (5-11 класс)  

5.  Учреждение здравоохранения, курирующее 

образовательное  

учреждение  

 

6.  Руководитель учреждения здравоохранения   

7.  Адрес учреждения здравоохранения, телефон, 

факс  

 

8.  Комиссия по делам несовершеннолетних, 

руководитель  

 

9.  Адрес комиссии по делам несовершеннолетних, 

телефон, факс 

 

 

Приложение 2 

План работы наркопоста 

Направление 

деятельности 
Мероприятие Срок 

Категория 

(учащиеся, родители, 

педагоги) 

Ответственный 

     

 

 

Приложение 3 

Журнал выдачи направлений  

 

№  

п/п 
ФИ учащегося 

Дата  

выдачи 

Куда выдано 

направление 

ФИ 

выдавшего 

Подпись 

учащегося 

      

 

 

Приложение 4 



Журнал учета постановки и снятия с учета  

учащихся наркопостом  

 

№

  

п

/

п 

ФИО  

обучаю

щегося 

Да

та  

ро

жд

ен

ия 

Класс,  

классны

й  

руковод

итель 

Домашний 

адрес,  

телефон  

ФИО  

родителей, 

законных  

предста-  

вителей  

Мест

о  

рабо

ты  

роди

телей 

Краткая  

характе- 

ристика  

семьи  

Дата  

поста-  

новки  

на  

учет.  

Причина 

Дата  

сняти

я  

с  

учета.  

Прич

ина 

          

 

Приложение 5 

Журнал учета работы с родителями  

 

№  

п/п 

ФИО  

обучающегося 

ФИО  

родителя  

Дата  

проведения  

беседы,  

консультации, 

кем  

Причина  

проведения 

Рекомендации 

специалистов 

Подпись  

родителя 

       

 

Приложение 6 

Индивидуальная карта обучающегося, воспитанника 

состоящего на учете в наркопосте 

ФИО ________________________________________________________________________________ 

Класс _______________________________________________________________________________  

Причина постановки на учет ___________________________________________________________ 

Дата постановки ______________________________________________________________________ 

Состоял ли ранее на учете в наркопосте __________________________________________________ 

Причина(ы) постановки в прошедшие периоды ____________________________________________ 

Краткая характерисктика: 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________ 

Успеваемость ________________________________________________________________________ 

Наблюдались ли отклонения в поведении _________________________________________________ 

Наблюдаются ли трудности социализации / социальной адаптации (перечислить) 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________ 

Состоит ли на учете в КДН, ИДН _______________________________________________________ 

Если да, то с какого времени ___________________________________________________________ 

Если да, то какова причина постановки 

____________________________________________________________________________________ 

Состав семьи (выбрать, подчеркнуть): 

Полная 

Одна мама 

Один папа 



Опекаемый 

Воспитанник детского дома (интерната, СРЦ) 

Другое (указать)_____________________________________________________________________ 

Материальный уровень семьи (приблизительная оценка, выбрать, подчеркнуть): 

Высокий 

Выше среднего 

Средний 

Ниже среднего 

Низкий 

Другое (указать) ____________________________________________________________________ 

Состоит ли семья на учете в КДН, ИДН ________________________________________________ 

Участие членов семьи в родительских собраниях _______________________________________ 

Проведенная профилактическая работа: 

Диагностическая работа (заполняется педагогом-психологом, социальным педагогом): 

Применяемые диагностики 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________ 

Результаты входящих диагностик 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

Результаты повторных диагностик 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________ 

Проведено консультаций __________________________________ 

Применяемые профилактические образовательные программы (перечислить с указанием периода 

прохождения) 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________ 

Результативность проводимых профилактических мероприятий 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________ 

Занятость в общешкольных мероприятиях 

_____________________________________________________________________________________ 

Дополнительная внеурочная занятость ___________________________________________________ 

Участие в спортивных и оздоровительных мероприятиях 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________ 

Рассматривался ли на Совете профилактики наркопоста (с указанием даты и номера протокола) 

_____________________________________________________________________________________ 

Принятое решение________________________________________________________ 

Рекомендации 

ПМПК_______________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________ 

Выполнение решений и рекомендаций____________________________________________________ 

ФИО куратора (кл. рук.)________________________________________________________________ 

Работа с семьей: 

Участие семьи в Совете профилактики наркопоста________________________________________ 

Работа педагога-психолога и социального педагога с родителями (законными представителями) 

(перечислить с указанием дат) 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________ 



Участие членов семьи в общешкольных профилактических, спортивных, оздоровительных 

мероприятиях (указать названия и даты) 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________ 

Иные 

сведения_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________ 

 

Дата снятия, обучающегося с учета______________________________________________________ 

 

Протокол заседания школьного Наркопоста (номер, дата)___________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 7 

Отчет о работе наркопоста 

Отчет о работе наркопоста ____________________________________________________ 
                                                                                         (наименование образовательного учреждения) 

 за ____________________________________________________________   

(отчетный  период) 
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Реализация профилактических образовательных программ и развитие добровольческого движения  

в образовательном учреждении                                       

                                              за    ___________________________________________________________________ 

(отчетный период) 
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Показатели мониторинга профилактических образовательных программ,  

направленных на профилактику употребления ПАВ  

(табакокурение, алкоголизм, токсикомания, наркомания) 

Показатели мониторинга 

подготовки добровольцев 

в рамках проекта 

«Добровольческий актив - ДА!» и др. 

 Название программы 
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«Полезные привычки»          

«Все цвета, кроме черного»      

«Полезные навыки»      

«Полезный выбор»      

«Полезная прививка»      

«Все, что тебя касается»      

  

Другие профилактические 

образовательные программы, внедрение 

которых осуществляется в 

образовательном учреждении  

     

Всего          
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