
Министерство образования и науки Алтайского края 

Краевое государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья 

«Новоалтайская общеобразовательная школа-интернат» 

 

 

ПРИНЯТО 

педагогическим советом  

протокол № 6 

от «30» августа 2024 

 

 УТВЕРЖДАЮ 

Директор школы-интерната  

 

 

 

 

 

 

Приказ № 125  

от «30» августа 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Адаптированная  

основная образовательная программа 

начального общего образования  

слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 2.3) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Новоалтайск 



Адаптированная основная образовательная программа 

начального общего образования 

слабослышащих и позднооглохших обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 2.3) 

 

I. Целевой раздел АООП НОО слабослышащих и 

позднооглохших обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 2.3) 

1.1. Пояснительная записка. 

Цель: обеспечение выполнения требований ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для 

максимального удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся с нарушениями слуха с легкой 

умственной отсталостью, обеспечивающих усвоение ими 

социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели предусматривает 

решение следующих основных задач: 

формирование общей культуры, духовно-

нравственного развития, воспитания обучающихся с 

нарушениями слуха с легкой умственной отсталостью, 

сохранение и укрепление их здоровья; 

личностное и интеллектуальное развитие 

обучающихся с нарушениями слуха с легкой умственной 

отсталостью; 

удовлетворение особых образовательных 

потребностей, имеющих место у обучающихся с 

нарушениями слуха с легкой умственной отсталостью; 

создание условий, обеспечивающих обучающемуся с 

нарушенным слухом с легкой умственной отсталостью 

достижение планируемых результатов по освоению учебных 

предметов, курсов коррекционно-развивающей области; 

минимизация негативного влияния особенностей 

познавательной деятельности данной группы обучающихся 

для освоения ими АООП НОО для обучающихся с 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/70862366/1000
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70862366/1000


3 

 

нарушениями слуха с легкой умственной отсталостью; 

оптимизация процессов социальной адаптации и 

интеграции; 

выявление и развитие способностей обучающихся с 

нарушенным слухом с легкой умственной отсталостью с 

учетом их индивидуальности, самобытности, уникальности 

через систему клубов, секций, студий и кружков (включая 

организационные формы на основе сетевого взаимодействия, 

в том числе со слышащими сверстниками), организацию 

общественно полезной деятельности; 

обеспечение участия педагогических работников, 

родителей (законных представителей) с учетом мнения 

обучающихся, общественности в проектировании и развитии 

внутришкольной среды; 

целенаправленное и планомерное формирование у 

обучающихся словесной речи (в устной и письменной 

формах), речевого поведения в условиях специально 

педагогически созданной в образовательной организации 

слухоречевой среды как важнейшего условия более 

полноценного формирования личности, качественного 

образования, социальной адаптации и интеграции в 

общество; 

развитие у обучающихся речевого слуха, 

слухозрительного восприятия устной речи, ее 

произносительной стороны, восприятия неречевых звучаний 

(включая музыку) как необходимого условия наиболее 

полноценного речевого развития, достижения планируемых 

результатов начального общего образования, социальной 

адаптации и интеграции в общество. 

Принципы и подходы к формированию АООП НОО. 

КГБОУ «Новоалтайская общеобразовательная школа-

интернат» (далее – школа-интернат) осуществляет 

образовательную деятельность по федеральным 

адаптированным образовательным программам начального 

общего образования и разрабатывает АООП НОО на основе 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

АООП НОО для слабослышащих и позднооглохших 
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обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 2.3) содержит 

дифференцированные требования к структуре, результатам 

освоения и условиям ее реализации, обеспечивающие 

удовлетворение как общих, так и особых образовательных 

потребностей разных групп или отдельных слабослышащих и 

позднооглохших обучающихся, получение образования вне 

зависимости от выраженности и характера нарушений слуха, 

места проживания обучающегося и вида организации. 

АООП НОО обучающихся, имеющих инвалидность, 

дополняется ИПРА в части создания специальных условий 

получения образования. АООП НОО предполагает создание 

индивидуальных учебных планов. 

Определение варианта АООП НОО слабослышащих и 

позднооглохших обучающихся осуществляется на основе 

рекомендаций ПМПК, сформулированных по результатам 

комплексного психолого-педагогического обследования, с 

учетом ИПРА и в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации. 

В основу формирования АООП НОО положены 

следующие принципы: 

а) принципы государственной политики Российской 

Федерации в области образования (гуманистический характер 

образования, единство образовательного пространства на 

территории Российской Федерации, светский характер 

образования, общедоступность образования, адаптивность 

системы образования к уровням и особенностям развития и 

подготовки обучающихся и воспитанников); 

б) принцип учета типологических и индивидуальных 

образовательных потребностей обучающихся; 

в) принцип коррекционной направленности 

образовательного процесса; 

г) принцип развивающей направленности 

образовательного процесса, ориентирующий его на развитие 

личности обучающегося и расширение его "зоны ближайшего 

развития" с учетом особых образовательных потребностей; 

д) онтогенетический принцип; 



5 

 

е) принцип преемственности, предполагающий при 

проектировании ФАОП НОО ориентировку на ФАОП 

основного общего образования обучающихся с ОВЗ, что 

обеспечивает непрерывность образования обучающихся с 

ОВЗ; 

ж) принцип целостности содержания образования; 

з) принцип направленности на формирование 

деятельности, обеспечивает возможность овладения 

обучающимися всеми видами доступной им предметно-

практической деятельности, способами и приемами 

познавательной и учебной деятельности, коммуникативной 

деятельности и нормативным поведением; 

и) принцип переноса усвоенных знаний, умений, 

навыков и отношений, сформированных в условиях учебной 

ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит 

готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и 

активной деятельности в реальном мире; 

к) принцип сотрудничества с семьей; 

л) принцип здоровьесбережения: при организации 

образовательной деятельности не допускается использование 

технологий, которые могут нанести вред физическому и (или) 

психическому здоровью обучающихся, приоритет 

использования здоровьесберегающих педагогических 

технологий. Объем учебной нагрузки, организация учебных и 

внеурочных мероприятий должны соответствовать 

требованиям, предусмотренным санитарными правилами и 

нормами СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания", утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 29 января 2021 г., регистрационный N 62296), 

действующими до 1 марта 2027 г. (далее - Гигиенические 

нормативы), и санитарными правилами СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
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молодежи", утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. N 28 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 

2020 г., регистрационный N 61573), действующими до 1 

января 2027 г. (далее - Санитарно-эпидемиологические 

требования). 

Подходы к формированию ФАОП НОО для 

слабослышащих и позднооглохших обучающихся. 

В основу реализации ФАОП НОО заложены 

дифференцированный и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход к реализации ФАОП 

НОО предполагает учет особых образовательных 

потребностей слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся как неоднородной по составу группы, 

отличающейся по возможностям освоения содержания 

образования. Это обусловливает необходимость создания и 

реализации разных вариантов АООП НОО, в том числе и на 

основе индивидуального учебного плана. Варианты АООП 

НОО создаются и реализуются в соответствии с 

дифференцированно сформулированными требованиями в 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и данной ФАОП НОО: 

к структуре АООП НОО; 

к условиям реализации АООП НОО; 

к результатам освоения АООП НОО. 

Применение дифференцированного подхода к 

созданию и реализации АООП НОО обеспечивает 

разнообразие содержания, предоставляя слабослышащим и 

позднооглохшим обучающимся возможность реализовать 

индивидуальный потенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на 

теоретических положениях отечественной психологической 

науки, раскрывающих основные закономерности процесса 

обучения и воспитания обучающихся, структуру 

образовательной деятельности. Деятельностный подход в 

образовании строится на признании того, что развитие 

личности слабослышащих и позднооглохших обучающихся 
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младшего школьного возраста определяется характером 

организации доступной им деятельности (предметно-

практической и учебной). Основным средством реализации 

деятельностного подхода в образовании является обучение 

как процесс организации познавательной и предметно-

практической деятельности обучающихся, в том числе за счёт 

специальных учебных предметов, чем обеспечивается 

овладение содержанием образования. 

Общая характеристика. 

Вариант 2.3 предполагает, что слабослышащие, 

позднооглохшие, перенесшие операцию кохлеарной 

имплантации обучающиеся с лёгкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) получают образование, 

которое по итоговым достижениям не соответствует 

требованиям к итоговым достижениям нормативно 

развивающихся сверстников на всех этапах и к моменту 

завершения школьного обучения; предусматривается 

создание условий, учитывающих его общие и особые 

образовательные потребности, индивидуальные особенности, 

в том числе пролонгация сроков обучения - шесть лет. 

Данный вариант предполагает особое 

структурирование содержания обучения, в большей степени 

развитие у обучающихся жизненных компетенций на основе 

планомерного введения в более сложную социальную среду, 

расширение повседневного жизненного опыта, социальных 

контактов в доступных для них пределах, в том числе со 

слышащими людьми разного возраста, поэтапное 

формирование разных видов речевой деятельности (чтение, 

письмо, слушание, говорение). 

Образовательная деятельность осуществляется в 

условиях специально педагогически созданной слухоречевой 

среды (при постоянном пользовании обучающимися 

различными типами звукоусиливающей аппаратуры с учетом 

аудиолого-педагогических рекомендаций - индивидуальными 

слуховыми аппаратами, стационарной аппаратурой 

коллективного и индивидуального пользования). 

Важное значение придается развитию словесной речи 
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(устной и письменной) при использовании в качестве 

вспомогательных средств дактилологии и жестовой речи; 

введение учебных предметов и коррекционно-развивающих 

курсов с учетом особых образовательных потребностей 

обучающихся; исключение учебных предметов 

«Иностранный язык» и «Музыка», что обусловлено 

особенностями слухоречевого развития обучающийся с 

нарушенным слухом с лёгкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями); применение как общих, 

так и специальных методов и приемов обучения. 

Обязательным является разработка программы 

коррекционной работы, являющейся важным структурным 

компонентом АООП, ее реализация в ходе всего 

образовательно-коррекционного процесса с учетом особых 

образовательных потребностей обучающийся с нарушенным 

слухом с лёгкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), их индивидуальных 

особенностей, в том числе проведение специальной работы 

по развитию слухового восприятия речи и неречевых 

звучаний, включая музыку, слухозрительного восприятия 

устной речи, ее произносительной стороны; по развитию 

познавательной, эмоционально-волевой и двигательной сфер; 

по формированию социальных компетенций, включая 

социально-бытовую ориентировку, адекватных отношений с 

окружающими людьми на основе принятых в обществе 

морально-этических норм. 

Психолого-педагогическая характеристика 

обучающихся. 

Вариант 2.3 предназначен для образования 

слабослышащих и позднооглохших обучающихся (со 

слуховыми аппаратам и (или) имплантами): 

с ЗПР церебрально-органического происхождения, в 

результате которой длительное время отмечается 

функциональная незрелость ЦНС; 

с лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями); 

с ЗПР или легкой умственной отсталостью 
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(интеллектуальными нарушениями) и нарушениями зрения, с 

ДЦП; 

с ЗПР или с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) и соматическими 

заболеваниями. 

Для слабослышащих и позднооглохших обучающихся 

с лёгкой умственной отсталостью характерны 

детерминирующиеся особенности высшей нервной 

деятельности и темперамента, проявляющиеся в особом 

характере и низкой скорости протекания мыслительных 

процессов, невысокой работоспособности, что обуславливает 

низкий уровень учебных возможностей, снижение 

познавательной активности, отсутствие мотивации к учебной 

деятельности. Осложнённые варианты нарушенного развития 

обусловливают особые образовательные потребности этих 

обучающихся и требуют специальных условий организации 

педагогического пространства в виде специальной 

полифункциональной образовательной среды. Подобная 

среда позволяет осуществить постоянный медицинский 

контроль и обеспечить психолого-педагогическое 

сопровождение с учетом особенностей сложной структуры 

нарушения каждого обучающегося. При сложной структуре 

нарушения обучение носит компенсирующий характер. 

Основной задачей обучения и воспитания становится 

формирование социальных компетенций, в том числе 

элементарной картины мира. 

Среди группы слабослышащих и позднооглохших 

выделена группа обучающихся, имеющих выраженное 

снижение интеллекта (умеренная, тяжелая, глубокая 

умственная отсталость), может сочетаться с нарушениями 

зрения, опорно-двигательного аппарата, расстройствами 

аутистического спектра, эмоционально-волевой сферы и быть 

различной степени тяжести, может быть осложнена 

текущими соматическими заболеваниями и психическими 

расстройствами. Их обучение целесообразно организовать по 

АООП НОО (вариант 1.4). На основе данного варианта 

создается АООП НОО, которая при необходимости 
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индивидуализируется СИПР. К АООП НОО может быть 

создано несколько учебных планов, в том числе 

индивидуальные учебные планы, учитывающие 

образовательные потребности групп или отдельных 

слабослышащих обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Осложненные варианты нарушенного развития 

обусловливают особые образовательные потребности 

обучающихся и требуют специальные условия организации 

педагогического пространства, то есть наличие специальной 

полифункциональной образовательной среды в 

образовательной организации. Подобная среда позволяет 

осуществить постоянный медицинский контроль и 

обеспечить психолого-педагогическое сопровождение с 

учетом особенностей сложной структуры нарушения каждого 

слабослышащего и позднооглохшего обучающегося с легкой 

умственной отсталостью. 

В структуру особых образовательных потребностей 

обучающихся входят: 

раннее получение специальной помощи средствами 

образования; обязательность непрерывности коррекционно-

развивающего процесса, реализуемого как через содержание 

предметных областей, так и в процессе коррекционной 

работы; 

увеличение сроков освоения АООП; 

повышение уровня общего развития; 

развитие словесной речи (в устной и письменной 

форме) при использовании в качестве вспомогательных 

средств общения и обучения дактильной и жестовой речи; 

формирование элементарных операций наглядно-образной 

мыслительной деятельности: сравнение, обобщение; 

специальная работа по формированию и развитию 

возможностей восприятия звучащего мира - слухового 

восприятия неречевых звучаний и речи, слухозрительного 

восприятия устной речи, ее произносительной стороны, 

формированию умения использовать свои слуховые 

возможности в повседневной жизни, правильно пользоваться 
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звукоусиливающей аппаратурой, следить за ее состоянием, 

оперативно обращаться за помощью в случае появления 

дискомфорта; 

осуществление систематической специальной 

(коррекционной) работы по формированию и коррекции 

произносительной стороны речи; освоения умения 

использовать устную речь по всему спектру 

коммуникативных ситуаций (задавать вопросы, 

договариваться, обсуждать мысли и чувства), использовать 

тон голоса, ударение и естественные жесты, чтобы дополнить 

и уточнить смысл, умения вести групповой разговор; 

доступность содержания познавательных задач, 

реализуемых в процессе образования; 

коррекция познавательной деятельности с широкой 

опорой на предметно-практическое обучение; 

обеспечение формирования социальных компетенций, 

способствующих получению образования и социальной 

адаптации обучающихся; 

специальная помощь в осмыслении, упорядочивании, 

дифференциации и речевом опосредовании индивидуального 

жизненного опыта, "проработке" впечатлений, наблюдений, 

действий, воспоминаний, представлений обучающегося о 

будущем; 

учёт специфики восприятия и переработки 

информации при организации обучения и оценке 

достижений; специальная помощь в умении вступать в 

коммуникацию и для разрешения возникающих трудностей; 

обеспечение особой пространственной и временной 

организации образовательной среды с учетом 

функционального состояния ЦНС, нейродинамики 

психических процессов и дополнительных нарушений 

здоровья обучающихся; 

использование преимущественно позитивных средств 

стимуляции деятельности и поведения обучающихся, 

демонстрирующих доброжелательное и уважительное 

отношение к ним; 

развитие мотивации и интереса к познанию 
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окружающего мира с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей обучающегося к обучению и социальному 

взаимодействию со средой; стимуляция познавательной 

активности, формирование позитивного отношения к 

окружающему миру; проведение систематической 

специальной психолого-педагогической работы по их 

коррекции; 

оказание обучающимся необходимой медицинской 

помощи с учётом имеющихся ограничений здоровья, в том 

числе на основе сетевого взаимодействия. 

1.2. Планируемые результаты освоения 

слабослышащими и позднооглохшими обучающимися 

АООП НОО (вариант 2.3). 

1.2.1 В соответствии со ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ вариант 2.3 обеспечивает нецензовый уровень 

начального образования. Результаты освоения АООП НОО 

обучающимися с нарушениями слуха в варианте 2.3 с 

оцениваются как итоговые на момент завершения общего 

образования. 

АООП НОО способствует всестороннему развитию 

этой категории обучающихся, формированию у них 

жизненных компетенций, обеспечивающих овладение 

системой социальных отношений и социальное развитие, а 

также интеграцию в социальное окружение, их приобщение к 

общекультурным, национальным и этнокультурным 

ценностям, формирование здорового образа жизни, 

элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях. 

Необходимым условием достижения обучающимися 

качественного образования являются достижение 

предметных, метапредметных и личностных результатов в 

обучении и развитии обучающихся; усиление роли ИКТ, в 

том числе при использовании специализированных 

компьютерных инструментов, разработанных для 

обучающихся с ОВЗ с учетом их особых образовательных 

потребностей. 

1.2.2. АООП НОО реализуется на основе учебного 

плана, состоящего из обязательной части и части, 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/70862366/1000
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формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть включает учебные предметы 

обязательных предметных областей; часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию особых (специфических) 

образовательных потребностей, характерных для 

обучающихся, а также их индивидуальных потребностей. 

Неотъемлемой частью образовательно-коррекционного 

процесса является внеурочная деятельность, которая 

организуется по различным направлениям, способствующим 

всестороннему развитию обучающихся. Обязательной частью 

внеурочной деятельности, поддерживающей процесс 

освоения обучающимися содержания АООП НОО, является 

коррекционно-развивающее направление, которому в 

процессе образования данной категории обучающихся 

придается важное значение. В состав предметной области 

внеурочной деятельности «Коррекционно-развивающая 

работа» входят обязательные предметы: формирование 

речевого слуха и произносительной стороны устной речи 

(индивидуальные занятия); дополнительные коррекционные 

занятия «Развитие познавательных процессов» 

(индивидуальные занятия); музыкально-ритмические занятия 

(фронтальные занятия); развитие восприятия неречевых 

звучаний и техника речи (фронтальные занятия), социально-

бытовая ориентировка (фронтальные занятия). Выбор 

остальных направлений внеурочной деятельности и их 

содержание определяется образовательной организацией с 

учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей) с учетом задач всестороннего развития 

обучающихся, их адаптации и интеграции в общество. 

1.2.3. Освоение АООП НОО (вариант 2.3) 

обеспечивает достижение обучающимися с нарушенным 

слухом двух видов результатов: личностных, предметных. 

В структуре планируемых результатов ведущее место 

принадлежит личностным, поскольку именно они 

обеспечивают овладение комплексом жизненных 

компетенций, необходимых для овладения ими 
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социокультурным опытом. 

Личностные результаты освоения АООП начального 

общего образования включают индивидуально-личностные 

качества и жизненные компетенции, социально значимые 

ценностные установки, социальные компетенции, 

личностные качества обучающегося. 

Личностные результаты освоения АООП НОО 

(вариант 2.3) отражают: 

осознание себя как гражданина России; формирование 

чувства гордости за свою Родину, российский народ и 

историю России; формирование уважительного отношения к 

иному мнению, истории и культуре других народов; 

формирование целостного, социально ориентированного 

взгляда на мир в его органичном единстве природной и 

социальной частей; 

развитие адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении 

(умение адекватно оценивать свои силы; пользоваться 

доступными информационными средствами для 

осуществления связи с другими обучающимися, родителями 

(законными представителями); 

овладение социально-бытовыми умениями, 

используемыми в повседневной жизни (представления об 

устройстве домашней и школьной жизни; умение включаться 

в разнообразные повседневные школьные дела; владение 

достаточным запасом фраз и определений для включения в 

повседневные школьные и бытовые дела; умение адекватно 

оценивать свои речевые возможности и ограничения при 

участии в общей коллективной деятельности); 

владение вербальными и невербальными 

коммуникативными компетенциями, использование 

доступных информационных технологий: задать вопрос, 

выразить свои намерения, просьбу, пожелание, опасения, 

умение корректно выразить отказ и недовольство, 

благодарность, сочувствие; обратиться за помощью к 

взрослому, выразить отказ и недовольство, благодарность, 

сочувствие); 
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способность к осмыслению картины мира, ее 

временно-пространственной организации (расширение и 

накопление знакомых и разнообразно освоенных мест за 

пределами дома и школы; умение соотносить сезонные 

изменения природы и жизни людей, взаимосвязи явлений 

окружающего мира и расширяющегося личного 

пространства); 

способность к осмысление социального окружения, 

своего места в нем, принятие соответствующих возрасту 

ценностей и социальных ролей (знание правил поведения в 

разных социальных ситуациях с близкими в семье, 

педагогическими работниками и обучающимися в школе; 

незнакомыми людьми в транспорте, в том числе слышащими 

людьми разного возраста; 

принятие и освоение социальной роли обучающегося, 

формирование и развитие социально значимых мотивов 

учебной деятельности; формирование эстетических 

потребностей, ценностей и чувств; развитие этических 

чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей; 

формирование установки на безопасный, здоровый 

образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе 

на результат, бережному отношению к материальными 

духовным ценностям. 

1.3. Система оценки достижения планируемых 

результатов освоения слабослышащими и позднооглохшими 

обучающимися с лёгкой умственной отсталостью ФАОП 

НОО (вариант 2.3). 

При определении подходов к осуществлению оценки 

результатов освоения обучающимися АООП НОО 

целесообразно опираться на следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом 

типологических и индивидуальных особенностей развития и 

особых образовательных потребностей обучающихся с 

нарушенным слухом с лёгкой умственной отсталостью; 

2) динамичности оценки достижений, 
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предполагающей изучение изменений психического и 

социального развития, индивидуальных способностей и 

возможностей обучающихся с нарушенным слухом с лёгкой 

умственной отсталостью. 

Эти принципы, отражая основные закономерности 

целостного процесса образования обучающихся с 

нарушенным слухом с лёгкой умственной отсталостью, 

самым тесным образом взаимосвязаны и касаются 

одновременно разных сторон процесса осуществления 

оценки результатов их образования. 

Основным направлением и целью оценочной 

деятельности в соответствии с требованиями ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ является оценка образовательных 

достижений слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся с лёгкой умственной отсталостью. 

Система оценки достижений обучающимися 

планируемых результатов освоения АООП НОО призвана 

решать следующие задачи: 

закреплять основные направления и цели оценочной 

деятельности, описание объекта и содержание оценки, 

критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, 

формы представления результатов, условия и границы 

применения системы оценки; 

ориентировать образовательный процесс на духовно-

нравственное развитие и воспитание обучающихся, 

достижение планируемых результатов освоения содержания 

учебных предметов начального общего образования и 

формирование УУД; 

обеспечивать комплексный подход к оценке 

результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования, позволяющий вести оценку 

предметных и личностных результатов начального общего 

образования; 

предусматривать оценку достижений обучающихся 

(итоговая оценка обучающихся, освоивших адаптированную 

основную образовательную программу начального общего 

образования) и оценку эффективности деятельности 
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образовательной организации; 

позволять осуществлять оценку динамики учебных 

достижений обучающихся и развития жизненной 

компетенции. 

Достижение личностных результатов обеспечивается в 

ходе реализации всех компонентов образовательного 

процесса, включая внеурочную деятельность, реализуемую 

семьёй и школой. 

Личностные результаты обучающихся с нарушенным 

слухом с особенностями интеллектуального развития не 

подлежат итоговой оценке. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде 

всего, оценку продвижения обучающегося в овладении 

жизненными компетенциями, которые составляют основу 

этой группы результатов по отношению к обучающимся с 

нарушенным слухом без интеллектуальных нарушений. 

Всесторонняя и комплексная оценка овладения 

обучающимися жизненными компетенциями осуществляется 

на основании применения метода экспертной группы. 

Экспертная группа создается в образовательной организации 

и в ее состав входят все участники образовательного 

процесса. 

Основной формой работы участников экспертной 

группы является ППк образовательной организации. 

Для полноты оценки личностных результатов 

освоения обучающимися АООП в плане овладения ими 

жизненной компетенцией следует учитывать оценку всех 

участников образовательного процесса. Основой оценки 

служит анализ изменений поведения обучающегося в 

повседневной жизни в различных социальных средах (с 

легкой формой умственной отсталости школьной и 

семейной). Результаты анализа должны быть представлены в 

форме условных единиц: 0 баллов - нет продвижения; 1 балл - 

минимальное продвижение; 2 балла - среднее продвижение; 3 

балла - значительное продвижение. Подобная оценка 

необходима для выработки ориентиров экспертной группы в 

описании динамики развития социальной компетенции 
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обучающегося. 

Образовательная организация при разработке АООП 

разрабатывает собственную программу оценки личностных 

результатов с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей обучающихся, которая утверждается 

локальными актами организации. Программа оценки может 

включать: 

полный перечень личностных результатов, 

прописанных в тексте ФГОС, которые выступают в качестве 

критериев оценки социальной (жизненной) компетенции 

обучающихся; 

систему балльной оценки результатов; 

документы, в которых отражаются индивидуальные 

результаты каждого обучающегося (например, Карта 

индивидуальных достижений обучающегося) и результаты 

всего класса (например, Журнал итоговых достижений 

обучающихся класса); 

материалы ППк; 

локальные акты образовательной организации, 

регламентирующие все вопросы проведения оценки 

результатов. 

Оценка предметных результатов овладения АООП 

НОО (оценка достижения обучающимися планируемых 

результатов по отдельным предметам, курсам коррекционно-

развивающей области). 

Достижение этих результатов обеспечивается за счёт 

основных компонентов образовательного процесса - учебных 

предметов, представленных в обязательной части базисного 

учебного плана. 

Оценивать предметные результаты целесообразно 

начинать со 2-го класса, в тот период, когда у обучающихся 

могут быть сформированы некоторые начальные навыки 

письма, счета и чтения, а сама учебная деятельность под 

руководством педагогического работника станет для них 

привычной. Во время обучения в первом классах 

целесообразно стимулировать работу обучающихся, 

используя только качественную оценку. 
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В целом, оценка усвоения обучающимися с 

нарушенным слухом предметных результатов должна 

базироваться на принципах гуманного и индивидуально-

дифференцированного подхода. Усвоенные даже 

незначительные по объему и элементарные по содержанию 

предметные знания и умения должны выполнять 

коррекционно-развивающую функцию, поскольку они важны 

в становлении личности обучающегося и овладении им 

социальным опытом. 

При оценке итоговых предметных результатов 

обучения используется традиционная система отметок по 5-

балльной шкале. 

Результаты коррекционно-развивающей работы по 

развитию слухового и слухозрительного восприятия устной 

речи, ее произносительной стороны анализируются в 

подготавливаемых в конце каждой учебной четверти отчетах 

педагогических работников (которыми в рамках 

коррекционных курсов проводятся индивидуальные занятия). 

В конце учебного года составляется характеристика 

слухоречевого развития каждого обучающегося, в которой 

обобщаются данные о достижении им планируемых 

предметных результатов. Характеристика слухоречевого 

развития обучающегося утверждается на ППк и доводится до 

сведения родителей (законных представителей). 

Оценка деятельности педагогических работников, 

осуществляющих образовательную деятельность с 

обучающимися с нарушенным слухом, осуществляется на 

основе интегративных показателей, свидетельствующих о 

положительной динамике развития обучающегося ("было" - 

"стало") или в сложных случаях сохранении его 

психоэмоционального статуса. В целом эта оценка должна 

соответствовать требованиям, изложенным в 

профессиональном стандарте. 

Оценка результатов деятельности образовательной 

организации осуществляется по аккредитационным 

показателям, в которые включаются итоговая оценки 

достижения планируемых результатов освоения АООП НОО 
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обучающимися и результативность аттестации 

педагогических кадров. 

Оценка включает следующие аккредотационные 

показатели: 

результаты мониторинговых исследований разного 

уровня (федерального, регионального, муниципального); 

условия реализации АООП НОО; 

особенности контингента обучающихся. 

Предметом оценки в ходе данных процедур является 

также текущая оценочная деятельность образовательных 

организаций в целом, так и деятельность педагогических 

работников, в частности, отслеживание динамики 

образовательных достижений обучающихся с нарушенным 

слухом в данной образовательной организации. 

II. Содержательный раздел АООП НОО для 

слабослышащих и позднооглохших обучающихся с лёгкой 

умственной отсталостью (вариант 2.3) 

2. Рабочие программы учебных предметов, учебных 

курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных 

модулей. 

2.1.1. Язык и речевая практика. 

Пояснительная записка. 

Федеральная рабочая программа по циклу учебных 

предметов интегрированной предметной области «Язык и 

речевая практика» ФАОП НОО для слабослышащих и 

позднооглохших обучающихся составлена на основе 

требований к результатам освоения АООП НОО, 

установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, 

федеральной программы воспитания. 

Обучение предусматривает формирование различных 

видов деятельности в условиях развития и использования 

потребности обучающихся в общении. 

Речевое развитие осуществляется в условиях 

организации разных видов деятельности при одновременном 

формировании лексической, грамматической, фонетической 

сторон словесной речи. Работа по развитию речи 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/70862366/1000
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рассматривается с позиции формирования речевой 

деятельности в разных формах (устной, устно-дактильной, 

письменной). 

Приоритетными направлениями в обучении языку 

являются формирование речевой деятельности и развитие 

языковой способности, речевого поведения. 

Развитие языковой способности у обучающихся 

требует особого внимания. Воспитание речевого поведения, 

являющееся центральной задачей, заключается в 

формировании речевой активности обучающегося, желания и 

умения вступать в контакт с окружающими, воспринимать 

информацию и реагировать на неё словесно. Обучение 

речевой деятельности предусматривает формирование разных 

ее видов: говорения (разговорной и монологической речи), 

письма, чтения, слушания (в доступных пределах). Овладение 

каждым видом речевой деятельности требует формирования 

потребности в речи, мотивированности высказывания, 

обучения планированию высказывания, отбору средств и 

способов его осуществления. Необходимым условием 

эффективности педагогического процесса для речевого 

развития обучающихся является дифференцированный 

подход к обучению языку. 

Важнейшей задачей обучения является формирование 

у обучающихся социально-трудовых и посильных 

коммуникативных умений. На уроках формируются способы 

практической деятельности, необходимые для решения 

проблем в реальных жизненных ситуациях, необходимые для 

личностной социализации. Этому способствует предметно-

практическое обучение, которое является важнейшим 

пропедевтическим курсом при обучении языку, а также 

основой всего образовательно-коррекционного процесса, 

имеющего социально-адаптирующую направленность. 

Знакомство с новым словом (с новым типом фразы) 

происходит в условиях предметно-практической 

деятельности, в ситуациях, требующих употребления 

конкретного слова (типа фразы) и делающих его значение 

понятным обучающимся. Усвоение и закрепление речевого 
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материала происходит путем многократного повторения его в 

связи с различными видами образовательной деятельности на 

разных уроках. 

Современная образовательная организация должна 

располагать достаточными компонентами 

полифункциональной образовательной среды, которая 

способна создать комфортные педагогические условия 

получения образования обучающимися с нарушениями слуха, 

имеющими интеллектуальные нарушения. В этих условиях 

оказывается возможным сформировать некоторый активный 

словарь самых необходимых житейских понятий, а также и 

небольшой объем инициативной речи, в том числе за счёт 

уменьшения объема речевого материала, а также посредством 

организации более частого его повторения в различных 

учебных ситуациях. 

Содержание обучения. Русский язык. 

Основная доля учебного времени на уроках русского 

языка отводится на обучение письму. Письмо является одним 

из видов речевой деятельности, овладение которым 

осуществляется на основе устно-дактильной речи и жёстко не 

связано с обучением чтению. При письме слов и фраз 

обучающиеся дактилируют и устно проговаривают слова. По 

мере развития произносительных навыков дактилирование 

становится менее выраженным, однако при затруднении в 

воспроизведении состава слова происходит возвращение к 

дактильному его проговариванию. 

В задачу обучения письму входит формирование у 

обучающихся потребности в этом виде деятельности, в 

обращении к письменной речи. Обучение графическому 

начертанию букв идет от графически простых букв к более 

сложным по написанию. Следует избегать излишних 

словесных объяснений, сообщения правил письма. Учитывая, 

что двигательный навык письма формируется достаточно 

долго, необходимо обеспечить большую тренировку 

обучающихся в письме, которая по мере овладения техникой 

начертания букв осуществляется на осмысленном речевом 

материале (слова, фразы, тексты). Многие обучающиеся 
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имеют недостаточное развитие мелкой моторики рук или ее 

нарушение, которое часто сочетается с недостатками 

зрительно-двигательной координации. В таких случаях 

письмо характеризуется не только плохой каллиграфией, но и 

неправильным воспроизведением графического образа букв. 

Работе по обучению письму предшествует большая 

подготовительная работа, включающая упражнения по 

развитию мелкой моторики рук. Большое значение для 

развития у обучающихся мелких движений имеет 

дактилирование, его четкость, быстрота, занятия предметно-

практической деятельностью. 

Обучение письму включает следующие разделы: 

овладение техникой письма; списывание текста; нахождение 

ошибок и исправление их; использование письменной формы 

речи как средства общения и обучения. 

Содержание обучения. Развитие речи. 

Основное внимание на уроках в данной предметной 

области уделяется целостному восприятию смысла 

предложений и коротких текстов, состоящих из 3-5 простых 

нераспространенных предложений. Словарь предложений и 

текстов ограничен и должен быть подготовлен 

педагогическим работником на основе пропедевтических 

упражнений по формированию словесных понятий на уроках 

предметно-практического обучения и развития речи, чтения. 

В 4-ом классе предполагается более полная реализация 

возможностей обучающихся в речевом и общем развитии за 

счет дифференциации заданий. Так, после фронтальной 

работы на уроке над текстом, составленным по описанию 

сделанного изделия, педагогический работник предлагает 

части обучающихся самостоятельно выполнить задание, а 

другим - с использованием опорных слов, третьим - вписать в 

готовый текст пропущенные слова, словосочетания, 

написанные на карточках. Предусматривается обучение 

практическому умению составлять фразы разговорной речи. 

Порядок слов в предложениях усваивается только в 

практическом порядке - без опоры на изучение правил 

грамматики. Терминология курса грамматики из программы 
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исключена полностью. Овладение грамматическим строем 

речи осуществляется практическим путём. 

Содержание обучения. Чтение и развитие речи. 

Примерный ход работы над произведением 

предполагает: самостоятельное чтение обучающимися нового 

текста; передачу содержания прочитанного в виде зарисовок 

обучающихся, составления аппликаций и макетов, ответов на 

вопросы, бесед; разбор содержания прочитанного (путем 

сопоставления иллюстраций, сделанных рисунков, 

аппликаций с текстами; выборочного чтения) с 

одновременной и последующей отработкой техники, 

выразительности чтения; пересказ прочитанного (не всех 

текстов). 

Обучение чтению на уроках дополняется внеклассным 

чтением, где продолжает формироваться положительное 

отношение к самостоятельному чтению, осуществляется 

дальнейшее речевое и общее развитие обучающихся. 

Содержание обучения. Предметно-практическое 

обучение. 

Специальный предмет «Предметно-практическое 

обучение» направлен на формирование житейских понятий 

обучающихся, развитие их мышления, разговорной и 

монологической речи в устной и письменной формах, 

совершенствование предметно-практической деятельности, 

формирование трудовых умений и навыков, включая умение 

работать в коллективе, целенаправленное воспитание 

обучающихся. Предмет «Предметно-практическое обучение» 

предполагает реализацию принципа связи речевого развития 

с предметно-практической деятельностью обучающихся, с 

целенаправленным обучением разговорной и монологической 

(устной и письменной) речи. 

В ходе уроков предметно-практического обучения 

педагогический работник организует взаимопомощь, 

добивается активной мыслительной работы каждого 

обучающегося, посильной инициативной речи, формируя 

навыки речевого общения. При этом на уровне конкретного 

класса планируется учебная работа, различная по 
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содержанию, объему, сложности, методам и приемам; 

предусматривается вариативность учебных задач и ролей - с 

учетом индивидуальной траектории развития каждого 

обучающегося. Ведущим критерием эффективности подхода 

является темп продвижения обучающегося в овладении 

знаниями, умениями, навыками; развитие его когнитивных 

способностей. Эти обучающиеся лучше запоминают 

наглядный материал, чем словесные объяснения. Вместе с 

тем, они способны к такой учебной деятельности, которая 

активизирует и развивает некоторые элементы словесно-

логического мышления. При этом применяются 

специфические сурдопедагогические приемы, облегчающие 

слабослышащим и позднооглохшим обучающимся с 

нарушенным интеллектом воспроизведение изучаемого 

речевого материала. Для этого используются следующие 

приемы: в момент объяснения учебного материала 

педагогический работник широко применяет внешние опоры, 

держится в поле зрения всех обучающихся, обращаясь к ним 

с вопросами, вовлекает в обсуждение темы урока на основе 

письменного образца (таблицы, плаката). Ожидаемые 

результаты коррекционно-педагогического воздействия: 

высказывание отношения к ответу других обучающихся и 

при согласии - повторение ответов, хорошо успевающих 

обучающихся; ответы с опорой на составленный план; 

использование схем, сигнальных (учебных) карт и в том 

числе наглядно-инструкционных, предметных и других 

наглядных знаковых средств; образцов моделей речевых 

высказываний. 

Учёт имеющегося своеобразия психофизического 

развития каждого обучающегося важен при организации 

самостоятельной работы, варьирования объема заданий и 

видов помощи при его выполнении. На уроках уменьшается 

число этих заданий, используются следующие виды помощи: 

помощь в планировании учебной деятельности; 

дополнительное инструктирование в ходе учебной 

деятельности; стимулирование учебной, познавательной и 

речевой деятельности посредством предоставления 
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справочно-информационного, иллюстративного и 

демонстративного материала, образцов речевых 

высказываний; стимулирование поощрением; создание 

ситуаций успеха. Организуются различные виды контроля за 

учебной деятельностью обучающихся: пооперационный 

контроль с отчетом (сначала с опорой на образцы речевых 

высказываний, на учебные карты, а затем самостоятельный); 

взаимоконтроль при работе в малых группах. 

Дифференцированный подход к обучающимся реализуется в 

следующем порядке: для наиболее успешных в учебной 

деятельности обучающихся создаются учебные ситуации, 

способствующие активизации их речевого развития: 

предоставляется возможность выполнять учебные задания в 

несколько большем объеме и повышенной сложности; при 

выполнении работы между именно этими обучающимися 

распределяются роли руководителя - ведущего в паре в 

рамках личностно-деятельностного подхода к организации 

учебно-воспитательного процесса; более слабым 

обучающимся предусматривается оказание оптимальной 

помощи. 

2.1.6. Планируемые результаты освоения учебного 

предмета. 

Предметная область «Язык и речевая практика» 

представлена как интегративная область, включая 

специальный учебный предмет «Предметно-практическое 

обучение». Результаты освоения предметной области «Язык и 

речевая практика» (учебных предметов «Русский язык», 

«Чтение и развитие речи», «Предметно-практическое 

обучение») могут быть оценены только в совокупности, как 

целостный единый результат овладения языком. Выделение 

отдельных предметных результатов не предусматривается. 

С учётом индивидуальных возможностей и особых 

образовательных потребностей слабослышащих и 

позднооглохших обучающихся с лёгкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) предметные 

результаты должны отражать: 

овладение обучающимися посильными умениями 
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использовать словесную речь (в устной и письменной 

формах) как средства коммуникации в предметно-

практической, учебной и элементарной социально-бытовой 

деятельности; 

сформированность умения использовать 

дактилологию и, при необходимости, жестовую речь; 

сформированность умения выбирать адекватные 

средства коммуникации в зависимости от собеседника 

(слышащий, глухой, слабослышащий); 

сформированность позитивного отношения к речевому 

общению, стремления к улучшению качества собственной 

речи (на уровне индивидуальных возможностей 

обучающегося), 

овладение орфографическими знаниями и умениями, 

по возможности, элементарными каллиграфическими 

умениями; 

интерес к чтению доступных текстов; 

осознанное и правильное чтение; владение 

элементарными приемами анализа текста для понимания 

смысла доступных текстов, ответы на вопросы по 

содержанию текста, в том числе, связанные с отношением к 

событиям, поступкам героев. 

2.1.2. Математика. 

Пояснительная записка. 

Рабочая программа по предмету «Математика» на 

уровне начального общего образования слабослышащих и 

позднооглохших обучающихся составлена на основе 

требований к результатам освоения АООП НОО, 

установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, 

федеральной программы воспитания. 

Слабослышащие и позднооглохшие обучающиеся 

осваивают базовые знания, умения и навыки в области 

начальной математики, предусмотренные программой курса. 

Программа построена с учётом общих закономерностей и 

специфических особенностей развития слабослышащих и 

позднооглохших обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями. 
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Прочное и осознанное освоение начального курса 

математики должно обеспечить обучающимся возможность 

перейти к овладению систематическим курсом математики в 

последующем, что необходимо для их трудовой подготовки и 

будущего профессионального обучения, дальнейшего 

развития словесно-логического мышления и коррекции его 

недостатков. Важнейшей специальной задачей данного курса 

является обучение применению полученных элементарных 

математических знаний в различных видах практической 

деятельности - доступной и интересной для обучающихся. 

Задачи начального курса математики: 

формирование понятий о натуральном числе; 

формирование основных приемов устных и 

письменных вычислений с натуральными числами и с нулем 

в пределах 1 000; 

формирование умений анализировать 

действительность, выделяя значимые для математического 

анализа параметры; 

развитие умений анализировать, сравнивать, обобщать 

математические факты; 

формирование умений использовать полученные 

математические знания для решения практических 

(житейских) задач, соответствующих уровню развития и 

возрастным интересам обучающихся. 

Предусматривает систематическое повторение ранее 

изученного материала в каждом классе в течение учебного 

года, в начале и в конце каждой учебной четверти, что 

необходимо слабослышащим и позднооглохшим 

обучающимся с легкой умственной отсталостью для 

прочного овладения изучаемым материалом, его 

систематизации. Содержание повторяемого материала 

определяется педагогическим работником исходя из 

реальных потребностей и возможностей обучающихся. 

Содержание обучения: 

а) основные направления коррекционной работы: 

развитие абстрактных математических понятий; 

развитие зрительного восприятия и узнавания; 
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развитие пространственных представлений и 

ориентации; 

развитие основных мыслительных операций; 

развитие речи и обогащение словаря; 

коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, 

умениях, навыках. 

Содержание учебного курса планируется с учётом 

общих закономерностей и специфических особенностей 

развития слабослышащих и позднооглохших обучающихся, 

типичных трудностей, возникающих у них при изучении 

математики, и сурдопедагогических путей их преодоления. 

б) основными видами деятельности обучающихся по 

предмету являются: 

действия с предметами, направленные на объединение 

множеств, удаление части множеств, разделение множества 

на равные части; 

устное решение примеров и задач; 

практические упражнения в измерении величин, 

черчении отрезков и геометрических фигур; 

работа, направленная на формирование речевых 

умений; 

самостоятельные письменные работы, которые 

способствуют воспитанию прочных вычислительных умений; 

работа над ошибками, способствующая раскрытию 

причин, осознанию и исправлению ошибок; 

индивидуальные занятия, обеспечивающие понимание 

приёмов письменных вычислений. 

в) тематические разделы: 

Числа и величины. 

Арифметические действия. 

Работа с текстовыми задачами. 

Пространственные отношения. 

Геометрические фигуры. 

Геометрические величины. 

Работа с информацией. 

Планируемые результаты освоения учебного 

предмета: 
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овладение начальными математическими знаниями о 

числах, мерах, величинах и геометрических фигурах; 

овладение элементарными навыками измерения, 

пересчета, записи и выполнения несложных математический 

действий; 

применение элементарных математических знаний для 

решения учебно-практических и житейских задач. 

2.1.3. Ознакомление с окружающим миром. 

Окружающий мир. 

Пояснительная записка. 

Федеральная рабочая программа по предметам 

«Ознакомление с окружающим миром», «Окружающий мир» 

на уровне начального общего образования слабослышащих и 

позднооглохших обучающихся составлена на основе 

требований к результатам освоения АООП НОО, 

установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, 

федеральной программы воспитания. 

Учебные предметы имеет ярко выраженную 

социально-адаптационную направленность. Основная цель 

предмета - формирование у обучающихся целостного 

представления об окружающем мире, о своём месте в нём. 

Содержание предмета реализуется в трёх направлениях. 

Первое направление предусматривает знакомство 

обучающихся с их ближайшим окружением, формирование 

отношений и взаимоотношений в семье, школе, воспитание 

безопасного поведения в окружающей среде; закладывает 

основу взаимоотношений с людьми (доверие, уважение, 

доброжелательность, взаимопомощь). 

Второе направление предполагает воспитание 

бережного отношения к природе, которое осуществляется в 

процессе знакомства с элементарными знаниями о ней, 

овладения несложными способами наблюдения за 

изменениями в природе и погоде, ухода за растениями, 

животными. На этой основе формируется любовь к природе, 

родному краю, Родине. 

Третье направление - организация коммуникативного 

процесса, в котором принимают участие обучающиеся, 
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включающий в себя: организацию коммуникативной 

деятельности (в игре, труде, на прогулке, экскурсии); 

элементарные знания о культуре общения; культуру общения 

и элементарное владение ею; совместную деятельность 

глухих, слабослышащих и слышащих (познавательную, 

психологическую, коммуникативную). 

2.3.2.Содержание обучения. 

Содержание работы на каждом году обучения 

представлено по следующим разделам: познай себя; я и 

общество; город, в котором я живу; родная страна; родная 

природа. 

Изучение материала программы предусматривает 

проведение экскурсий, прогулок, практических работ на 

воздухе, в процессе которых обучающиеся учатся наблюдать 

за явлениями природы и предметами, сравнивать и описывать 

увиденное, рассказывать об отличительных признаках 

предметов и явлений. 

На уроках целенаправленно активизируются 

коммуникативная и познавательная деятельности. Работа над 

связной речью включает развитие умений излагать 

результаты наблюдений, описывать увиденные предметы, 

рассказывать об экскурсиях. Весь речевой материал 

обучающиеся воспринимают слухозрительно (с 

использованием средств электроакустической коррекции). 

Формы и методы ознакомления обучающихся с 

жизнью разнообразны: работа на пришкольном участке, 

экскурсии, прогулки, игры, посещение предприятий, 

выставок, просмотр кино- и видеофильмов, подготовка и 

проведение праздников, систематические и 

целенаправленные упражнения по использованию знаний при 

решении практических задач (адаптационные тренинги). 

Места проведения уроков разнообразны: класс, пришкольный 

участок, парк, улица. 

Закрепление знаний, полученных в ходе урочной 

деятельности, осуществляется в повседневной практической 

деятельности. Систематизация и обобщение знаний проходят 

на уроках развития речи (не реже одного раза в две недели). 
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Тема такого обобщающего урока определяется 

педагогическим работником. Для домашней (внеклассной) 

работы предполагается задание только практического 

характера. 

Планируемые результаты освоения учебного 

предмета: 

формирование элементарных знаний об окружающем 

мире, умений наблюдать, сравнивать и давать элементарную 

оценку предметам и явлениям живой и неживой природы; 

освоение элементарных правил нравственного 

поведения в мире природы и людей, бережного отношения к 

природе и ее ресурсам; 

формирование представлений о здоровом образе 

жизни и о негативном влиянии на здоровье человека 

алкоголя, табака, наркотиков и других психоактивных 

веществ; 

формирование представлений о безопасном и 

адекватном поведении в окружающем мире, а также в 

случаях возникновения экстремальных ситуаций. 

2.1.4. Изобразительное искусство. 

Пояснительная записка. 

Рабочая программа по предмету «Изобразительное 

искусство» на уровне начального общего образования 

слабослышащих и позднооглохших обучающихся составлена 

на основе требований к результатам освоения АООП НОО, 

установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, 

федеральной программы воспитания. 

Изобразительное искусство занимает важное место в 

развитии и воспитании обучающихся. Значимость данного 

предмета определяется большими возможностями коррекции 

и компенсации особенностей развития познавательной, 

эмоциональной и волевой, двигательной сфер деятельности 

обучающихся, формирования их речи, совершенствования 

слухозрительного восприятия и общения, а также их 

положительных личностных качеств. 

Программа разработана с учётом возрастных 

особенностей развития изобразительной деятельности в 
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онтогенезе и при патологии слуха, осложнённой 

интеллектуальными нарушениями. Её содержание 

представлено в виде различных направлений и видов работы 

с разными художественными материалами. 

Содержание обучения. 

Накопление первоначальных представлений о 

художественном творчестве. Формирование простейших 

эстетических ориентиров (красиво и некрасиво) в 

практической жизни обучающегося и их использование в 

организации обыденной жизни и праздника. Развитие опыта 

самовыражения в разных видах искусства. 

Рисунок. Материалы для рисунка: карандаш, ручка, 

фломастер, уголь, пастель, мелки. Приёмы работы с 

различными графическими материалами. 

Живопись. Живописные материалы. Явления природы, 

предметов и объектов, выраженные средствами живописи. 

Выбор средств художественной выразительности для 

создания живописного образа в соответствии с 

поставленными задачами. 

Скульптура. Материалы скульптуры и их роль в 

создании выразительного образа. Элементарные приёмы 

работы с пластическими скульптурными материалами. 

Художественное конструирование и дизайн. 

Разнообразие материалов для художественного 

конструирования и моделирования (пластилин, бумага, 

картон). Элементарные приёмы работы с различными 

материалами. 

Разнообразие форм в природе как основа 

декоративных форм в прикладном искусстве. 

Передача цвета. Практическое овладение основами 

Цветоведения. Передача с помощью цвета характера 

персонажа, его эмоционального состояния. 

Линия. Многообразие линий (тонкие, толстые, 

прямые, волнистые, плавные, острые, закруглённые 

спиралью, летящие) и их знаковый характер. 

Форма. Разнообразие форм предметного мира и 

передача их на плоскости и в пространстве. Сходство и 
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контраст форм. Простые геометрические формы. 

Объём. Объём в пространстве и объём на плоскости. 

Способы передачи объёма. 

Планируемые результаты освоения учебного 

предмета: 

развитие элементарных эстетических чувств, 

овладение элементарными практическими умениями и 

навыками в различных видах художественной деятельности 

(изобразительного, декоративно-прикладного и народного 

искусства, скульптуры, дизайна и других); 

овладение практическими умениями самовыражения 

средствами изобразительного искусства и оценочными 

суждениями при выполнении собственных работ 

«аккуратно», «неаккуратно». 

2.1.5. Федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «Труд (технология)». 

Пояснительная записка. 

Федеральная рабочая программа по предмету «Труд 

(технорлогия)» на уровне начального общего образования 

слабослышащих и позднооглохших обучающихся составлена 

на основе требований к результатам освоения АООП НОО, 

установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, 

федеральной программы воспитания. 

Данная учебная дисциплина играет важную роль в 

общем, трудовом, личностном, речевом развитии 

слабослышащих и позднооглохших обучающихся с 

нарушениями интеллекта. Дисциплина содержит 

значительный коррекционный потенциал, благодаря чему 

создаётся возможность преодоления имеющихся у 

обучающихся вторичных нарушений. При освоении 

материала по данному курсу обучающиеся овладевают 

основами трудовой деятельности, необходимой в разных 

жизненных сферах; умениями, необходимыми для 

коммуникации, социального и трудового взаимодействия. 

Происходит овладение обучающимися трудовыми умениями, 

необходимыми в разных жизненных сферах, овладение 

умением адекватно применять трудовые навыки для 
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коммуникации, социального и трудового взаимодействия. У 

обучающихся формируется положительный опыт и установки 

на активное использование освоенных навыков для своего 

жизнеобеспечения, социального развития. 

Содержание обучения: 

1. Общественно полезный труд включает: работу по 

благоустройству интерната и пришкольного участка; ремонт 

школьной мебели; сбор вторичного сырья: макулатуры и 

металлолома; подготовку выставок поделок; уборку урожая 

на пришкольном участке; выращивание растений; охрану 

природы; помощь подшефным классам. 

2. Самообслуживание направлено на формирование 

навыков личной гигиены, ухода за одеждой и обувью, 

жилищем, приготовление пищи, мытье посуды, изготовление 

и мелкий ремонт вещей личного пользования. Налаживая 

свой быт, начиная с элементарных правил личной гигиены, 

соблюдения чистоты и порядка, красоты и уюта во всех 

помещениях, и, переходя к более ответственным работам, 

например, по организации питания и хозяйственного 

обслуживания, обучающиеся приобретают практические 

навыки, необходимые им в будущей самостоятельной жизни. 

Простота и доступность большинства операций бытового 

труда делает возможным активное участие в нем 

обучающихся. По сравнению с другими видами труда 

самообслуживание имеет ряд преимуществ. 

Самообслуживание доступно для обучающихся, вызывает у 

них интерес, дает возможность использования 

самодеятельности и самоуправления. Кроме того, оно 

представляет широкое поле деятельности для применения на 

практике накопленных обучающимися знаний и умений, 

развивает интерес к физическому труду и профессиям, 

заключает возможности активного речевого общения, 

сближает интересы старших и младших обучающихся и 

способствует созданию единого общешкольного коллектива. 

В процессе трудового воспитания во внеурочное время 

должна проводиться система занятий по самообслуживанию. 

Формы обслуживающего труда обучающихся: 
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дежурства по поддержанию чистоты в классных комнатах, в 

столовой, уход за растениями, стирка мелких вещей, работа 

на приусадебном участке и другие. Степень 

самостоятельности и разнообразие видов труда возрастает от 

одного года обучения к другому. 

3. Общественно полезный труд (производительный 

труд). Работа по этому направлению допрофессиональной 

подготовки подразумевает выполнение заказов от 

предприятий и организаций в школьных мастерских, а также 

сельскохозяйственные работы в деревне, на фермах, 

лесничествах. 

Важная форма трудовой деятельности обучающихся - 

охрана природы: зеленых насаждений дворов, улиц, парков и 

скверов; сбор лекарственных трав, борьба с вредителями 

сельскохозяйственных культур, изготовление кормушек и 

гнездовий для птиц. Наиболее распространенным видом 

труда здесь является подкормка птиц зимой, изготовление 

кормушек и скворечников. 

Важно обеспечить обучающихся системой 

развернутых и наглядно зафиксированных правил 

выполнения общественных поручений, трудовых дел в виде 

памяток. 

Планируемые результаты освоения учебного 

предмета: 

формирование умений работать с разными видами 

материалов и инструментами, выбирать способы их 

обработки в зависимости от их свойств; 

формирование навыков самообслуживания, 

организационных трудовых умений (правильно располагать 

материалы и инструменты на рабочем месте, выполнять 

правила безопасной работы и санитарно-гигиенические 

требования); 

использование приобретенных знаний и умений для 

решения повседневных практических задач. 

2.1.6. Физическая культура (Адаптивная 

физическая культура). 

Пояснительная записка. 
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Рабочая программа по предмету «Физическая культура 

(Адаптивная физическая культур)» на уровне начального 

общего образования слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся составлена на основе требований к результатам 

освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

Данная учебная дисциплина играет важную роль в 

общем, физическом, личностном, а также речевом развитии 

слабослышащих и позднооглохших обучающихся с 

нарушенным интеллектом. Дисциплина содержит 

значительный образовательно-реабилитационный и 

коррекционный потенциал, благодаря чему создаётся 

возможность преодоления имеющихся у обучающихся 

вторичных нарушений. 

Реализация содержания данного курса в 

образовательно-коррекционном процессе обеспечивает: 

формирование первоначальных представлений о 

значении физической культуры для укрепления здоровья 

человека, физического развития; 

формирование умения следить за своим физическим 

состоянием, осанкой; 

понимание простых инструкций в ходе игр и при 

выполнении физических упражнений; 

овладение в соответствии с возрастом и 

индивидуальными особенностями доступными видами 

физкультурно-спортивной деятельности. 

Содержание обучения. 

Физическая культура как система укрепления здоровья 

и физического развития. Формирование навыков правильной 

осанки в статических положениях и в движении. Развитие 

двигательных качеств с учетом возможностей 

компенсаторных функций сохранных анализаторов. 

Формирование и совершенствование умений и навыков в 

ходьбе, беге, прыжках, метании, плавании, сохранении 

равновесия, лазанье, передвижении на лыжах. Развитие 

чувства темпа и ритма. 

Охрана здоровья и предупреждение травматизма во 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/70862366/1000


38 

 

время занятий физическими упражнениями: подбор 

спортивной одежды, обуви и инвентаря. 

Физкультурно-оздоровительная деятельность. 

Комплексы физических упражнений для утренней 

зарядки, физкультминуток, занятий по профилактике и 

коррекции нарушений осанки. 

Комплексы упражнений на развитие физических 

качеств. Комплексы дыхательных упражнений. Гимнастика 

для глаз. 

Лёгкая атлетика. Бег с различной скоростью, из 

различных исходных положений, с прыжками и с 

ускорением, с изменяющимся направлением движения, 

высокий старт с последующим ускорением. 

Прыжковые упражнения: на одной ноге и двух ногах 

на месте и с продвижением; в длину и высоту; спрыгивание и 

запрыгивание. 

Метание: малого мяча с места на дальность и цель, 

метание меча через преграду высотой 2-2,5 метра. 

Построение и перестроение. Общеразвивающие 

упражнения без предметов, с большими мячами, упражнения 

для формирования осанки, лазанье, равновесие, ходьба и бег. 

Лыжная подготовка. 

Подвижные игры. Игры с элементами строя и 

общеразвивающих упражнений, с бегом и метанием, 

эстафеты, командные игры.  

Планируемые результаты освоения учебного 

предмета: 

формирование первоначальных представлений о 

значении физической культуры для укрепления здоровья 

человека, физического развития; 

овладение умениями правильно организовывать 

здоровьесберегающую жизнедеятельность (режим дня, 

утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия); 

формирование умения следить за своим физическим 

состоянием, величиной физических нагрузок соразмерно 

собственным индивидуальным особенностям здоровья, 

связанными с синдромальными нарушениями, при которых 



39 

 

необходим «щадящий» спортивный режим или только 

подвижные игры без элементов состязательности. 

2.1.7. Коррекционно-развивающая область: 

коррекционный курс «Формирование речевого слуха и 

произносительной стороны речи». 

2.7.1. Пояснительная записка. 

На индивидуальных занятиях осуществляется 

развитие слухозрительного восприятия устной речи, 

формирование речевого слуха, обучение произношению у 

обучающихся с нарушениями слуха с легкой умственной 

отсталостью - слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся, а также перенесших операцию кохлеарной 

имплантации. 

Основные задачи коррекционного курса включают: 

формирование речевого слуха, создание и развитие на этой 

базе принципиально новой слухозрительной основы 

восприятия устной речи; формирование достаточно внятной, 

членораздельной речи, приближающейся по звучанию к 

устной речи слышащих и нормально говорящих людей, 

умений осуществлять самоконтроль произносительной 

стороны речи, использовать в речевом общении естественные 

невербальные средства коммуникации. В процессе 

специальной (коррекционной) работы происходит 

формирование мотивации обучающихся к овладению устной 

речью, устной коммуникацией, развитие речевого поведения, 

готовности применять приобретенный опыт в восприятии и 

воспроизведении устной речи в учебной и внеурочной 

деятельности, в том числе совместной со слышащими 

людьми. У обучающихся формируется готовность и 

развиваются мотивы к постоянному пользованию 

индивидуальными средствами слухопротезирования - 

индивидуальными слуховыми аппаратами или кохлеарными 

имплантами, кохлеарным имплантом и индивидуальным 

слуховым аппаратом (в зависимости от особенностей 

слухопротезирования и с учетом аудиолого-педагогических 

рекомендаций). 

В процессе обучения учитываются индивидуальные 
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особенности каждого обучающегося, включая, в том числе 

особенности его слухопротезирования, фактическое 

состояние речевого слуха, слухозрительного восприятия 

устной речи, ее произносительной стороны (по данным 

стартовой диагностики при поступлении обучающегося в 

школу и мониторинга развития восприятия и 

воспроизведения устной речи, который проводится не реже 

двух раз в год в конце каждого полугодия), достигнутый 

уровень общего и речевого развития. 

При характеристике системы работы по развитию 

слухового восприятия у обучающихся с нарушениями слуха 

используются определенные термины, раскрывающие ее 

особенности: слуховой словарь - речевой материал (фразы, 

слова и словосочетания), который обучающиеся 

воспринимают на слух; речевой материал, знакомый по 

звучанию - фразы, слова и словосочетания, которые 

обучающиеся неоднократно воспринимали слухозрительно и 

на слух; речевой материал, незнакомый по звучанию - фразы, 

слова и словосочетания, которые обучающиеся 

воспринимают сразу на слух без предварительного 

предъявления педагогическим работником образца их 

звучания; различение - восприятие на слух речевого 

материала сразу после неоднократного предъявления 

педагогическим работником образца его звучания в ситуации 

ограниченного наглядного выбора при использовании 

предметов, картинок, письменных табличек; опознавание - 

восприятие на слух речевого материала, знакомого по 

звучанию вне ситуации наглядного выбора; распознавание - 

восприятие на слух речевого материала, который не 

использовался в процессе слуховой тренировки, то есть 

незнакомого обучающемуся по звучанию, осуществляется 

вне ситуации наглядного выбора. 

Развитие речевого слуха у слабослышащих 

обучающихся осуществляется, как с использованием 

звукоусиливающей аппаратуры (при этом в первоначальный 

период обучения может использоваться стационарная 

аппаратура индивидуального пользования, в дальнейшем - 
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только индивидуальные слуховые аппараты), так и без нее. У 

обучающихся, перенесших операцию кохлеарной 

имплантации, развитие речевого слуха осуществляется при 

использовании кохлеарных имплантов или кохлеарного 

импланта и индивидуального слухового аппарата в 

зависимости от особенностей слухопротезирования. 

В процессе развития речевого слуха используются 

фразы, слова и словосочетания, необходимые обучающимся в 

общении в учебной и внеурочной деятельности, знакомые им 

по значению. В работе широко используются короткие 

тексты (диалогического и монологического характера), 

представляющие типичные для обучающихся 

коммуникативные ситуации на уроках и во внеурочное время. 

Кроме этого, обучающиеся воспринимают на слух слоги и 

слогосочетания, отдельные звуки в связи с работой над 

произношением, исправлением грамматических ошибок в их 

речи. 

Поэтапность развития речевого слуха предполагает 

переход от различения и опознавания на слух речевого 

материала (фраз, слов и словосочетаний) к его 

распознаванию; от восприятия материала слабослышащими 

обучающимися со стационарной звукоусиливающей 

аппаратурой индивидуального пользования к его различению 

и опознаванию на слух с индивидуальными слуховыми 

аппаратами, распознаванию с индивидуальными слуховыми 

аппаратами, от восприятия речи в специальных акустических 

условиях к ее восприятию в обычных акустических условиях, 

а также при незначительном шуме; от восприятия речи 

педагогического работника к восприятию речи по телефону, в 

аудиозаписи, от восприятия речи разговорной громкости к 

восприятию речи, произносимой шепотом. У слабослышащих 

обучающихся развитие речевого слуха осуществляется также 

без аппаратов (с учетом индивидуальных возможностей). 

Обучение произношению направлено на развитие 

внятной, членораздельной речи, естественной по звучанию. 

Развитие у обучающихся внятной, достаточно естественной 

речи необходимо для осуществления устной коммуникации с 
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окружающими. Достижение максимальной 

членораздельности речи, возможно полнее отображающей 

фонетическую систему языка, важно для реализации устной 

речью роли носителя языка, инструмента мышления. 

В процессе обучения произношению реализуются 

аналитико-синтетический, концентрический, полисенсорный 

метод. Большое значение придается выработке у 

обучающихся соответствующих слуховых дифференцировок 

(при использовании средств электроакустической коррекции 

слуха); в процессе обучения произношению применяются 

специальные компьютерные программы, визуальные 

приборы. В ходе всего образовательно-коррекционного 

процесса используется фонетическая ритмика - методический 

прием обучения произношению, базирующийся на 

взаимодействии речедвижений, развивающегося слухового 

восприятия и различных движений тела, рук, ног, 

соответствующих по характеру отрабатываемому элементу 

речи и способствующих достижению планируемых 

результатов. 

Содержание специального обучения произношению 

включает ряд разделов работы, направленных на развитие у 

обучающихся умений правильно пользоваться речевым 

дыханием, воспроизводить слитно на одном выдохе слова и 

короткие фразы, членить фразы на синтагмы; формирование 

и развитие умений пользоваться голосом нормальной высоты 

и силы, без грубых отклонений от нормального тембра, 

развитие модуляций голоса по силе и высоте; развитие 

навыков правильного воспроизведения звукового состава 

речи и ее ритмико-интонационной структуры, слов и фраз. В 

процессе обучения на каждом занятии используются разные 

виды речевой деятельности (от менее самостоятельных - 

подражание, чтение, к более самостоятельным - называние 

картинок, рядовая речь, ответы на вопросы, самостоятельная 

речь) и различные виды работы, способствующие развитию у 

обучающихся интереса и высокой работоспособности на 

занятии. Важное значение придается формированию у 

обучающихся самоконтроля произносительной стороны речи. 
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У обучающихся развивается естественная манера речи, 

умение пользоваться при передаче речевой информации 

соответствующими неречевыми средствами - мимикой лица, 

позой, пластикой. 

В процессе обучения произношению реализуется 

индивидуальный подход. Планирование работы над 

произношением каждого обучающегося осуществляется с 

учетом фактического состояния его произносительной 

стороны речи, особенностей слухоречевого развития. 

Речевой материал для специальной работы по 

формированию произносительной стороны речи 

обучающихся включает слова, словосочетания, фразы, а 

также слоги, слогосочетания и звуки; в процессе обучения 

используются короткие тексты диалогического и 

монологического характера, стихотворения. Речевой 

материал отбирается с учетом знакомости обучающимся и 

необходимости им в общении в различных видах учебной и 

внеурочной деятельности, соответствия фонетической задачи 

занятия. 

Коррекционный курс состоит из двух 

взаимосвязанных разделов: формирование речевого слуха и 

формирование произносительной стороны речи. Время, 

отведенное на эти разделы на индивидуальных занятиях, 

делится пополам: половина времени отводится на работу по 

формированию речевого слуха, половина времени - на работу 

по обучению произношению. При этом в процессе развития 

восприятия устной речи обучающиеся систематически и 

целенаправленно побуждаются к наиболее полной 

реализации произносительных возможностей, достаточно 

внятной, естественной и выразительной речи; при обучении 

произношению они учатся воспринимать на слух фразы, 

слова, словосочетания и тексты, а также слоги, 

слогосочетания и некоторые отдельные звуки, элементы 

интонации, над которыми ведется работа на данном занятии. 

Педагогический работник, ведущий занятия 

«Формирование речевого слуха и произносительной стороны 

речи», по результатам мониторинга достижения каждым 
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обучающимся планируемых результатов развития речевого 

слуха и произносительной стороны речи составляет отчет, 

который предоставляется администрации образовательной 

организации. В конце каждого учебного года 

педагогическими работниками, реализующими 

коррекционные курсы «Формирование речевого слуха и 

произносительной стороны речи», «Музыкально-ритмические 

занятия» и «Развитие слухового восприятия и техника речи», 

совместно составляется характеристика слухоречевого 

развития каждого обучающегося. 

Содержание обучения. Развитие речевого слуха: 

восприятие на слух с помощью индивидуальных 

слуховых аппаратов или с помощью кохлеарных имплантов 

(кохлеарного импланта и индивидуального слухового 

аппарата) речевого материала, связанного с учебной и 

внеурочной деятельностью (фраз, слов, словосочетаний, 

коротких текстов диалогического и монологического 

характера) в разных условиях: в условиях подсказывающей 

ситуации (только в начале обучения) при отборе тематически 

однородного материала, объявлении темы занятия, заглавия 

текста, предъявления картинки, иллюстрирующей речевой 

материал; вне подсказывающей ситуации; в изолированных 

от шума помещениях; в условиях, близких к естественным; 

при восприятии на слух речи разговорной громкости и 

шепотной (с учетом индивидуальных возможностей 

обучающихся); при увеличении расстояния от диктора 

(педагогического работника); 

восприятие на слух (с помощью индивидуальных 

средств слухопротезирования) текстов диалогического и 

монологического характера с постепенным увеличением их 

объема, усложнением лексического состава и грамматической 

структуры входящих в текст предложений (с учетом 

слухоречевого развития обучающихся); 

восприятие на слух близких по звучания слов; 

восприятие на слух речевого материала 

слабослышащими обучающимися без использования 

слуховых аппаратов. 
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Развитие речевого слуха обучающихся проводится на 

речевом материале различной степени сложности (с учетом 

общего и слухоречевого развития обучающихся) с 

использованием разных видов речевой деятельности и с 

применением различных видов работ: ответы на вопросы; 

выполнение поручений с речевым комментарием; повторение 

сообщения, восприятие фразы и подбор нужной картинки; 

работа по картине; составление или выбор из фразы 

словосочетаний по схеме; подсчёт количества слов; 

дополнение предложений; запоминание слов, повторение в 

той же последовательности; определение пропущенного 

слова; нахождение ошибки в предъявленной фразе; 

составление предложения с данными словами; восприятие во 

фразе перемещающегося логического ударения и 

воспроизведение фразы; восприятие предложений с разной 

интонационной структурой, состоящих из одинаковых слов; 

составление плана рассказа; пересказ частей текста или 

текста целиком, воспринятого на слух, ответы на вопросы по 

тексту и выполнение заданий, участие в обсуждении текста 

или темы, по которой обучающийся воспринимал текст на 

слух и другое. 

Содержание обучения. Формирование 

произносительной стороны речи. 

Развитие речевого дыхания: произнесение слитно, на 

одном выдохе, ряда слогов, слов, словосочетаний и фраз, 

выделяя дыхательными паузами необходимые синтагмы (по 

подражанию, по графическому знаку, самостоятельно в 

знакомых фразах); правильное выделение синтагм при 

помощи дыхательных пауз в процессе чтения, при 

воспроизведении короткого текста, выученного наизусть 

(короткого стихотворения), в самостоятельной речи. 

Работа над голосом: формирование голоса нормальной 

высоты, силы и тембра, восприятие на слух и 

воспроизведение изменений высоты и силы голоса в пределах 

естественного диапазона, развитие естественных модуляций 

голоса по силе и высоте (базовых мелодических модуляций 

голоса); реализация сформированных модуляций голоса при 
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передаче ритмико-интонационной структуры речи, изменение 

силы голоса в зависимости от расстояния до собеседника и 

необходимости соблюдать тишину (громко, тихо, шепотом). 

Звуки и их сочетания: правильное произнесение в 

словах звуков речи и их сочетаний при реализации 

концентрического метода обучения произношению; 

дифференцированное произнесение гласных звуков в слова: 

а-о, а-э, о-у, э-и, и-ы, и-у; дифференцированное произнесение 

в словах согласных звуков: с-ш, с-з, ш-ж, з-ж, с-щ, б-п, д-т, ц-

с, ч-ш, ц-ч; м-п, м-б, н-т, в-д, н-д (и их мягкие пары); ц-с, ч-ш; 

ц-т, ч-т; с-ш; ф-в, п-б, т-д, к-г, с-з, ш-ж; ц-ч; ф-фь, п-пь, т-ть и 

других мягких и твердых согласных; при необходимости, 

коррекция звукового состава речи. 

Работа над речевой интонацией: развитие слухового 

восприятия и воспроизведения ритмической структуры слов, 

темпа речи и его изменений, паузации, ритмико-

мелодической структуры основных интонационных 

конструкций фраз и эмоционального содержания 

высказывания. 

Работа над словом: воспроизведение слов слитно (в 

том числе со стечением согласных в одном слове или на 

стыке предлогов со словами, слов), голосом нормальной 

высоты, тембра и силы, в нормальном темпе, с соблюдением 

звукового состава (в том числе, в первоначальный период 

обучения с использованием регламентированных замен), при 

соблюдении словесного ударения (в том числе с учетом его 

подвижности), орфоэпических норм; воспроизведение слова 

по образцу педагогического работника, графическому знаку, 

ритмов с помощью схем; подбор слов к соответствующим 

ритмам; при восприятии слов на слух определение 

количества слогов, ударного слога; соблюдение правил 

орфоэпии (сопряженно и отражённо, по надстрочному знаку): 

безударный о произносится как а; звонкие согласные в конце 

слов и перед глухими согласными оглушаются; удвоенные 

согласные произносятся как один долгий; слова что, чтобы 

произносятся как «што», «штобы»; кого, чего и окончания -

ого, -его - как «каво», «чево», -ова, -ева; непроизносимые 



47 

 

согласные в словах не произносятся «(чу(в)ствуют», 

«со)л)нце)»; соблюдение в речи правильного произношения 

следующих звукосочетаний (по надстрочному знаку): тс - дс 

(«детство», «Братск»), стн - здн «(чес(т)но», «поз(д)но)»; 

произношение сочетаний предлогов в, из, под с 

существительными «(в саду, из сада, под стулом)»; гласный и 

после согласных ш, ж, ц произносятся как ы («живот»); 

согласные (кроме ш, ж, ц) перед гласными э, и произносятся 

мягко («перо, писать, Петя»); предлог с существительным 

типа «с братом», «с дедушкой» произносится как «збратом», 

«здедушкой»; звук г перед к, т произносится как х («лехко»); 

сочетания сч, зч, жч произносятся как щ («щипать»); 

окончания -тся, -ться произносятся как цца; свистящие с, з со 

следующим за ним шипящим как шипящие («шшил, 

ижжарил»). 

Работа над фразой: воспроизведение фраз в 

нормальном темпе, слитно (на одном выдохе) или деля фразу 

паузами на синтагмы, соблюдая логическое и 

синтагматическое ударения, мелодический контур фраз, 

наиболее полно реализуя возможности воспроизведения слов. 

Формирование навыков самоконтроля 

произносительной стороны речи. 

Развитие естественной манеры речи, умения 

пользоваться при передаче речевой информации 

соответствующими естественными неречевыми средствами - 

выражением лица, позой, пластикой. 

Выразительное чтение наизусть коротких 

стихотворений. 

Планируемые результаты освоения коррекционно-

развивающего курса «Формирование речевого слуха и 

произносительной стороны речи». 

Результатами освоения курса являются: 

желание и умение обучающихся вступать в устную 

коммуникацию в процессе учебной и внеурочной 

деятельности, в знакомых жизненных ситуациях; 

стремление к овладению восприятием и 

воспроизведением устной речи; 
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желание и умения пользоваться индивидуальными 

средствами слухопротезирования (с учетом аудиолого-

педагогических рекомендаций); 

умения восприятия на слух (с помощью 

индивидуальных слуховых аппаратов или с помощью 

кохлеарного импланта и индивидуального слухового 

аппарата (кохлеарных имплантов) в зависимости от 

слухопротезирования обучающегося) речевого материала, 

связанного с учебной и внеурочной деятельностью: 

распознавания на слух фраз, слов, словосочетаний в разных 

условиях: в подсказывающей ситуации и вне ее; в 

изолированных от шума помещениях и в условиях, близких к 

естественным; при восприятии на слух речи разговорной 

громкости и шепотной (с учетом индивидуальных 

возможностей обучающихся); при увеличении расстояния от 

диктора (педагогического работника); 

умения восприятия на слух (с помощью 

индивидуальных средств слухопротезирования) текстов 

диалогического и монологического характера (объем текстов, 

включенный речевой материал зависит от уровня 

слухоречевого развития обучающегося), отвечать на вопросы 

по тесту, выполнять задания, пересказывать текст, 

участвовать в диалоге с педагогическим работником по 

тексту; 

умения восприятия на слух (с помощью 

индивидуальных средств слухопротезирования) близких по 

звучания слов; 

умения восприятия на слух (с помощью 

индивидуальных средств слухопротезирования) слогов и 

слогосочетаний, отдельных звуков в связи с работой над 

произношением и коррекцией грамматической структуры 

речи; 

умения восприятия на слух речевого материала 

слабослышащими обучающимися без использования 

слуховых аппаратов; 

выражение непонимания в устных высказываниях при 

затруднении в восприятии речевой информации; 
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умения произнесения отработанного речевого 

материала внятно и естественно при использовании в 

процессе устной коммуникации естественных невербальных 

средств (соответствующего выражения лица, позы, 

пластики); 

умения реализовывать сформированные 

произносительные умения при чтении, декламации 

стихотворений, а также в самостоятельной речи (под 

контролем педагогического работника); 

умения применять сформированные навыки 

самоконтроля произношения (под контролем педагогического 

работника); 

умения реализовывать сформированные 

коммуникативные действия, а также знакомые правила 

речевого этикета в процессе овладения восприятием и 

воспроизведением устной речи, а также в процессе устной 

коммуникации в учебной и внеурочной деятельности. 

2.1.8. Коррекционно-развивающая область: 

коррекционный курс «Музыкально-ритмические 

занятия». 

Пояснительная записка. 

Музыкально-ритмические занятия направлены на 

эстетическое и нравственное воспитание обучающихся, 

коррекцию и развитие двигательной сферы, развитие 

слухового восприятия и произносительной стороны речи, а 

также коррекцию и развитие познавательной и 

эмоционально-волевой сферы. 

На музыкально-ритмических занятиях у обучающихся 

развивается восприятие музыки (с помощью индивидуальных 

средств слухопротезирования) в исполнении педагогического 

работника и в аудиозаписи - ее характера (веселый, грустный, 

спокойный) и доступных средств музыкальной 

выразительности (элементарных звуковысотных, темпо-

ритмических, динамических и тембровых отношений в 

музыке), формируются умения с помощью словесной речи 

характеризовать прослушанную музыку. 

У обучающихся формируются и развиваются 
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правильные, координированные, выразительные и ритмичные 

движения под музыку (основные, гимнастические и 

танцевальные), правильная осанка, умения исполнять под 

музыку несложные композиции народных, бальных и 

современных танцев, осуществляется развитие элементарной 

музыкально-пластической импровизации. 

Обучение декламации песен под музыку или пению 

осуществляется с учетом индивидуальных возможностей 

обучающихся. При декламации песен под музыку в ансамбле 

(под аккомпанемент и управление педагогического 

работника) они обучаются точно воспроизводить в 

эмоциональной, выразительной, внятной и естественной по 

звучанию речи, реализуя произносительные возможности, 

темпо-ритмическую организацию мелодии, характер 

звуковедения, динамические оттенки. При пении они 

исполняют песню эмоционально, выразительно и внятно, 

передают голосом мелодию песни (ее темпо-ритмический 

рисунок, звуковысотные соотношения, характер 

звуковедения, динамические оттенки). 

На занятиях осуществляется также обучение игре на 

элементарных музыкальных инструментах, эмоциональному, 

выразительному и ритмичному исполнению в ансамбле с 

педагогическим работником музыкальные пьесы (песни). 

На музыкально-ритмических занятиях проводится 

целенаправленная работа по совершенствованию навыков 

слухозрительного и слухового восприятия устной речи, ее 

произносительной стороны при широком использовании 

фонетической ритмики и музыки. 

Важное значение придается формированию 

готовности обучающихся к участию в доступных 

театрализованных формах музыкально-творческой 

деятельности. 

Образовательно-коррекционная работа на музыкально-

ритмических занятиях базируется на постоянном 

взаимодействии музыки, движений и устной речи: музыка и 

движения, музыка и речь, движения и речь, музыка, движения 

и речь. Формирование у обучающихся различных видов 
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деятельности, связанных с музыкой, базируется на 

целенаправленном развитии ее восприятия, которое 

осуществляется в двух формах - как самостоятельная 

деятельность и как составная часть других видов 

деятельности - музыкально-ритмических движений, игры на 

элементарных инструментах, декламация песен под музыку. 

Обучающиеся слушают музыку в исполнении 

педагогического работника и аудиозаписи, словесно 

определяют (с помощью педагогического работника и 

самостоятельно) жанр (марш, танец, песня), характер музыки, 

доступные средства музыкальной выразительности. 

Важное значение придается специальной работе по 

развитию восприятия и воспроизведения устной речи с 

использованием фонетической ритмики и музыки, которая 

занимает на музыкально-ритмических занятиях примерно 

половину времени. Обучение строится на основе 

преемственности с индивидуальными занятиями. 

Организация музыкально-ритмических занятий 

предполагает постоянное пользование обучающимися 

индивидуальными средствами слухопротезирования (с 

учетом аудиолого-педагогических рекомендаций). 

Текущий контроль овладения различными видами 

деятельности, связанными с музыкой, осуществляется на 

каждом занятии, мониторинг планируемых результатов 

обучения осуществляется в конце каждой четверти. Проверки 

по овладению различными видами деятельности, связанными 

с музыкой, проводятся на музыкально-ритмических занятиях 

фронтально, малыми группами или индивидуально. 

Результаты проверок отражаются в отчетах педагогических 

работников, ведущих данные занятия, предоставляемых в 

конце каждой четверти администрации образовательной 

организации. Данный педагогический работник принимает 

также участие в обследовании восприятия и воспроизведения 

устной речи обучающихся, которое организует и проводит 

педагогический работник, ведущий занятия «Формирование 

речевого слуха и произносительной стороны речи». 

Педагогический работник, ведущий музыкально-ритмические 
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занятия, участвует (совместно с педагогическим работником 

индивидуальных занятий и фронтальных занятий по 

развитию слухового восприятия и технике речи) в ежегодном 

(в конце учебного года) составлении характеристики 

слухоречевого развития каждого обучающегося. 

Содержание обучения: Восприятие музыки: 

Развитие восприятия музыки на основе сохранных 

анализаторов и развивающегося слухового восприятия на 

полисенсорной основе с обязательным введением 

упражнений, проводимых только на слух (при использовании 

индивидуальных средств электроакустической коррекции 

слуха). 

Слушание музыки в исполнении педагогического 

работника и аудиозаписи. 

Развитие восприятия жанра (марш, таец, песня), 

характера музыки и доступных средств музыкальной 

выразительности; словесное определение (с помощью 

педагогического работника и самостоятельно) жанра, 

характера музыки, доступных средств музыкальной 

выразительности. 

Прослушивание музыки в разном исполнении 

(фортепиано, скрипка, труба; симфонический оркестр, 

оркестр народных инструментов; мужской, женский, детский 

хор). Вычленение солирующего голоса или инструмента, 

определение при восприятии на слух коллективного и 

сольного, вокального, вокально-инструментального и 

инструментального исполнения. 

Развитие представлений обучающихся о связи музыки 

с другими искусствами, их взаимосвязи с жизнью. 

Музыкально-ритмические движения: 

развитие двигательных навыков, формирование 

хорошей осанки; 

эмоциональное, выразительное, правильное и 

ритмичное выполнение под музыку (в исполнении 

педагогического работника и в аудиозаписи) основных 

движений (ходьба, бег, хлопки, прыжки и другое), 

танцевальных и гимнастических упражнений, исполнение 
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элементов танца и пляски, несложных композиций народных, 

бальных и современных танцев; 

развитие музыкально-пластической импровизации; 

самостоятельно изменение движений танца, 

ориентируясь на музыкальное сопровождение; 

импровизация отдельных музыкально-ритмических 

движений и простых танцевальных композиций в 

соответствии с характером музыки, ритмичное исполнение; 

фиксирование движениями сильной и каждой доли 

такта в музыке двух, трех-, четырехдольного метра в 

умеренном, медленном и быстром темпе; 

исполнение руками (хлопками) несложного 

ритмического рисунка мелодий. 

Декламация песен под музыку или пение (с учетом 

индивидуальных возможностей обучающихся). 

Понимание основных дирижерских жестов. 

Обучение декламации песен под музыку, 

совершенствование произносительных навыков, развитие 

проникновения в эмоциональное содержание песни, 

выразительное коллективное ее исполнение; эмоциональная, 

выразительная и внятная декламация песен в ансамбле под 

музыкальное сопровождение и управление педагогического 

работника; точное воспроизведение ритмического рисунка 

мелодии, ее темпа, динамических оттенков, характера 

звуковедения (плавно, отрывисто), соответствующей манере 

исполнения (легко, более твердо и другое). 

Обучение пению: формирование элементарных 

певческих навыков. 

Обучение игре на элементарных музыкальных 

инструментах в ансамбле. 

Развитие умений исполнять на металлофоне, бубне, 

ксилофоне, барабане, румбах, маракасах, треугольниках, 

тарелках и других инструментах в ансамбле аккомпанемент к 

музыкальной пьесе или песне (ведущую партию исполняет 

педагогический работник на фортепьяно). 

Исполнение ведущей партии обучающимися на 

инструментах с диатоническим или хроматическим 
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звукорядом (металлофон, ксилофон, флейта, гармоника), а 

также на электромузыкальных инструментах. 

Инсценирование (драматизация). 

Участие в элементарной театрализованной 

деятельности: музыкальные игры, инсценирование песен, 

игры-драматизации, инсценирование фрагментов 

музыкальных сказок. 

Выражение образного содержания музыкально-

художественных произведений с помощью средств 

выразительности различных искусств, прежде всего, с 

помощью музыкально-пластической и речевой деятельности. 

Восприятие и воспроизведение устной речи 

(автоматизация произносительных навыков с 

использованием фонетической ритмики и музыки). 

Развитие слухозрительного и слухового восприятия 

речи, закрепление навыков внятного, выразительного и 

естественного ее воспроизведения при реализации 

произносительных возможностей. 

Развитие речевого дыхания, голоса, закрепление 

звукового состава речи, восприятие на слух и 

воспроизведение элементов ритмико-интонационной 

структуры речи, воспроизведение слов и фраз, коротких 

диалогов преимущественно разговорного характера. 

Планируемые результаты освоения курса. 

Результатами освоения курса являются: 

приобщение к музыкально-ритмической деятельности 

(при использовании индивидуальных слуховых аппаратов); 

желание участвовать в доступных видах музыкально-

ритмической деятельности при реализации сформированных 

умений; 

умения восприятия на слух музыкальных 

произведений (фрагментов из них) в исполнении 

педагогического работника и в аудиозаписи; словесного 

определения (с помощью педагогического работника и 

самостоятельно) характера музыки (например, веселая, 

грустная, спокойная), жанра (марш, танец, песня), доступных 

средств музыкальной выразительности; 
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знание названий прослушиваемых произведений; 

умения эмоционального, выразительного, правильного 

и ритмичного исполнения под музыку несложных 

композиций народных, современных и бальных танцев, 

овладение элементарной музыкально-пластической 

импровизацией; 

знание названий исполняемых танцев; 

умения эмоциональной декламации песен под музыку 

в ансамбле под аккомпанемент и управление педагогического 

работника при передаче во внятной и естественной по 

звучанию речи (при реализации произносительных 

возможностей) темпо-ритмической структуры мелодии, 

характера звуковедения, динамических оттенков; знание 

названий песен; 

овладение элементарными певческими навыками (с 

учетом возможностей обучающихся) 

умения эмоционального, выразительного и 

ритмичного исполнения на элементарных музыкальных 

инструментах в ансамбле сопровождения к музыкальной 

пьесе или песне; 

умения восприятия (с помощью индивидуальных 

средств слухопротезирования) слухозрительно и на слух 

отработанного речевого материала; закрепление 

произносительных умений (при использовании фонетической 

ритмики и музыкальных средств); 

реализацию сформированных умений в различных 

видах внеурочной художественной деятельности, в том числе 

совместной с нормативно развивающимися обучающимися. 

2.1.9. Коррекционно-развивающая область: 

коррекционный курс «Развитие слухового восприятия и 

техника речи». 

Пояснительная записка. 

На занятиях «Развитие слухового восприятия и 

техника речи» у обучающиеся развиваются навыки 

социокультурной адаптации, регуляции поведения, 

адекватного взаимодействия в социуме за счет получения 

более полной информации об окружающей среде при 
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ориентации в социально значимых неречевых звучаниях 

окружающего мира, совершенствования навыков устной 

коммуникации. 

На занятиях обучающиеся овладевают базовыми 

сенсорными способностями, необходимыми для более 

полноценного развития речевого слуха, восприятия 

неречевых звучаний, музыки; у них развивается восприятие 

различных звучаний музыкальных инструментов (игрушек) - 

барабана, дудки, гармошки, свистка, металлофона, бубна, 

ксилофона, маракасов, треугольника, румб, неречевых 

звучаний окружающего мира - бытовых шумов, шумов, 

связанных с проявлениями физиологического и 

эмоционального состояния человека, городских шумов, 

голосов животных и птиц, шумов связанных с явлениями 

природы, различение и опознавание разговора и пения, 

мужского и женского голоса. 

Важное значение на занятиях придается развитию 

слухозрительного и слухового восприятия устной речи, ее 

произносительной стороны. У обучающихся 

целенаправленно развиваются мотивы овладения устной 

речью, постоянного пользования индивидуальными 

средствами слухопротезирования, стремление реализовывать 

сформированные умения и навыки в процессе устной 

коммуникации в урочное, внеурочное и внешкольное время. 

На фронтальных занятиях "Развитие слухового 

восприятия и техника речи" реализуются три направления 

работы: 

формирование у обучающихся базовых способностей, 

необходимых для слухового восприятия: умений вычленять 

разнообразные звуковые сигналы (наличие устойчивой 

двигательной реакции на неречевые и речевые стимулы) и 

дифференцировать их по длительности, интенсивности, 

высоте и тембру при использовании элементарных 

музыкальных инструментов (игрушек); 

развитие восприятия социально значимых неречевых 

звучаний окружающего мира (уличных сигналов и шумов, 

бытовых шумов, голосов птиц и животных); 
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развитие восприятия и воспроизведения устной речи. 

Обучение проводится при пользовании обучающимися 

индивидуальными средствами слухопротезирования. 

Содержание занятий должно быть доступно всем 

обучающимся класса как с точки зрения восприятия 

неречевых звучаний, так и в области развития речевого слуха 

и произносительной стороны речи. 

На данных занятиях развитие речевого слуха, 

слухозрительного восприятия речи, обучение произношению 

строится на основе преемственности с индивидуальными 

занятиями. При этом первичные произносительные умения у 

обучающихся формируются на индивидуальных занятиях, а 

их закрепление осуществляется как на индивидуальных 

занятиях, так и на фронтальных занятиях. Это предполагает 

обязательное совместное планирование специальной 

(коррекционной) работы по закреплению произносительных 

умений и навыков, реализацию единых требований к устной 

речи обучающихся. 

Речевой материал - слова, словосочетания, фразы, 

короткие диалоги, чистоговорки, рифмовки, короткие 

стихотворения, а также слоги, слогосочетания и отдельные 

звуки, отбирается с учетом знакомости и необходимости 

обучающимся в общении на уроках и во внеурочное время, а 

также в соответствие с фонетической задачей занятия 

(речевой материал специально насыщен закрепляемыми в 

данный период обучения элементами звуковой и ритмико-

интонационной структуры речи). 

Мониторинг включает текущий учет достижения 

обучающимися планируемых результатов (на каждом 

занятии) и периодический учет освоения содержания данного 

коррекционного курса, который проводится в конце каждой 

четверти. В содержание периодического учета входит 

изучение результатов работы по развитию у обучающихся 

слухового восприятия неречевых звучаний - звучаний 

элементарных музыкальных инструментов (игрушек), звуков 

окружающего мира, а также восприятия и воспроизведения 

речевого материала, планируемого вместе с педагогическим 
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работником, ведущим занятия «Формирование речевого 

слуха и произносительной стороны речи». По результатам 

мониторинга педагогический работник, ведущий занятия 

«Развитие слухового восприятия и техника речи» составляет 

отчет о достижении планируемых результатов обучения. 

Кроме этого, желательно, чтобы данный педагогический 

работник принимал участие в обследовании восприятия и 

воспроизведения устной речи, проводимом на 

индивидуальных занятиях «Формирование речевого слуха и 

произносительной стороны речи», участвовал в ежегодном 

составлении характеристики слухоречевого развития каждого 

обучающегося (совместно с педагогическим работником, 

которым проводятся индивидуальные занятия и музыкально-

ритмические занятия). 

Содержание обучения: Развитие слухового 

восприятия. 

Развитие слухового восприятия неречевых звучаний, 

различных шумов (с индивидуальными слуховыми 

аппаратами и без них, или с кохлеарными имплантами 

(имплантом) и индивидуальным слуховым аппаратом в 

зависимости от слухопротезирования обучающихся): 

звучаний музыкальных инструментов (игрушек), 

разных по тембру и высоте, определение количества звуков, 

продолжительности их звучания (кратко, долго), характера 

звуковедения (слитно или неслитно), темпа (нормальный 

быстрый, медленный), громкости (нормально, громко, тихо), 

ритмов (прежде всего, двух-, трех- и четырехсложные, в 

которых один звук более продолжительный по звучанию, чем 

другие), высоты (высокие, низкие, средние звуки, повышение 

и понижение второго звука относительно первого); 

неречевых звучаний, связанных с окружающим 

человека звуковым фоном: бытовых шумов - шумы бытовой 

техники, телефонный звонок, стук в дверь, звонок в дверь; 

голосов животных и птиц (домашних животных - лошади, 

коровы, овцы, свиньи, собаки, кошки, домашних птиц - 

петуха, курицы, гусей, цыплят, диких животных и птиц); 

шумов, связанных с явлениями природы (раскаты грома, шум 
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дождя, завывание ветра, звон капели, плеск реки); городских 

шумов - сигналы городского транспорта, шумы 

приближающегося транспорта, сигналы машин службы 

помощи - скорая, пожарная, полиция, свисток полицейского, 

залпы салюта; проявлений физиологического и 

эмоционального состояний человека - смех, плач, чихание, 

кашель; 

разговора и пения, мужского и женского голоса; 

определение направление звучания (локализация 

звучания в пространстве); 

Расширение представлений об окружающей 

действительности в связи с восприятием неречевых звучаний 

Развитие практической ориентации в звучащем мире. 

Подбор неречевых звучаний осуществляется по темам: 

«Бытовые шумы», «Городские шумы», «Звуки природы», 

«Транспорт», «Голоса диких животных», «Голоса домашних 

животных», «Голоса перелётных птиц», «Голоса зимующих 

птиц» и других с учетом общего и слухоречевого развития 

обучающихся, их познавательных интересов. 

Восприятие на слух (с индивидуальными слуховыми 

аппаратами и без них, с кохлеарными имплантами 

(имплантом) и индивидуальным слуховым аппаратом в 

зависимости от слухопротезирования обучающихся) 

знакомого и необходимого в общении на уроках и во 

внеурочное время речевого материала (фраз, слов, 

словосочетаний); восприятие и воспроизведение текстов (в 

основном, диалогов), отражающих типичные ситуации 

общения в учебной и внеурочной деятельности. 

Восприятие на слух информации по радио, 

телевидению. 

Произнесение отработанного речевого материала 

голосом нормальной высоты, силы и тембра, в нормальном 

темпе, внятно и естественно, эмоционально, реализуя 

сформированные навыки воспроизведения звуковой и 

ритмико-интонационной структуры речи, используя 

естественные невербальные средства коммуникации (мимику 

лица, позу, пластику и аналогичное), соблюдая речевой 
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этикет; осуществление самоконтроля произносительной 

стороны речи, знание орфоэпических правил, их соблюдение 

в речи, реализация в самостоятельной речи сформированных 

речевых навыков. 

Применение приобретенного опыта в восприятии 

неречевых звуков окружающего мира и навыках устной 

коммуникации в учебной и различных видах внеурочной 

деятельности, в том числе совместной со слышащими 

людьми разного возраста. 

Техника речи. 

Закрепление произносительных умений и навыков, 

сформированных на индивидуальных занятиях 

«Формирование речевого слуха и произносительной стороны 

речи»: правильного пользования речевым дыханием, голоса 

нормальной высоты, силы и тембра с естественными 

модуляциями по силе и высоте, воспроизведения звуковой и 

ритмико-интонационной структуры речи, слов, 

словосочетаний, фраз, текстов (преимущественно диалогов), 

коротких стихотворений. 

Планируемые результаты освоения курса. 

Результатами освоения курса являются: 

овладение восприятием на слух (с индивидуальными 

слуховыми аппаратами и без них, или с кохлеарными 

имплантами (имплантом и индивидуальным слуховым 

аппаратом) в зависимости от слухопротезирования 

обучающихся) звучаний музыкальных инструментов 

(игрушек): наличие устойчивой условной двигательной 

реакции при восприятии на слух звучаний музыкальных 

инструментов (игрушек); определение оптимального 

расстояния при восприятии на слух звучаний музыкальных 

инструментов (игрушек); определение на слух количества 

звуков, продолжительности их звучания (кратко, долго), 

характера звуковедения (слитно или неслитно), темпа 

(нормальный быстрый, медленный), громкости (нормально, 

громко, тихо), ритмов, высоты звучания; 

умения восприятия на слух (с индивидуальными 

слуховыми аппаратами и без них, или с кохлеарными 
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имплантами (имплантом и индивидуальным слуховым 

аппаратом) в зависимости от слухопротезирования 

обучающихся), словесного определения доступных 

неречевых звучаний окружающего мира, включая социально 

значимые бытовые и городские шумы, голоса животных и 

птиц, шумы, связанные с явлениями природы, шумы, 

связанные с проявлениями физиологического и 

эмоционального состояния человека, разговор и пение, 

мужской и женский голоса; 

умения восприятия на слух (с индивидуальными 

слуховыми аппаратами и без них, или с кохлеарными 

имплантами (имплантом и индивидуальным слуховым 

аппаратом) в зависимости от слухопротезирования 

обучающихся) фраз, слов, словосочетаний, коротких текстов 

диалогического и монологического характера, отражающих 

типичные ситуации общения обучающихся; 

умения произносить отработанный речевой материал 

эмоционально, внятно и естественно, использовать при 

устной коммуникации естественные невербальные средства 

(соответствующее выражение лица, позу, пластику); 

соблюдение сформированных произносительных 

умений в самостоятельных высказываниях; 

при общении с использованием устной речи 

реализация сформированных коммуникативных действий, 

соблюдение знакомых правил речевого этикета; 

применение приобретенного опыта в восприятии 

неречевых звуков окружающего мира и навыков устной 

коммуникации в учебной и различных видах внеурочной 

деятельности. 

2.1.10. Коррекционно-развивающая область: 

коррекционный курс «Социально-бытовая 

ориентировка». 

Пояснительная записка. 

Основной целью коррекционного курса «Социально-

бытовая ориентировка» является реализация практической 

подготовки обучающихся к самостоятельной жизни, 

овладение опытом социального поведения для наиболее 



62 

 

полной адаптации в обществе. 

Обучение по данному курсу направлено на решение 

следующих задач: 

накопление и развитие представлений об окружающем 

мире; 

развитие нравственных качеств личности в процессе 

элементарной социально-бытовой деятельности; 

развитие личностных качеств обучающихся в ходе 

практического овладения социально-бытовым опытом, а 

также при участии в моделируемых ситуациях общения, 

ролевых играх; 

развитие мотивации к овладению социальным опытом 

и социальными ролями; 

накопление опыта социального поведения и регуляции 

собственного поведения; 

развитие познавательной сферы в процессе 

элементарной социально-бытовой деятельности; 

обеспечение речевого развития обучающихся в 

процессе овладения ими элементарной социально-бытовой 

деятельностью; 

накопление опыта взаимодействия и взаимоотношений 

со сверстниками и взрослыми как с нормальным, так и с 

нарушенным слухом в различных видах доступной 

внеурочной деятельности. 

Содержание обучения. 

Познавательная культура: 

Познай себя. 

Темы: Имя, фамилия, возраст. Моя семья: члены 

семьи, их имена. Мои друзья. Основы взаимоотношений в 

семье. Мои любимые занятия. Семейные праздники. Мой 

город (деревня). Моя страна. Сезонные изменения, выбор 

одежды в соответствии с погодными явлениями. 

Воспитание здорового образа жизни. 

Темы: Режим дня и его роль в сохранении здоровья. 

Личная гигиена: соблюдение правил личной гигиены для 

сохранения и укрепления здоровья, уход за волосами, охрана 

зрения, питание. Прогулка. Физзарядка. Участие в 
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спортивных мероприятиях. Спортивные игры на воздухе 

(лыжи, санки, коньки). Подвижные игры (2-3 игры). 

Народные игры (2-3 игры). О вреде курения. Медицинская 

помощь. Виды медицинской помощи. Общение с врачом. 

Правила безопасного поведения. 

Я и общество. 

Темы: Я, семья, соседи. Я, класс, школа. Основы 

взаимоотношений в коллективе с друзьями, в семье. Средства 

связи, пользование ими. Поведение и общение в 

общественных местах (магазин, аптека, поликлиника). 

Транспорт, культура поведения в транспорте. 

Нравственная культура. 

Темы: Правила поведения в школе, дома. Общение с 

малышами и старшими. Поздравительные открытки. Правила 

поведения в классе, школе, семье, в общественных местах. 

Социокультурная жизнь и средства коммуникации людей с 

нарушениями слуха. Достижения людей с нарушениями 

слуха в труде, спорте, искусстве. 

Трудовая культура. 

Темы: Самообслуживание. Хозинвентарь. 

Инструменты и их применение. Правила техники 

безопасности. Приготовление пищи. Гигиена приготовления 

пищи. Столовая посуда, ее назначение. Санитарно-

гигиенические требования к столовой посуде. Сервировка 

стола к завтраку, обеду, ужину. Правила ухода за одеждой и 

обувью. Мелкий ремонт одежды (пришивание пуговиц, 

вешалки, крючка, зашивание распоровшегося шва). Правила 

уборки помещения, бытовые приборы, техника безопасности. 

Генеральная уборка помещения (последовательность работ). 

Чистящие и моющие средства, уход за комнатными 

растениями, уход за домашними животными, уход за 

аквариумными рыбками. Приготовление пищи, разнообразие 

продуктов питания, их использование с учетом здорового 

образа жизни. 

Профессиональная ориентация. 

Темы: Профессии родителей (законных 

представителей); профессии сотрудников школы; профессии 
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выпускников школы; профессии, с которыми обучающиеся 

знакомятся в годы обучения в школе-интернате. Культура 

делового общения. 

Коммуникативная культура. 

Темы: Правила поведения в классе, семье (при 

встрече, прощании). Деловое общение в общественных 

организациях. Организация игр, труда, отдыха. 

Эмоционально-личностное общение. Поведение в гостях. 

Речевое поведение при общении со слышащими 

сверстниками и взрослыми. 

Планируемые результаты освоения курса: 

владение элементарной информацией о себе, своей 

семье, ближайшем социальном окружении, о городе (деревне 

или другом месте своего проживания); 

владение элементарной информацией о нашей стране, 

в том числе, о ее государственном устройстве; 

развитие патриотических чувств; 

владение элементарной информацией об организации 

жизни людей в городе и сельской местности, основных видах 

их деятельности, социально-бытовой и культурной жизни; 

наличие элементарных представлений о трудовой 

деятельности взрослых людей, о профессиях, включая 

профессии родителей (законных представителей); 

овладение основами элементарных правовых знаний, 

необходимых для жизнедеятельности обучающихся, 

умениями их применять в жизни; 

овладение элементарными морально-этическими 

представлениями, их реализация в различных видах 

деятельности при взаимодействии окружающими людьми 

разного возраста; 

накопление элементарного опыта социального 

поведения, необходимого для реализации задач 

жизнедеятельности; 

овладение элементарными умениями устной 

коммуникации в часто повторяющихся жизненных ситуациях 

(при пользовании индивидуальными слуховыми аппаратами); 

применение умений восприятия звуков окружающего 
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мира (при пользовании индивидуальными слуховыми 

аппаратами) для более полноценной социальной адаптации; 

применение в жизнедеятельности знакомых 

ассистивных технологий; 

владение информацией о социокультурной жизни 

людей с нарушениями слуха, их достижениями, средствах 

коммуникации; межличностное взаимодействие с лицами, 

имеющими нарушения слуха, при использовании средств 

коммуникации, доступных партнерам по общению, в том 

числе русского жестового языка; 

самостоятельное решение элементарных задач, 

связанных с обеспечением жизнедеятельности, в том числе с 

самообслуживанием, с помощью близким; 

овладение элементарными умениями ведения 

домашнего хозяйства; 

овладение основами гигиены и здорового образа 

жизни; 

выполнение элементарных знакомых правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 

выполнение элементарных знакомых правил техники 

безопасности; 

элементарное понимание собственных возможностей и 

ограничений жизнедеятельности в связи имеющимся 

нарушением. 

2.1.11. Коррекционно-развивающая область: 

коррекционный курс «Развитие познавательной сферы». 

Пояснительная записка. 

Курс направлен на развитие познавательной сферы, 

личностное развития обучающихся. 

Программа содержит разделы, включающие развитие 

всей структуры познавательной деятельности обучающихся: 

развитие видов мышления (наглядно-действенного, наглядно-

образного и словесно-логического); формирование речевого 

поведения; развитие мелкой моторики пальцев рук; 

зрительно-пространственной координации, формирование 

произвольных психических процессов - осознанной 

регуляции своего поведения, внимания, памяти, выработки 
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навыков самоконтроля. 

Обучение реализуется через дидактические игры, 

упражнения и задания. Темы и содержание занятий, 

тематический речевой материал подбирается согласно 

концентрическому принципу обучения. Начиная работать над 

темой, где предлагается новый речевой материал, 

необходимо использовать те задания, правила которые 

обучающемуся уже известны. Знакомый речевой материал 

предпочтительнее использовать в новых дидактических 

заданиях. Предъявлять одновременно новое задание и 

незнакомый или малознакомый речевой материал 

нецелесообразно, поскольку слабослышащим и 

позднооглохшим обучающимся с нарушенным интеллектом 

трудно воспринимать сразу две новые дидактические задачи. 

Основные направления коррекционной работы: 

1. Развитие различных видов мышления. 

2. Коррекция нарушений развития эмоционально-

личностной сферы. 

Содержание обучения. 

Коррекция и развитие памяти: развитие памяти; 

постепенное увеличение объема памяти; развитие логической 

памяти; развитие механической памяти; развитие смысловой 

памяти; развитие словесно-логической памяти; развитие 

скорости запоминания; развитие полноты запоминания; 

развитие сознательного запоминания; развитие прочности и 

точности запоминания. 

Коррекция внимания: развитие целенаправленного и 

устойчивого внимания; расширение объема внимания; 

развитие наблюдательности. 

Коррекция ощущений, восприятий, представлений. 

Коррекция мышления: классификация предметов (их 

изображения) на группы на основании родового признака; 

называние группы предметов (однородных) обобщенными 

словами; конкретизация понятий. 

Коррекция эмоционально-волевой сферы: 

формирование нравственных и культурных потребностей; 

воспитание аккуратности и настойчивости при выполнении 
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упражнений. 

Развитие общей и мелкой моторики; обучать 

пальчиковой гимнастике; развитие артикуляционной 

моторики. 

Планируемые результаты освоения курса: 

способность запоминать, припоминать, 

стремление запомнить важную для учебной 

деятельности и жизненной практики информацию; 

способность не отвлекаться при проведении 

наблюдения; 

способность осмысленного восприятия окружающей 

действительности; 

наличие способности классифицировать предметы (их 

изображения) на группы на основании родового признака; 

умение называть группы предметов (однородных) 

обобщенными словами; способность конкретизировать 

понятия; 

потребность быть аккуратными; 

наличие настойчивости в выполнении деятельности; 

способность оперировать предметами. 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по коррекционно-развивающему курсу 

«Развитие познавательной сферы» разработана на основе 

авторской программы Н.П. Локаловой / 120 уроков 

психологического развития младших школьников 

(Программа развития когнитивной сферы учащихся I-IV 

классов) - М.: «Ось-89», 2006. 

Рабочая программа предназначена для слабослышащих и 

позднооглохших обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 1-4 классов. 

Целью курса является развитие познавательной сферы 

младших школьников. 

Основные задачи реализации содержания курса «Развитие 

познавательной сферы» состоят в развитии сенсорно-

перцептивной сферы, наглядно-образного мышления, 

формировании предпосылок овладения учебной 

деятельностью (для обучающихся первых - вторых классов). 
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Основной упор в познавательном развитии третье- и 

четвероклассников делается на формировании у них 

элементов словесно-логического и понятийного мышления, 

развитии произвольности. 

По своей структуре занятие делится на вводную часть, 

основную и заключительную.  

Задачей вводной части является создание у обучающихся 

определенного положительного эмоционального фона, без 

которого эффективное усвоение знаний невозможно. В 

качестве приема создания положительного эмоционального 

фона может выступить просьба учителя улыбнуться друг 

другу. (Латохина Л.И., 1993). Важным моментом вводной 

части является выполнение упражнений для улучшения 

мозговой деятельности (Деннисон П., Деннисон Г., 1992). 

Стимулирующее воздействие физических упражнений на 

психическую деятельность известно давно. Имеется много 

данных об улучшении показателей различных психических 

процессов под влиянием физических упражнений: 

увеличивается объем памяти, повышается устойчивость 

внимания, ускоряется решение элементарных 

интеллектуальных задач, убыстряются психомоторные 

процессы. Тем самым обеспечивается более высокий уровень 

работоспособности, который не может не влиять 

положительно на успешность учебной деятельности. Для 

каждого занятия подобраны специальные упражнения, 

стимулирующие те психические функции, которые подлежат 

развитию на данном занятии. 

Задания для основной части занятия подобраны с учетом их 

направленности на осуществление дифференциации 

познавательных структур. Для достижения развивающего 

эффекта необходимо неоднократное выполнение заданий. 

Однако для предотвращения снижения интереса учащихся к 

повторным выполнениям одного и того же задания 

обеспечено разнообразие внешнего оформления содержания 

ряда заданий. 

Задача заключительной части занятия состоит в подведении 

итогов занятия, обсуждении результатов работы учащегося и 
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тех трудностей, которые у него возникли при выполнении 

заданий.  

Основные принципы распределения материала: 

1) системность: задания располагаются в определённом 

порядке; 

2) принцип «спирали»: задания повторяются т.е. возвращение 

к одному и тому же заданию, но на более высоком уровне 

трудности (от первого класса к четвертому); 

3) принцип «от простого к сложному»: задания постепенно 

усложняются; 

4) смена разных видов деятельности. 

Большую роль в процессе учебной деятельности 

обучающихся по адаптированной основной образовательной 

программе начального общего образования играет уровень 

развития познавательных процессов: внимание, восприятие, 

наблюдение, воображение, память, мышление. Развитие и 

совершенствование познавательных процессов будет более 

эффективным при целенаправленной организованной работе, 

что повлечёт за собой и расширение познавательных 

возможностей обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями. 

Коррекционные занятия по курсу направлены на коррекцию и 

развитие их познавательной сферы, социальную адаптацию, 

преодоление существенных трудностей в обучении, 

вызванных, в том числе, недостаточным учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся на уровне 

начального общего образования. В программу 

коррекционного курса входят специально подобранные 

психологические задания, развивающие игры и упражнения, 

в процессе выполнения которых происходит развитие не 

только отдельного психического процесса, но и развитие всей 

познавательной сферы в целом.  

Наименование тем занятий включают в себя названия тех 

психических познавательных процессов, над развитием 

которых ведётся работа. 

Коррекционный курс «Развитие познавательной сферы» 

является обязательным и относится к коррекционно-
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развивающей области. Количество коррекционных часов 

определяется учебным планом. Занятия проводятся 

индивидуально. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 

1 дополнительный класс (вариант 2.3) 

 
№ 

п/п 

Разделы программы Кол-во 

часов 

1 Сенсомоторное развитие 14 

2 Развитие пространственных представлений 10 

3 Развитие межанализаторных систем, их 

взаимодействия 

12 

4 Развитие мнемических процессов 12 

5 Формирование функции программирования и 

контроля собственной деятельности 

6 

6 Формирование навыка письма 4 

7 Формирование навыка чтения 4 

8 Формирование элементарных математических 

представлений 

4 

 Итого 66 

 

1 класс (вариант 2.3) 

 
№ 

п/п 

Разделы программы Кол-во 

часов 

1 Сенсомоторное развитие 14 

2 Развитие пространственных представлений 10 

3 Развитие межанализаторных систем, их 

взаимодействия 

12 

4 Развитие мнемических процессов 12 

5 Формирование функции программирования и 

контроля собственной деятельности 

6 

6 Формирование навыка письма 4 

7 Формирование навыка чтения 4 

8 Формирование элементарных математических 

представлений 

4 
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 Итого 66 

 

2 класс (вариант 2.3) 

 
№ 

п/п 

Разделы программы Кол-во 

часов 

1 Сенсомоторное развитие 14 

2 Развитие пространственных представлений 10 

3 Развитие межанализаторных систем, их 

взаимодействия 

12 

4 Развитие мнемических процессов 12 

5 Формирование функции программирования и 

контроля собственной деятельности 

8 

6 Формирование навыка письма 4 

7 Формирование навыка чтения 4 

8 Формирование элементарных математических 

представлений 

4 

 Итого 68 

 

3 класс (вариант 2.3) 

 
№ 

п/п 

Разделы программы Кол-во 

часов 

1 Сенсомоторное развитие 8 

2 Развитие пространственных представлений 10 

3 Развитие межанализаторных систем, их 

взаимодействия 

10 

4 Развитие мнемических процессов 12 

5 Формирование функции программирования и 

контроля собственной деятельности 

8 

6 Развитие мыслительных операций, 

мыслительной деятельности и элементов 

логического мышления 

8 

7 Формирование навыка письма 4 

8 Формирование навыка чтения 4 

9 Формирование элементарных математических 

представлений 

4 

 Итого 68 
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4 класс (вариант 2.3) 

 
№ 

п/п 

Разделы программы Кол-во 

часов 

1 Сенсомоторное развитие 8 

2 Развитие пространственных представлений 10 

3 Развитие межанализаторных систем, их 

взаимодействия 

10 

4 Развитие мнемических процессов 12 

5 Формирование функции программирования и 

контроля собственной деятельности 

8 

6 Формирование навыка письма 8 

7 Формирование навыка чтения 4 

8 Формирование элементарных математических 

представлений 

4 

 Итого 68 

 

4 класс второго года бучения (вариант 2.3) 

 
№ 

п/п 

Разделы программы Кол-во 

часов 

1 Сенсомоторное развитие 8 

2 Развитие пространственных представлений 10 

3 Развитие межанализаторных систем, их 

взаимодействия 

10 

4 Развитие мнемических процессов 12 

5 Формирование функции программирования и 

контроля собственной деятельности 

8 

6 Формирование навыка письма 8 

7 Формирование навыка чтения 4 

8 Формирование элементарных математических 

представлений 

4 

 Итого 68 

 

Программа обеспечивает достижение обучающимися 

определенных личностных, метапредметных и предметных 

результатов. 

Личностные результаты: 
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1) принятие и освоение социальной роли обучающегося, 

формирование и развитие социально значимых мотивов 

учебной деятельности; 

2) способность к осмыслению социального окружения, своего 

места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей 

и социальных ролей; 

3) развитие этических чувств, доброжелательности и 

эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и со 

взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

сопереживания чувствам других людей; 

4) развитие навыков сотрудничества; 

5) формирование установки на безопасный, здоровый образ 

жизни; 

6) развитие адекватных представлений о собственных 

возможностях; 

7) овладение социально-бытовыми умениями, 

используемыми в повседневной жизни; 

8) владение навыками коммуникации и принятыми 

ритуалами социального взаимодействия. 

Метапредметные результаты: 

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и 

задачи решения коррекционно-развивающих задач; 

2) формирование умения планировать, контролировать и 

оценивать учебные действия в соответствии с поставленной 

задачей и условиями ее реализации; определять 

наиболее эффективные способы достижения результата; 

3) формирование умения понимать причины успеха 

(неуспеха) учебной деятельности и способности 

конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

4) контролировать свою деятельность: обнаруживать и 

исправлять свои ошибки; 

5) овладение логическими действиями сравнения, анализа, 

синтеза, обобщения, классификации по родовидовым 

признакам, установления аналогий и причинно-следственных 

связей; 

6) готовность слушать собеседника и вести диалог. 

Предметные результаты: 
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1) формирование базовых уровней усвоения материала; 

2) развитие и совершенствование познавательных процессов; 

3) коррекция недостатков письменной речи; 

4) формирование и освоение элементарных математических 

действий. 

Требования к результатам освоения программы 

коррекционного курса конкретизируются применительно к 

каждому обучающемуся в соответствии с его 

потенциальными возможностями и особыми 

образовательными потребностями. 

УЧЕБНО – МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1. Локалова Н.П. 120 уроков психологического развития 

младших школьников. Психологическая программа развития 

когнитивной сферы учащихся I-IV классов. Часть 1. Книга 

для учителя. М.: «Ось-89», 2008.-272 с. 

2. Локалова Н.П. 120 уроков психологического развития 

младших школьников. Психологическая программа развития 

когнитивной сферы учащихся I-IV классов. Часть 2. Книга 

для учителя. М.: «Ось-89», 2008.-272 с. 

3. Локалова Н.П.Школьная неуспеваемость: причины, 

психокоррекция, психопрофилактика. Учебное пособие.-

СПб.: Питер, 2009.-368 с. 

4. Практическая психология образования: Учебное 

пособие/Под редакцией И. В. Дубровиной – СПб.: Питер, 

2009. – 592 с. 

Петрова О.А. Развивающие занятия для детей дошкольного 

возраста с нарушениями слуха. Речь, Санкт-Петербург, 2008 

5. Зегенбарт Г.М. Не просто лабиринты, Издательство 

«Генезис», 2010 

2.1.12. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. Художественная практика. 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа «Моя художественная практика» разработана в 

соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального 

общего образования (утверждён Приазом Министерства 

просвещения Российской Федерации № 286 от 31 мая 2021 г.) 
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и с учётом примерной рабочей программы начального 

общего образования «Изобразительное искусство» (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения 

по общему образованию, протокол 3/21 от 27.09.2021 г.). 

Цель программы — создание условий для проявления 

творческих способностей обучающихся в процессе 

приобретения ими опыта практической работы в различных 

видах художественно-творческой деятельности Задачи 

программы: 

■ развитие эстетического восприятия природы, произведений 

изобразительного искусства и детского творчества; 

■ формирование активного, ценностного отношения к истории 

отечественной культуры, выраженной в её архитектуре, 

изобразительном и народном искусстве, в национальных 

образах предметно-материальной и пространственной среды, 

в понимании красоты человека и природы; 

■ знакомство с многообразием видов художественной 

деятельности и технически доступным разнообразием 

художественных материалов; 

■ овладение элементарной художественной грамотой во всех 

основных видах визуально-пространственных искусств 

(собственно изобразительных): графики, живописи и 

скульптуры, декоративно-прикладного и народного 

искусства, архитектуры и дизайна; 

■ приобретение собственной художественно-творческой 

практики в процессе работы различными художественными 

материалами . 

Сроки освоения примерной программы: 4 года, по 2 часа 

в неделю в каждом классе. Всего: 2 класс — 66 ч, 3 класс — 

68 ч, 4 класс — 68 ч, 4 класс второго года обучения — 68 ч. 

Всего 270 ч. 

Программа построена на модульном принципе 

представления содержания по годам обучения. Программа 

включает в себя относительно самостоятельные части 

образовательной программы — модули, позволяющие 

увеличить её гибкость и вариативность, организовать 

образовательный процесс, подстраиваясь под интересы и 
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способности обучающихся. 

Модульный принцип построения учебного материала 

допускает вариативный подход к очерёдности изучения 

модулей и принципам компоновки учебных тем в каждом 

классе. Предполагается также возможность реализации 

одного или нескольких модулей по выбору участников 

образовательного процесса, при этом увеличивается 

количество часов, отведённых на практическую работу 

Взаимосвязанное содержание тематических модулей 

позволяет объединять, исключать, перекомпоновывать их 

наполнение в зависимости от объёма и видов практической 

деятельности, поэтому содержание одного или нескольких 

модулей логически встраивается в содержание других 

модулей, что является необходимым условием достижения 

цели данной программы. Например, модуль «Азбука 

цифровой графики» и модуль «Восприятие произведений 

искусства» интегрируются с такими модулями, как 

«Графика», «Живопись», «Скульптура», «Архитектура» 

В соответствии с содержанием данной программы 

основным видом деятельности является художественно-

творческая практика, которая реализуется в системе освоения 

тематических модулей и направлена на достижение 

определённой цели, а именно — развитие творческой 

личности обучающегося через освоение им опыта работы в 

разных видах изобразительного искусства, разнообразными 

техниками, материалами, инструментами и средствами 

изображения. Таким образом обучающийся должен овладеть 

практическими навыками работы в каждом тематическом 

модуле: «Графика», «Живопись», «Скульптура», 

«Декоративно-прикладное искусство», «Архитектура», 

«Восприятие произведений искусства», «Азбука цифровой 

графики» 

Содержание программы внеурочной деятельности по 

изобразительному искусству тесно связано с основным 

образованием и является его логическим продолжением, 

неотъемлемой частью системы обучения, созданной в 

образовательной организации 
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В ходе реализации программы внеурочной деятельности 

применяется сетевая, электронная форма обучения, 

используются дистанционные образовательные технологии 

В содержании программы есть задания, которые даны на 

основе компьютерных средств изображения, и задания на 

восприятие произведений изобразительного искусства Для 

этого используются возможности как самого 

образовательного учреждения (компьютерный класс, актовый 

зал, библиотека), так и учреждения дополнительного 

образования и культуры Формы внеурочной деятельности 

обучающихся в соответствии с данной программой 

следующие: 

■ художественно-творческая практика; 

■ творческие занятия; 

■ творческий проект; 

■ выставка-конкурс; 

■ квест; 

■ пленэр и фотопленэр; 

■ мастер-класс; 

■ экскурсии; 

■ виртуальные путешествия и др . 

Основным видом деятельности на занятиях 

изобразительным искусством является практическая 

художественно-творческая деятельность (индивидуальная, 

в парах и творческих группах, коллективная), поэтому в 

программе максимальное количество времени отводится для 

художественно-творческой практики как формы освоения 

основ изобразительной грамоты Материал программы 

предполагаем межпредметную связь с такими учебными 

предметами, как «Литература», «Музыка», «История», 

«Технология», «Информатика». 

Подведение итогов реализации примерной программы 

осуществляется в следующих формах: 

■ выставки: внутри параллели, класса, 

общешкольные (в медийном или реальном формате), 

районные, городские и т д ; 

■ выставки-конкурсы (от общешкольных до 
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всероссийских и международных); 

■ защиты проектов 

Данная программа создана с учётом Примерной 

рабочей программы воспитания Творчество, художественно-

творческая деятельность — важнейшие средства решения 

проблем воспитания современных школьников. В 

изобразительном искусстве сконцентрировано духовное 

богатство человечества, творческий опыт личности, поэтому 

искусство способствует формированию понимания таких 

ценностей, как Родина, человек и природа, семья и дружба, 

культура и красота. Изобразительное искусство, своеобразие 

его языка, содержание, социальная функция и способ 

отражения действительности — это возможность 

воспитательного воздействия на обучающегося, условие для 

проявления им творческих способностей, развития его 

личности 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «МОЯ ХУДОЖЕСТВЕННАЯ 

ПРАКТИКА» 

Содержание программы внеурочной деятельности 

распределено и структурно представлено семью модулями 

(тематическими линиями) для каждого класса (по годам 

обучения) 

2 КЛАСС (ПЕРВЫЙ год ОБУЧЕНИЯ) 

Модуль «Графика» 

Вводное занятие. Знакомство с тематикой занятий. 

Графические материалы, их свойства и особенности. 

Графические техники изображения. Компьютерная графика. 

Фотография, пленэр. 

Графическая практика 

Содержание. Рисование листьев растений разной 

формы, веток дерева по материалам фотографий пленэра 

«Осенние листья», «Эти разные деревья». Рисование с 

натуры: листья и их форма, декорирование поверхности 

листа, превращение листа в дерево. Рисование животных, 

игра «Большие и маленькие». Задания на освоение приёмов 

изображения в графическом редакторе Paint. Композиция из 
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листьев в технике тиснения. Техника аппликации 

(симметричное вырезывание) с графической прорисовкой. 

Техника объёмной аппликации (симметричное вырезывание, 

планы) Создание композиции из каракулей-путаниц из линий. 

Персонажи для игры в тени: силуэты на трости (деревянной 

шпажке) на примере сказок «Теремок», «Колобок», «Репка» и 

т д. 

Виды деятельности. Познавательная, игровая 

деятельность и художественное творчество: упражнения на 

освоение приёмов рисования линией, пятном, штрихом (веток 

дерева, животных, птиц, рыб); приёмы изображения в 

графическом редакторе Paint; выполнение рисунка с натуры: 

разные листья и их форма, декорирование поверхности листа, 

превращение листа в дерево; композиция из листьев в 

технике тиснения и аппликации (линия, пятно, силуэт); 

создание композиции из каракулей-путаниц из линий; 

рисунки для игры в тени; композиции в смешанной технике; 

работа в технике объёмной аппликации 

Форма организации. Художественно-творческая 

практика; игры «Каракули», «Большие и маленькие», 

«Волшебные тени»; коллективная работа; работа в 

творческих группах; фотографирование на природе; занятие в 

компьютерном классе школы 

Вводное занятие. Живописные материалы, их 

свойства и особенности. Приёмы работы гуашью, акварелью. 

Живописная практика 

Содержание. Изображение цветов гуашью (приёмы 

работы, мазки). Букет. Проект к празднику. Пейзаж в 

живописи. Натюрморт в живописи. Сказочные образы (люди, 

животные). Приёмы работы в нетрадиционной технике. 

Композиция. Цвет и настроение. Техника монотипии. 

Виды деятельности. Познавательная, игровая 

деятельность и художественное творчество: отработка 

техники работы гуашью, акварелью (красочное пятно, мазки, 

смешение цвета и др.); живописное изображение по 

представлению и восприятию разных по цвету и формам 

цветков, овощей и фруктов (мятая бумага); передача с 
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помощью контрастных цветов настроения в пейзаже и в 

изобразительном сюжете; освоение техники монотипии; 

«оттиск бумажным комочком»; коллаж. 

Форма организации. Художественно-творческая 

практика; коллективная работа; художественный проект; 

выставка творческих работ в медийном пространстве (на 

сайте школы, в творческом блоге, группе в соцсети) или в 

реальном формате 

Модуль «Скульптура» 

Вводное занятие. Знакомство с тематикой занятий. 

Материалы, инструменты Приёмы лепки, смешение цветов 

Практика по лепке 

Содержание. Пластилиновая композиция. Лепка 

зверушек, овощей и фруктов из цельной формы по 

фотоматериалам Скульптурная композиция на тему человека 

и животного Лепка сказочной игрушки и игрушки, 

характерной для одного из наиболее известных народных 

художественных промыслов (дымковская, каргопольская 

игрушка или по выбору учителя с учётом местных 

промыслов) 

Виды деятельности. Познавательная, игровая 

деятельность и художественное творчество: лепка фигурки 

животного; создание пластилиновой композиции «Овощи и 

фрукты»; работа над скульптурной композицией «Человек и 

животное»; освоение работы в материале (лепка из снега); 

фотографирование 

Форма организации. Художественно-творческая 

практика; мастер-класс; коллективная работа; работа в 

творческих группах; полевая творческая практика: работа в 

материале; игра «В мастерской лепки»; выставка творческих 

работ на сайте школы, в творческом блоге, группе в соцсети 

или в реальном форматеВводное занятие. Знакомство с 

тематикой занятий. Материалы, инструменты, техники 

исполнения. Техника безопасности 

Декоративно-прикладная практика 

Содержание. Узоры и орнаменты, создаваемые 

людьми: превращение листьев в элемент узора; орнамент и 
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форма посуды. Узор на крыльях бабочки. Декоративное 

рисование. Игрушки из нехудожественных материалов. 

Проект ювелирных украшений Дизайн предмета: 

изготовление нарядной упаковки путём складывания бумаги 

и аппликации. Оригами — создание игрушки для новогодней 

ёлки. Создание воздушных подвесок для оформления 

интерьера Замкнутый орнамент печенья «тетёрочки» 

Виды деятельности. Познавательная, игровая 

деятельность и художественное творчество: работа над 

переводом реальных объектов природы в декоративные 

(листья в элемент узора, шишки в ёлочные игрушки); 

создание декоративной композиции в технике аппликации; 

выполнение росписи по мотивам хохломской, городецкой 

росписи; декоративное рисование; работа над проектом 

ювелирных украшений (монотипия или Paint); освоение 

техники оригами и приёмов работы над дизайном упаковки; 

фотографирование 

Форма организации. Мастер-класс; игра «Ювелиры»; 

коллективная работа и работа в творческих группах; выставка 

творческих работ на сайте школы, в творческом блоге, группе 

в соцсети или в реальном формате 

Модуль «Архитектура» 

Вводное занятие. Знакомство с тематикой занятий. 

Материалы, инструменты Техники и приёмы 

конструирования, макетирования Техника безопасности 

Практика конструирования и макетирования 

Содержание. Проект домика из овощей или фруктов, 

из варежки или сапога для маленьких человечков Здание в 

технике оригами по материалам фотографирования на 

природе. «В объективе — здание». Конструирование из 

бумаги по материалам фотографий на темы «Вот моя улица 

(утром, днём, вечером)» или «Прогулка по городу». 

Наблюдение разнообразных архитектурных зданий в 

окружающем мире (по фотографиям) Макетирование (или 

аппликация) пространственной среды сказочного города из 

бумаги и картона 

Виды деятельности. Познавательная, игровая 
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деятельность и художественное творчество: создание проекта 

домика из различных форм (природные, вещи и др.); 

конструирование постройки из бумаги; выполнение 

аппликации «Город сказочных построек» с использованием 

объёмных элементов; конструирование упаковки для 

подарков (коробочки, пакеты); фотографирование 

Форма организации. Художественно-творческая 

практика; коллективная работа; мастер-класс; игровой проект 

«Много окон и дверей, полна горница людей»; выставка 

творческих работ на сайте школы, в творческом блоге, группе 

в соцсети или в реальном формате 

Модуль «Восприятие произведений искусства» 

Практика восприятия и выставочная практика 

Содержание. Восприятие произведений детского 

творчества. Обсуждение сюжетного и эмоционального 

содержания детских работ Художественное наблюдение 

окружающего мира природы и предметной среды жизни 

человека в зависимости от поставленной аналитической и 

эстетической задачи наблюдения (установки). 

Рассматривание иллюстраций детской книги на основе 

содержательных установок учителя в соответствии с 

изучаемой темой 

Виды деятельности. Познавательная деятельность и 

художественное творчество: освоение зрительских умений на 

основе получаемых знаний и творческих практических задач; 

приобретение обучающимися опыта восприятия и оценка 

эмоционального содержания произведений; умение делиться 

своим мнением и впечатлениями 

Форма организации. Выставка творческих работ на 

сайте школы, в творческом блоге, группе в соцсети или в 

реальном формате; беседа; занятие в школьной или районной 

библиотеке. 

Модуль «Азбука цифровой графики» 

Фотопрактика 

Содержание. Фотографирование мелких деталей 

природы, выражение ярких зрительных впечатлений 

Обсуждение в условиях урока ученических фотографий, 
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соответствующих изучаемой теме 

Виды деятельности. Познавательная, игровая 

деятельность и художественное творчество: выполнение 

фотографий объектов природы; построение композиции в 

фотографии в зависимости от деталей изображения 

Форма организации. Художественно-творческая 

практика; индивидуальная работа или работа в творческих 

группах; фотографирование на природе; беседа-обсуждение. 

3 КЛАСС (ВТОРОЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ) 

Модуль «Графика» 

Вводное занятие. Знакомство с тематикой занятий. 

Художественные материалы для линейного рисунка и их 

свойства (пастель, мелки). Графические техники 

изображения. 

Графическая практика 

Содержание. Изображение разнообразными линиями 

птиц из сказок. Чёрный и белый цвет. Графическая сказка: 

сюжетный рисунок на произвольном формате. Натюрморт 

«Свет и тень» из выбранных сосудов, передача их формы по 

фотоматериалам. Натюрморт из овощей и фруктов. Проект 

оформления входа в зоопарк: коллаж из графических 

изображений животных. Композиция в технике цветного 

граттажа . 

Виды деятельности. Познавательная, игровая 

деятельность и художественное творчество: работа над 

композицией графической сказки; создание проекта книжки-

раскраски; выполнение рисунка с передачей формы 

предметов (линия, пятно, штрих, светотень); освоение 

техники граттажа; проект оформления фриза входа в зоопарк 

Форма организации. Художественно-творческая 

практика; игра «Графическая сказка»; художественный 

проект; коллективная работа; работа в творческих группах; 

занятие в библиотеке школы или районной библиотеке 

Модуль «Живопись» 

Вводное занятие. Знакомство с тематикой занятий. 

Живописные материалы, их свойства и особенности Приёмы 

работы гуашью, акварелью. Основы цветоведения . 
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Живописная практика 

Содержание. Изображение неба: разный характер 

мазков и движений кистью Композиция пейзажа. 

Изображение пейзажа в разных контрастных состояниях 

погоды и соответствующих цветовых состояниях. Техника 

по-сырому. Сюжетные композиции по фотозарисовкам. Букет 

цветов «Такие разные цветы» по материалам фотографий, 

сделанных на пленэре . Рисование с натуры . 

Виды деятельности. Познавательная, игровая 

деятельность и художественное творчество: освоение 

техники пастозного письма гуашью и основ цветоведения; 

работа над пейзажем по композиционным схемам; 

изображение контрастных состояний природы; выполнение 

сюжетных композиций с изображением людей; рисование с 

натуры 

Форма организации. Художественно-творческая 

практика, мастер-класс, индивидуальная, групповая и 

коллективная работа, фотографирование на пленэре, 

фотозарисовка, выставка творческих работ на сайте школы, в 

творческом блоге, группе в соцсети или в реальном формате 

Модуль «Скульптура» 

Вводное занятие. Знакомство с тематикой занятий. 

Образцы поделок. Материалы, инструменты. Приёмы лепки. 

Техника безопасности 

Практика по лепке 

Содержание. Композиции из двух-трёх фигур 

животных в движении по материалам фотозарисовок на тему 

«Весёлые игры животных»; лепка фигурок по наброску. 

Рельефная композиция с изображением героев сказок. Лепка 

сюжетной композиции. Создание пластического образа из 

подручного нехудожественного материала 

Виды деятельности. Познавательная деятельность и 

художественное творчество: работа над многофигурной 

скульптурной композицией; лепка рельефа с изображением 

героев сказок; выполнение сюжетной композиции «На арене 

цирка»; создание образа из нехудожественного материала 

Форма организации. Художественно-творческая 
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практика; индивидуальная работа; работа в творческой 

группе; фотозарисовка «Весёлые игры животных»; мастер-

класс; выставка творческих работ на сайте школы, в 

творческом блоге, группе в соцсети или в реальном формате 

Модуль «Декоративно-прикладное искусство» 

Вводное занятие. Знакомство с тематикой занятий. 

Материалы, инструменты, техники исполнения. Техника 

безопасности 

Декоративно-прикладная практика 

Содержание. Декоративное панно по мотивам 

различных народных промыслов. Декоративная композиция. 

Маски для маскарада Поделки из подручных 

нехудожественных материалов Декоративное изображение 

животных в игрушках на родных промыслов. Декор одежды 

человека. Композиция-импровизация по мотивам палехской 

росписи; коллаж-аппликация из изображений людей в 

исторических костюмах . Компьютерный проект украшений 

(связь с модулем «Азбука цифровой графики»). 

Виды деятельности. Познавательная, игровая 

деятельность и художественное творчество: роспись и 

украшение орнаментом посуды по мотивам разных 

промыслов; работа над декоративной композицией маски, 

новогодней ёлки, декоративной композицией в полосе по 

мотивам «тарарушек» Полховского Майдана; освоение 

техники коллажа, обрывной аппликации; создание 

композиции-импровизации на тему исторических и народных 

костюмов 

Форма организации. Художественно-творческая 

практика; творческий проект; сюжетная игра-конкурс 

«Накроем стол для чая»; мастер-класс; индивидуальная и 

коллективная работа, работа в творческих группах; выставка 

творческих работ на сайте школы, в творческом блоге, группе 

в соцсети или в реальном формате 

Модуль «Архитектура» 

Вводное занятие. Знакомство с тематикой занятий. 

Материалы, инструменты. Техники и приёмы 

конструирования, макетирования Техника безопасности 
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Практика конструирования и макетирования 

Содержание. Конструирование из бумаги. Приёмы работы с 

полосой бумаги, разные варианты складывания, 

закручивания, надрезания. Макетирование пространства 

детской площадки. Построение игрового сказочного города 

из бумаги. Образ здания. Интерьер для героев сказки. 

Рисунок дома для доброго или злого сказочного персонажа 

Виды деятельности. Познавательная, игровая 

деятельность и художественное творчество: конструирование 

игрушек из бумаги для росписи; создание интерьера в 

коробке и вещи из коробок; работа над проектом детской 

площадки; освоение приёмов объёмной аппликации; 

выполнение макета зданий, города и конструирование 

подвесного аквариума. 

Форма организации. Художественно-творческая 

практика; мастер-класс; творческий проект; коллективная 

работа или работа в творческой группе; сюжетная игра: 

интерьер и вещи для героев сказки; выставка творческих 

работ на сайте школы, в творческом блоге, группе в соцсети 

или в реальном формате 

Практика восприятия и выставочная практика 

Содержание. Восприятие произведений детского творчества. 

Обсуждение сюжетного и эмоционального содержания 

детских работ. Восприятие произведений живописи с актив-

ным выраженным цветовым состоянием в природе. Произве-

дения И. К. Айвазовского. Восприятие произведений худож-

ника-иллюстратора Л.В. Владимирского к книгам «Волшеб-

ник Изумрудного города» А.М. Волкова, «Приключения 

Незнайки и его друзей» Н. Н. Носова. Наблюдение животных 

с точки зрения их пропорций, характера движения, пластики 

Виды деятельности. Познавательная, игровая деятельность и 

художественное творчество: освоение зрительских умений на 

основе получаемых знаний и творческих практических задач; 

приобретение обучающимися личного опыта в восприятии и 

оценке эмоционального содержания произведений; умение 

делиться своим мнением и впечатлениями; знакомство с 

произведениями И. К. Айвазовского, произведениями худож- 
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ника-иллюстратора Л В Владимирского. 

Форма организации. Выставка творческих работ на 

сайте школы, в творческом блоге, группе в соцсети или в 

реальном формате; беседа; занятие в школьной или районной 

библиотеке; занятие в компьютерном классе, актовом зале 

школы; экскурсия в музей (или виртуальная экскурсия). 

Модуль «Азбука цифровой графики» 

Фотопрактика, практика в компьютерной графике 

и анимации 

Содержание. Компьютерные средства изображения. 

Работа с геометрическими фигурами. Трансформация и 

копирование геометрических фигур в программе Paint. 

Художественная фотография. Расположение объекта в кадре. 

Масштаб. Доминанта. Обсуждение на занятии ученических 

фотографий, соответствующих изучаемой теме 

Виды деятельности. Познавательная, игровая 

деятельность и художественное творчество: выполнение 

фотографий объектов природы; построение композиции в 

фотографии в зависимости от деталей изображения; 

выполнение рисунков в графическом редакторе; создание 

изображений в gif-анимации. 

Форма организации. Художественно-творческая 

практика; творческий проект; индивидуальная работа или 

работа в творческих группах; игровой сюжет «Рисуем 

мультик»; фотографирование на пленэре; фотозарисовка; 

беседа-обсуждение. 

4 КЛАСС (ТРЕТИЙ год ОБУЧЕНИЯ) 

Модуль «Графика» 

Вводное занятие. Знакомство с тематикой занятий. 

Художественные материалы для линейного рисунка и их 

свойства (тушь, цветные ручки, фломастеры). Графические 

техники изображения. Компьютерная графика. 

Графическая практика 

Содержание. Макет настольной игры-ходилки. 

Расположение иллюстраций и текста на развороте игры. 

Календарь-открытка Композиция календаря-открытки: 

особенности композиции, совмещение текста (шрифта) и 
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изображения. Рисование календаря-открытки или аппликация 

Компьютерная графика Рисование обитателей морского дна 

Виды деятельности. Познавательная, игровая 

деятельность и художественное творчество: выполнение 

эскизов карманных календарей, рисунков для календарей 

тушью, цветными ручками; создание календарей с помощью 

компьютерной графики; работа над проектом игры-ходилки: 

рисование карты морского путешествия, фишек-кораблей, 

изображение обитателей морского дна. 

Форма организации. Художественно-творческая 

практика; творческий проект, игра-ходилка; коллективная 

работа и работа в творческих группах; выставка-конкурс 

творческих работ на сайте школы, в творческом блоге, группе 

в соцсети или в реальном формате; виртуальное путешествие; 

проведение занятий в компьютерном классе школы. 

Модуль «Живопись» 

Вводное занятие. Знакомство с тематикой занятий. 

Живописные материалы, их свойства и особенности. Приёмы 

работы гуашью, акварелью (заливка, вливание цвета в цвет, 

наложение цвета на цвет). Техники гризайля, акварели по 

восковому рисунку. Основы цветоведения. 

Живописная практика 

Содержание. Сюжетные композиции «В цирке», 

«Мечты о лете» и сюжет по выбору (по памяти и 

представлению); использование гуаши или акварели. Гуашь 

по цветной бумаге, совмещение с техникой граттажа. 

Натюрморт из простых предметов с натуры или по 

представлению. Изображение лица человека «Натюрморт-

портрет» из природных форм и предметов. Смешанная 

техника: восковые мелки и акварель. Пейзаж в живописи 

Передача в пейзаже состояний в природе. Выбор для 

изображения времени года, времени дня, характера погоды и 

особенностей ландшафта (лес или поле, река или озеро); 

количество и состояние неба в изображении. 

Виды деятельности. Познавательная, игровая 

деятельность и художественное творчество: освоение 

техники гризайль; работа над изображением цветов в разных 
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техниках; работа на пленэре; создание композиции портрета 

из овощей, фруктов и ягод, цветовое решение; выполнение 

сюжетных композиций разной тематики в разных формах по 

материалам фотографий, выполненных на пленэре, и 

просмотра видеозарисовок. 

Форма организации. Художественно-творческая 

практика; мастер-класс, пленэр; фотографирование на 

пленэре; создание видеозарисовок; коллективная работа и 

работа в творческих группах; вернисаж; выставка творческих 

работ на сайте школы, в творческом блоге, группе в соцсети 

или в реальном формате. 

Модуль «Скульптура» 

Вводное занятие. Знакомство с тематикой занятий. 

Образцы поделок. Материалы (художественные и 

нехудожественные), инструменты. Приёмы лепки. Техника 

безопасности. 

Практика по лепке 

Содержание. Мелкая пластика: фигурки кота или 

рыбки по мотивам гжельской майолики. Игрушки из 

подручного нехудожественного материала, приёмы создания 

образа. Персонажи на основе сюжета известной басни. 

Парковая (городская) скульптура. Выражение пластики 

движения в скульптуре. 

Виды деятельности. Познавательная, игровая 

деятельность и художественное творчество: разработка серии 

статуэток по мотивам гжельской майолики; создание куклы-

марионетки из нехудожественного материала; выполнение 

коллективной скульптурной композиции героев басен; работа 

над творческим проектом уличной скульптуры по 

фотоматериалам. 

Форма организации. Художественно-творческая 

практика; мастер-класс; игра в куклу-марионетку; творческий 

проект; занятие в библиотеке школы или в городской 

библиотеке; виртуальная экскурсия в парк «Музеон» г. 

Москва; коллективная работа и работа в творческих группах; 

выставка творческих работ на сайте школы, в творческом 

блоге, группе в соцсети или в реальном формате. 
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Модуль «Декоративно-прикладное искусство» 

Вводное занятие. Знакомство с тематикой занятий. 

Материалы, инструменты, техники исполнения. Аквагрим. 

Техника безопасности 

Декоративно-прикладная практика 

Содержание. Роспись пластилиновой фигурки по 

мотивам росписи гжельской майолики (связь с модулем 

«Скульптура»). Декоративная цветочная композиция. Маски 

сказочных героев. Орнаменты для росписи ткани. 

Декоративная композиция по мотивам народных текстильных 

лоскутных композиций. Проект сувениров из 

нехудожественных материалов. 

Виды деятельности. Познавательная, игровая 

деятельность и художественное творчество: выполнение 

декоративной композиции по мотивам народных текстильных 

лоскутных композиций (разработка эскиза с помощью 

компьютерной графики, связь с модулем «Азбука цифровой 

графики»); украшение росписью, орнаментом изделий из 

пластилина (глины) по мотивам гжельской майолики; работа 

над цветочной композицией-импровизацией по мотивам 

традиционной росписи (жостовские или павловопосадские 

цветы); разработка эскиза маски и выполнение маски в 

технике аппликации, коллажа или аквагрима; создание 

проекта сувенира. 

Форма организации. Художественно-творческая 

практика; занятие в компьютерном классе школы; мастер-

класс; коллективная работа и работа в творческих группах; 

игра «Герои в масках аквагрима»; выставка творческих работ 

на сайте школы, в творческом блоге, группе в соцсети или в 

реальном формате. 

Модуль «Архитектура» 

Вводное занятие. Знакомство с тематикой занятий. 

Материалы, инструменты. Техники и приёмы 

конструирования, макетирования. Киригами. Техника 

безопасности. 

Практика конструирования и макетирования 

Содержание. Проектирование пространства улицы на 
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плоскости в виде макета с использованием бумаги, картона 

(киригами) и подручных материалов Проектирование 

(эскизы) малых архитектурных форм в городе (ажурные 

ограды, фонари, остановки транспорта, скамейки, киоски, 

беседки и др. Дизайн транспортных средств. Транспорт в 

городе. Рисунки реальных или фантастических машин 

Тематическая композиция-панно «Панорама города» в виде 

коллективной работы (композиционная аппликация, 

загораживание, симметричное ажурное вырезывание 

силуэтов зданий и других элементов городского 

пространства) 

Виды деятельности. Познавательная, игровая 

деятельность и художественное творчество: проектирование 

пространства улицы в макете; освоение техники киригами; 

выполнение конструкций малых архитектурных форм 

(фонари) по фотоматериалам; выполнение рисунков 

фантастических машин по фотозарисовкам; участие в 

творческом квесте «Тайна трёх парков». 

Форма организации. Художественно-творческая 

практика; творческий проект; «живой» квест; фотозарисовки; 

коллективная и индивидуальная работа; конкурс; выставка 

творческих работ на сайте школы, в творческом блоге, группе 

в соцсети или в реальном формате 

Модуль «Восприятие произведений искусства» 

Практика восприятия и выставочная практика 

Содержание. Рассматривание произведений детского 

творчества Рассматривание и обсуждение иллюстраций 

известных российских иллюстраторов детских книг. 

Восприятие объектов окружающего мира — архитектуры 

города или села; памятников городской и парковой 

скульптуры в результате виртуального путешествия или 

реальной прогулки по городу или парку Восприятие объектов 

визуально-зрелищных искусств Знания о видах 

пространственных искусств, жанрах в изобразительном 

искусстве — живописи, графике, скульптуре. 

Виды деятельности. Познавательная, игровая 

деятельность и художественное творчество: освоение 
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зрительских умений на основе получаемых знаний и решения 

творческих практических задач; приобретение 

обучающимися опыта восприятия объектов окружающего 

мира, визуально-зрелищных искусств, восприятия и оценки 

эмоционального содержания произведений; умение делиться 

своим мнением и впечатлениями; знакомство с 

произведениями художников-иллюстраторов детских книг К. 

П. Ротова («Дядя Стёпа» С. В. Михалкова, «Приключения 

капитана Врунгеля» А.С. Некрасова), Е.Т. Мигунова (серия 

книг «Приключения Алисы» К . Булычёва). 

Форма организации. Выставка творческих работ на 

сайте школы, в творческом блоге, в группе в соцсети или в 

реальном формате; беседа; занятие в школьной или районной 

библиотеке; занятие в компьютерном классе, актовом зале 

школы; экскурсия (реальная или виртуальная экскурсия в 

музей, к памятникам архитектуры). 

Модуль «Азбука цифровой графики» 

Фотопрактика, практика в компьютерной графике 

и анимации 

Содержание. Построение в графическом редакторе 

различных по эмоциональному восприятию ритмов 

расположения пятен на плоскости: покой (статика), разные 

направления и ритмы движения (собрались, разбежались, 

догоняют, улетают и т.д.). Тематическая композиция 

«Праздничный салют». Создание в графическом редакторе 

рисунка элемента орнамента (паттерна), его копирование, 

многократное повторение, в том числе с поворотами вокруг 

оси рисунка, создание орнамента, в основе которого раппорт. 

Вариативное создание орнаментов на основе одного и того же 

элемента. Совмещение с помощью графического редактора 

векторного изображения, фотографии и шрифта для создания 

изображения календаря, герба Создание электронной 

поздравительной открытки и сюжетного изображения с 

анимацией. Фотография. Виртуальные путешествия по 

городам и паркам (по выбору учителя). 

Виды деятельности. Познавательная, игровая 

деятельность и художественное творчество: выполнение 
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фотографий объектов природы и предметных форм; 

фотозарисовки вечернего города, архитектурные элементы 

декора, насекомых и жуков; создание в графическом 

редакторе проекта календаря, герба; создание рисунка 

элементов орнамента; создание электронной открытки и 

сюжетной композиции с gif-анимацией. 

Форма организации. Художественно-творческая 

практика; творческий проект; индивидуальная работа; 

игровая ситуация «поздравление»; фотографирование на 

пленэре; фотозарисовка; беседа-обсуждение 

5 КЛАСС (ЧЕТВЁРТЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ) 

Модуль «Графика» 

Вводное занятие. Знакомство с тематикой занятий. Худо-

жественные материалы для линейного рисунка и их свойства 

(уголь, цветные мелки). Графические техники изображения 

(элементы аэрографии) 

Графическая практика 

Содержание. Пейзаж в графике. Натюрморт в графике. 

Освоение приёма аэрографии в композиции «Космический 

пейзаж». Рисование иллюстраций к былине, сказке, народной 

песне в лубочном стиле. Изображение фигуры человека в 

движении Рисование интерьера 

Виды деятельности. Познавательная, игровая 

деятельность и художественное творчество: выполнение 

пейзажа в графике (уголь, мел) по материалам фотопленэра; 

создание конструктивного рисунка предметов в натюрморте; 

освоение элементов аэрографии при создании композиции на 

тему космоса; импровизация на тему русского лубка по 

материалам экскурсии в музей лубка; упражнения на 

изображение человека в движении и освоение правил 

линейной и воздушной перспективы . 

Форма организации. Художественно-творческая 

практика; фотопленэр; занятие в районной или школьной 

библиотеке; мастер-класс; экскурсия; выставка творческих 

работ на сайте школы, в творческом блоге, группе в соцсети 

или в реальном формате. 

Модуль «Живопись» 
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Вводное занятие. Знакомство с тематикой занятий. Живо-

писные материалы, их свойства и особенности. Приёмы рабо-

ты гуашью, акварелью. Основы цветоведения. 

Живописная практика 

Содержание. Абстрактная композиция. Создание пейзаж-

ных композиций. Портретные изображения человека по пред-

ставлению и наблюдению с разным содержанием: женский 

или мужской портрет, двойной портрет матери и ребёнка, 

портрет пожилого человека, детский портрет или 

автопортрет, портрет персонажа по представлению (из 

выбранной культурной эпохи). Тематические многофигурные 

композиции: коллективно созданные панно-аппликации из 

индивидуальных рисунков и вырезанных персонажей на темы 

праздников народов мира или в качестве иллюстраций к 

сказкам и легендам 

Виды деятельности. Познавательная, игровая 

деятельность и художественное творчество: работа над 

абстрактной композицией (цветовое пятно, контраст, нюанс); 

изображение архитектурной постройки в окружающей среде 

(пленэр), завершение работы в цвете по материалам 

фотографий, выполненных на пленэре; освоение приёмов 

работы над портретом с разным содержанием 

Форма организации. Художественно-творческая 

практика; коллективная работа и работа в творческих 

группах; мастеркласс; пленэр; фотографирование на пленэре; 

выставка творческих работ на сайте школы, в творческом 

блоге, группе в соцсети или в реальном формате. 

Модуль «Скульптура» 

Вводное занятие. Знакомство с тематикой занятий. 

Образцы поделок. Материалы, инструменты. Приёмы лепки. 

Техника безопасности. 

Практика по лепке 

Содержание. Лепка животного, живущего в дикой 

природе, по фотографиям. Рельефная композиция — проект 

памятной доски народному герою или воинам-защитникам. 

Скульптурная батальная композиция. Жанровые сценки. 

Виды деятельности. Познавательная, игровая 
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деятельность и художественное творчество: поэтапная 

отработка изображения движения животного, человека в 

пластике (игровая ситуация «В мастерской скульптора»); 

выполнение рельефной композиции памятной доски в 

пластическом материале; работа над батальным жанром и 

сюжетной композицией в скульптуре. 

Форма организации. Художественно-творческая 

практика; творческий проект; игровая ситуация; 

коллективная работа; работа в творческих группах; конкурс; 

выставка творческих работ на сайте школы, в творческом 

блоге, группе в соцсети или в реальном формате. 

Модуль «Декоративно-прикладное искусство» 

Вводное занятие. Знакомство с тематикой занятий. 

Материалы, инструменты, техники исполнения. Папье-маше. 

Металлопластика. Техника безопасности. 

Декоративно-прикладная практика 

Содержание. Аппликация по мотивам русской вышивки. 

Образ-символ в архитектурном орнаменте и воплощение его 

в материале Особенности символов и изобразительных 

мотивов в орнаментах разных народов. Декоративный 

натюрморт. Сюжет-импровизация по мотивам лаковой 

миниатюры. Сюжетная декоративная композиция по мотивам 

городецкой росписи 

Виды деятельности. Познавательная, игровая 

деятельность и художественное творчество: знакомство с 

представлениями разных народов о строении мира; работа 

над изображением знаков-символов (древо жизни, конь, 

птица) в узорах вышивки и орнаментах (в архитектуре, 

предметах быта) разных народов; выполнение декоративного 

натюрморта (восточный мотив); изображение народного 

костюма (мужского и женского) в сказочных сюжетах; 

создание сюжетной композиции- панно на тему праздника, 

импровизация в стиле городецкой росписи. 

Форма организации. Художественно-творческая 

практика; творческий проект; коллективная работа; работа в 

творческих группах; выставка творческих работ на сайте 

школы, в творческом блоге, группе в соцсети или в реальном 
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формате. 

Модуль «Архитектура» 

Вводное занятие. Знакомство с тематикой занятий. 

Материалы, инструменты. Техники и приёмы 

конструирования, макетирования. Техника безопасности. 

Практика конструирования и макетирования 

Содержание. Деревянная изба, её конструкция и декор. 

Моделирование избы из бумаги или изображение в 

графическом редакторе. Разные виды изб и надворных 

построек. Конструкция и изображение здания каменного 

собора: свод, нефы, закомары, глава, купол Традиции 

архитектурной конструкции храмовых построек разных 

народов. Изображение типичной конструкции зданий: 

древнегреческий храм, готический или романский собор, 

мечеть, пагода Макеты древнерусского и средневекового 

европейского города 

Виды деятельности. Познавательная, игровая 

деятельность и художественное творчество: создание образа 

древнерусского города по представлению; работа над 

макетом деревни с постройками с передачей времени года, 

используя игровую ситуацию; конструирование 

архитектурных объектов в технике киригами, 

бумагопластики и объёмной аппликации; создание открытки 

с 3D-эффектом. 

Форма организации. Художественно-творческая 

практика, работа в творческих группах; проект; игровая 

ситуация в рыцарском замке; мастер-класс; конкурс; 

выставка творческих работ на сайте школы, в творческом 

блоге, группе в соцсети или в реальном формате. 

Модуль «Восприятие произведений искусства» 

Практика восприятия и выставочная практика 

Содержание. Произведения детского творчества 

Произведения В.М. Васнецова, Б.М. Кустодиева, И.Я. 

Билибина на темы истории и традиций русской 

отечественной культуры Памятники древнерусского 

каменного зодчества Памятники русского деревянного 

зодчества Художественная культура разных эпох и народов 



97 

 

Произведения предметно-пространственной среды, 

составляющие истоки, основания национальных культур в 

современном мире Книги-сказки о происхождении мира; 

сказки с волшебными предметами, отражением в 

иллюстрациях народного (мужского и женского) костюма; 

книга-песенник с колыбельными песнями . 

Виды деятельности. Познавательная, игровая 

деятельность и художественное творчество: освоение 

зрительских умений на основе получаемых знаний и решения 

практических творческих задач; приобретение 

обучающимися опыта восприятия объектов декоративно-

прикладного искусства народов России и мира; приобретение 

опыта восприятия и оценки эмоционального содержания 

произведений В. М. Васнецова, Б. М. Кустодиева, И. Я. 

Билибина; развитие умения делиться своим мнением и 

впечатлениями; знакомство с книгами сказок о 

происхождении мира, с отражением в иллюстрациях 

народного (мужского и женского) костюма, русского лубка; 

знакомство со сказками с волшебными предметами, 

народными и колыбельными песнями 

Форма организации. Выставка творческих работ на сайте 

школы, в творческом блоге, группе в соцсети или в реальном 

формате; беседа; занятие в школьной или районной библио-

теке, занятие в компьютерном классе, актовом зале школы; 

экскурсия (реальная или виртуальная). 

Модуль «Азбука цифровой графики» 

Фотопрактика, практика в компьютерной графике и 

анимации 

Содержание. Изображение и освоение в программе Paint 

правил линейной и воздушной перспективы: изображение 

линии горизонта и точки схода, перспективных сокращений, 

цветовых и тональных изменений Моделирование в 

графическом редакторе с помощью инструментов 

геометрических фигур конструкции традиционного 

крестьянского деревянного дома (избы) и различных 

вариантов его устройства. Анимация простого движения 

нарисованной фигурки: загрузка двух фаз движения фигурки 
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в виртуальный редактор GIF-анимации и сохранение 

простого повторяющегося движение своего рисунка 

Виртуальные тематические путешествия по художественным 

музеям мира. Фотографирование на пленэре. Фотозарисовка. 

Виды деятельности. Познавательная, игровая 

деятельность и художественное творчество: выполнение 

фотографий объектов природы (небо с облаками, крона 

дерева на фоне неба), архитектуры и памятников в городе 

(селе); работа с видоискателем камеры в мобильном 

телефоне; фотозарисовки (ночное небо, каменная резьба, 

вышивка); создание в графическом редакторе изображения 

космических далей; моделирование традиционного 

крестьянского деревянного дома в графическом редакторе 

Paint 3D; создание движения фигурки спортсмена (разные 

вида спорта) с помощью gif-анимации. 

Форма организации. Художественно-творческая 

практика; мастер-класс; виртуальные путешествия; 

индивидуальная работа; фотопленэр; фотозарисовка; беседа-

обсуждение. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«моя ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ПРАКТИКА» НА УРОВНЕ НАЧАЛЬНОГО 

ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ. 

личностные результаты 
Программа призвана обеспечить достижение 

обучающимися личностных результатов в области 

патриотического, гражданского, духовно-нравственного, 

эстетического, экологического и трудового воспитания 

Патриотическое воспитание осуществляется через 

уважение и ценностное отношение к своей Родине — России, 

через освоение школьниками содержания традиций 

отечественной культуры, выраженной в её архитектуре, 

народном, декоративно-прикладном и изобразительном 

искусстве 

Гражданское воспитание осуществляется через 

формирование ценностно-смысловых ориентиров и 

установок, отражающих индивидуально-личностные позиции 



99 

 

и социально значимые личностные качества, через 

коллективную творческую работу, которая создаёт условие 

для разных форм художественнотворческой деятельности и 

способствует пониманию другого человека, становлению 

чувства личной ответственности, развитию чувства личной 

причастности к жизни общества 

Духовно-нравственное воспитание является стержнем 

художественного развития обучающегося. Творческие 

задания направлены на развитие внутреннего мира, 

воспитание его эмоционально-образной, чувственной сферы 

и помогают обрести социально значимые знания Развитие 

творческих способностей способствует росту самосознания, 

осознанию себя как личности и члена общества 

Эстетическое воспитание осуществляется через 

формирование представлений о прекрасном и безобразном, о 

высоком и низком, через формирование отношения к 

окружающим людям (стремление к их пониманию), через 

отношение к семье, природе, труду, искусству, культурному 

наследию, через развитие навыков восприятия и 

художественной рефлексии своих наблюдений в 

художественно-творческой деятельности Экологическое 

воспитание происходит в процессе художественно-

эстетического наблюдения природы, а также через 

восприятие её образа в произведениях искусства 

Формирование эстетических чувств способствует активному 

неприятию действий, приносящих вред окружающей среде. 

Трудовое воспитание осуществляется в процессе 

собственной художественно-творческой деятельности по 

освоению художественных материалов, в процессе 

достижения результата и удовлетворения от создания 

реального, практического продукта. 

Метапредметные результаты 

1. Овладение универсальными познавательными 

действиями 

Пространственные представления и сенсорные 

способности: характеризовать форму предмета, конструкции; 

выявлять доминантные черты (характерные особенности) в 
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визуальном образе; 

находить ассоциативные связи между визуальными 

образами разных форм и предметов; 

сопоставлять части и целое в видимом образе, предмете, 

конструкции; анализировать пропорциональные отношения 

частей внутри целого и предметов между собой; 

абстрагировать образ реальности при построении плоской 

композиции; 

соотносить тональные отношения (тёмное — светлое) в 

пространственных и плоскостных объектах; 

выявлять и анализировать эмоциональное воздействие 

цветовых отношений в пространственной среде и 

плоскостном изображении 

Базовые логические и исследовательские действия: 

проявлять исследовательские, экспериментальные действия в 

процессе освоения выразительных свойств различных 

художественных материалов при самостоятельном 

выполнении художественно-творческих заданий; 

проявлять исследовательские и аналитические действия на 

основе определённых учебных установок в процессе восприя-

тия произведений изобразительного искусства, архитектуры и 

продуктов детского художественного творчества; 

анализировать и оценивать с позиций эстетических 

категорий явления природы и предметно-пространственную 

среду жизни человека; 

использовать знаково-символические средства для 

составления орнаментов и декоративных композиций; 

классифицировать произведения искусства по видам и 

соответственно по назначению в жизни людей; 

классифицировать произведения изобразительного 

искусства по жанрам в качестве инструмента анализа 

содержания произведений 

Работа с информацией: 

использовать электронные образовательные ресурсы; 

выбирать источники для получения информации: поисковые 

системы интернета, цифровые электронные средства, 

справочники, художественные альбомы и детские книги; 
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анализировать, интерпретировать, обобщать и системати-

зировать информацию, представленную в произведениях ис-

кусства, текстах, таблицах и схемах; 

осуществлять виртуальные путешествия по 

архитектурным памятникам, в отечественные 

художественные музеи и зарубежные художественные музеи 

(галереи) на основе установок и квестов, предложенных 

учителем 

2. Овладение универсальными коммуникативными 

действиями 

Учащиеся должны учиться взаимодействовать, сотрудни-

чать в процессе коллективной работы, принимать цель со-

вместной деятельности, договариваться, ответственно отно-

ситься к своей задаче по достижению общего результата. 

3. Овладение универсальными регулятивными 

действиями Обучающиеся должны внимательно относиться 

к учебным задачам, выполнять их, соблюдать 

последовательность учебных действий при 

выполнении задания; 
уметь организовывать своё рабочее место для 

практической работы, бережно относиться к используемым 

материалам; 

контролировать свою деятельность в процессе достижения 

результата. 

Предметные результаты 

Предметные результаты сформулированы по годам 

обучения на основе модульного построения содержания 

курса. Результаты характеризуют опыт обучающихся в 

художественно-творческой деятельности и отражают 

сформированность умений в зависимости от содержания 

программы внеурочной деятельности. 

2 класс 

Модуль «Графика» 

Осваивать навыки применения свойств простых 

графических материалов в самостоятельной творческой 

работе в условиях внеурочной деятельности 

Приобретать первичный опыт создания рисунка на основе 
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знакомства со средствами изобразительного языка 

Приобретать опыт создания рисунка простого (плоского) 

предмета с натуры. 

Учиться анализировать соотношения пропорций, 

визуально сравнивать пространственные величины Модуль 

«Живопись». 
Осваивать навыки работы гуашью. 

Знать три основных цвета; обсуждать и называть 

ассоциативные представления, которые рождает каждый 

цвет. 

Приобретать опыт экспериментирования, исследования 

результатов смешения красок и получения нового цвета. 

Вести творческую работу на заданную тему с опорой на 

зрительные впечатления, организованные педагогом Модуль 

«Скульптура». 
Приобретать опыт аналитического наблюдения, поиска 

выразительных образных объёмных форм в природе (облака, 

камни, коряги, формы плодов и др.). 

Осваивать первичные приёмы лепки из пластилина, 

приобретать представления о целостной форме в процессе 

создания объёмного изображения. 

Модуль «Декоративно-прикладное искусство» 

Различать виды орнаментов по изобразительным мотивам 

(растительные, геометрические, анималистические). 

Учиться использовать правила симметрии в своей 

художественной практике. 

Приобретать опыт создания орнаментальной декоративной 

композиции. 

Приобретать представления о глиняных игрушках 

народных художественных промыслов (дымковская, 

каргопольская игрушки или по выбору учителя с учётом 

местных промыслов) и опыт практической художественной 

деятельности по мотивам игрушки выбранного промысла. 

Иметь опыт и соответствующие возрасту навыки 

подготовки и оформления праздника Модуль 

«Архитектура». 
Осваивать приёмы конструирования из бумаги, 
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складывания объёмных простых геометрических тел. 

Приобретать опыт пространственного макетирования в 

форме коллективной игровой деятельности. 

Приобретать представления о конструктивной основе 

любого предмета и первичные навыки анализа строения 

предмета Модуль «Восприятие произведений искусства» 

Приобретать умения рассматривать, анализировать детские 

рисунки с позиций их содержания и сюжета, композиции 

(расположения на листе), цвета, настроения, а также 

соответствия учебной задаче, поставленной на занятии. 

Осваивать новый опыт восприятия художественных 

иллюстраций в детских книгах и отношения к ним в 

соответствии с учебной установкой. 

Модуль «Азбука цифровой графики». 

Приобретать опыт создания фотографий с целью 

целенаправленного эстетического наблюдения природы. 

2 класс 

Модуль «Графика» 

Осваивать приёмы работы новыми графическими 

художественными материалами; осваивать выразительные 

свойства твёрдых, сухих, мягких и жидких графических 

материалов. 

Приобретать навыки изображения на основе разных по 

характеру и способу наложения линий. Осваивать навык 

визуального сравнения пространственных величин, 

приобретать умения соотносить пропорции в рисунках птиц и 

животных (с опорой на зрительские впечатления). 

Приобретать умение вести рисунок с натуры, видеть 

пропорции объекта, расположение его в пространстве; 

располагать изображение на листе, соблюдая этапы ведения 

рисунка, осваивая навык штриховки. 

Модуль «Живопись» 

Осваивать навыки работы цветом, навыки смешения 

красок, пастозное плотное и прозрачное нанесение краски; 

осваивать разный характер мазков и движений кистью, 

навыки создания выразительной фактуры и кроющие 

качества гуаши. 



104 

 

Приобретать опыт работы акварелью и понимать 

особенности работы прозрачной краской. 

Знать названия основных и составных цветов и способы 

получения разных оттенков составного цвета; осваивать 

смешение цветных красок с белой и чёрной (для изменения 

их тона). 

Приобретать опыт создания пейзажей, передающих 

разные состояния погоды (туман, грозу и др.) на основе 

изменения тонального звучания цвета; приобретать опыт 

передачи разного цветового состояния моря. 

Уметь в изображении сказочных персонажей выразить их 

характер (герои сказок добрые и злые, нежные и грозные). 

Модуль «Скульптура» 

Выполнить в технике лепки фигурку сказочного зверя по 

мотивам традиций выбранного промысла (филимоновская, 

абашевская, каргопольская, дымковская игрушки или 

игрушки с учётом местных промыслов). 

Знать об изменениях скульптурного образа при осмотре 

произведения с разных сторон. 

Приобретать в процессе лепки из пластилина опыт 

передачи движения цельной лепной формы и разного 

характера движения этой формы (изображение зверушки). 

Модуль «Декоративно-прикладное искусство» 

Приобретать опыт выполнения эскиза геометрического 

орнамента кружева или вышивки на основе природных 

мотивов. 

Осваивать приёмы орнаментального оформления 

сказочных глиняных зверушек, созданных по мотивам 

народного художественного промысла (филимоновская, 

абашевская, каргопольская, дымковская игрушки или 

игрушки с учётом местных промыслов). 

Приобретать опыт преобразования бытовых подручных 

нехудожественных материалов в художественные 

изображения (поделки). 

Приобретать опыт выполнения красками рисунков 

украшений. 

Модуль «Архитектура» 
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Осваивать приёмы создания объёмных предметов из 

бумаги и объёмного декорирования предметов из бумаги. 

Участвовать в коллективной работе по построению из 

бумаги пространственного макета сказочного города или 

детской площадки. 

Приобретать опыт сочинения и изображения домиков для 

разных по своему характеру героев литературных и народных 

сказок. 

Модуль «Восприятие произведений искусства» 

Обсуждать примеры детского художественного творчества 

с точки зрения выражения в них содержания, настроения, 

расположения изображения в листе, цвета и других средств 

художественной выразительности, а также ответа на 

поставленную учебную задачу. 

Приобретать опыт восприятия и эстетического анализа 

произведений отечественных художников-пейзажистов (И.К. 

Айвазовского и др.), произведений художников-

иллюстраторов. 

Модуль «Азбука цифровой графики» 

Осваивать возможности изображения с помощью разных 

видов линий в программе Paint (или другом графическом 

редакторе). 

Осваивать приёмы трансформации и копирования 

геометрических фигур в программе Paint, а также построения 

из них простых рисунков или орнаментов. 

Осваивать композиционное построение кадра при 

фотографировании: расположение объекта в кадре, масштаб, 

доминанта. 

2 класс 

Модуль «Графика» 

Получать опыт создания эскиза игры-ходилки на 

выбранный сюжет: рисунок с соединением шрифта (текста) и 

изображения, создание иллюстраций. 

Создавать практическую творческую работу 

(поздравительную открытку, календарь), совмещая в ней 

шрифт и изображение 

Выполнять творческую графическую композицию герба. 
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Приобретать опыт рисования портрета (лица) человека 

Создавать маску сказочного персонажа с ярко выраженным 

характером лица (для карнавала или спектакля). 

Модуль «Живопись» 

Осваивать приёмы создания живописной композиции 

(натюрморта) по наблюдению или по представлению. 

Приобретать опыт создания творческой живописной 

работы — натюрморта с ярко выраженным настроением или 

«натюрморта-автопортрета». 

Изображать красками портрет человека с опорой на 

натуру или по представлению 

Создавать пейзаж, передавая в нём активное состояние 

природы 

Выполнять тематическую композицию на основе 

наблюдений, по памяти и по представлению Модуль 

«Скульптура». 
Приобретать опыт творческой работы: лепка сказочного 

персонажа на основе сюжета известной сказки (или создание 

этого персонажа в технике бумагопластики, по выбору 

учителя). 

Учиться создавать игрушку из подручного 

нехудожественного материала путём добавления к ней 

необходимых деталей и тем самым «одушевления образа». 

Узнавать о видах скульптуры: скульптурные памятники, 

парковая скульптура, мелкая пластика, рельеф (виды 

рельефа) Приобретать опыт лепки эскиза парковой 

скульптуры. 

Модуль «Декоративно-прикладное искусство». 
Знакомиться с приёмами исполнения традиционных 

орнаментов, украшающих посуду Гжели и Хохломы; 

осваивать простые кистевые приёмы, свойственные этим 

промыслам; 

выполнить эскизы орнаментов, украшающих посуду (по 

мотивам выбранного художественного промысла). 

Узнать о сетчатых видах орнаментов и их применении в 

росписи тканей, стен и др.; уметь рассуждать с опорой на 

зрительный материал о видах симметрии в сетчатом 



107 

 

орнаменте. Получать опыт создания композиции орнамента в 

квадрате (в качестве эскиза росписи женского платка). 

Модуль «Архитектура» 

Создать эскиз макета паркового пространства или 

участвовать в коллективной работе по созданию такого 

макета. 

Создать в виде рисунков или объёмных аппликаций из 

цветной бумаги эскизы разнообразных малых архитектурных 

форм, наполняющих городское пространство. 

Придумать и нарисовать (или выполнить в технике 

бумагопластики) транспортное средство. 

Выполнить творческий рисунок (создать образ своего 

города или села) или участвовать в коллективной работе по 

созданию образа своего города или села (в виде коллажа. 

Модуль «Восприятие произведений искусства» 

Рассматривать и обсуждать содержание работы художника, 

ценностно и эстетически относиться к иллюстрациям 

известных отечественных художников детских книг, получая 

различную визуально-образную информацию; знать имена 

нескольких художников детской книги. 

Рассматривать и анализировать архитектурные постройки 

своего города (села), характерные особенности улиц и 

площадей, выделять центральные по архитектуре здания и 

обсуждать их архитектурные особенности. 

Знать и уметь называть основные жанры живописи, 

графики и скульптуры, определяемые предметом 

изображения. Осуществлять виртуальные интерактивные 

путешествия в художественные музеи, участвовать в 

исследовательских квестах, в обсуждении впечатлений от 

виртуальных путешествий. Модуль «Азбука цифровой 

графики» 
Осваивать приёмы работы в графическом редакторе с 

линиями, геометрическими фигурами, инструментами 

традиционного рисования. 

Применять получаемые навыки для усвоения 

определённых творческих тем, например: исследования 

свойств ритма и построения ритмических композиций, 
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составления орнаментов путём различных повторений 

рисунка узора, простого повторения (раппорт), 

экспериментируя на свойствах симметрии; создание 

паттернов. 

Осваивать приёмы соединения шрифта и векторного 

изображения при создании поздравительных открыток, 

афиши и др. 

Осуществлять виртуальные путешествия в отечественные 

художественные музеи и, возможно, знаменитые зарубежные 

художественные музеи на основе установок и квестов, пред-

ложенных учителем. 

2 класс 

Модуль «Графика» 

Осваивать правила линейной и воздушной перспективы и 

применять их в своей практической творческой деятельности. 

Изучать основные пропорции фигуры человека, 

пропорциональные отношения отдельных частей фигуры и 

учиться применять эти знания в своих рисунках . 

Приобретать представление о традиционных одеждах 

разных народов и о красоте человека в разных культурах; 

применять эти знания при изображении персонажей сказаний 

и легенд или представителей народов разных культур 

Модуль «Живопись» 

Выполнять живописное изображение пейзажей разных 

климатических зон (пейзаж гор; пейзаж степной или 

пустынной зоны; пейзаж, типичный для среднерусской 

природы). 

Передавать в изображении народные представления о 

красоте человека, создавать образ женщины в русском 

народном костюме и образ мужчины в народном костюме. 

Приобретать опыт создания портретов женских и 

мужских, портрета пожилого человека, детского портрета или 

автопортрета, портрета персонажа (по представлению из 

выбранной культурной эпохи). 

Создавать двойной портрет (например, портрет матери и 

ребёнка). 

Приобретать опыт создания композиции на тему 
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«Древнерусский город». 

Участвовать в коллективной творческой работе по 

созданию композиционного панно (аппликации из 

индивидуальных рисунков) на темы народных праздников 

(русского народного праздника и традиционных праздников у 

разных народов), в которых выражается обобщённый образ 

национальной культуры. 

Модуль «Скульптура» 

Лепка из пластилина эскиза памятника выбранному герою 

или участие в коллективной разработке проекта макета 

мемориального комплекса (работа выполняется после 

изучения собранного материала о мемориальных комплексах, 

существующих в нашей стране). 

Модуль «Декоративно-прикладное искусство» 

Показать в рисунках традиции использования орнаментов 

в архитектуре, одежде, оформлении предметов быта у разных 

народов, в разные эпохи. 

Показать в практической творческой работе орнаменты, 

традиционные мотивы и символы русской народной 

культуры (в деревянной резьбе и росписи по дереву, 

вышивке, декоре головных уборов, орнаментах, которые 

характерны для предметов быта) 

Познакомиться с традиционными женским и мужским 

костюмами у разных народов, со своеобразием одежды в 

разных культурах и в разные эпохи. 

Модуль «Архитектура» 

Познакомиться с конструкцией избы — традиционного 

деевянного жилого дома — и надворных построек; уметь 

строить из бумаги или изображать конструкцию избы. 

Уметь изображать традиционную конструкцию здания 

каменного древнерусского храма; иметь представление о 

красоте и конструктивных особенностях памятников 

русского деревянного зодчества. 

Иметь представления об устройстве и красоте 

древнерусского города, его архитектурном устройстве и 

жизни в нём людей. 

Знать основные конструктивные черты древнегреческого 
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храма, уметь его изобразить; иметь общее, целостное 

образное представление о древнегреческой культуре. 

Иметь представление об основных характерных чертах 

храмовых сооружений, характерных для разных культур: 

готический (или романский) собор в европейских городах, 

буддийская пагода, мусульманская мечеть; уметь изображать 

их. 

Модуль «Восприятие произведений искусства» 

Иметь образные представления о каменном древнерусском 

зодчестве 

Иметь представления об архитектурных, декоративных и 

изобразительных произведениях в культуре Древней Греции, 

других культурах Древнего мира, в том числе Древнего 

Востока; уметь обсуждать эти произведения 

Модуль «Азбука цифровой графики» 

Осваивать правила линейной и воздушной перспективы с 

помощью графических изображений и их варьирования в 

компьютерной программе Paint: изображение линии 

горизонта и точки схода, перспективных сокращений, 

цветовых и тональных изменений 

Моделировать в графическом редакторе с помощью 

инструментов геометрических фигур конструкцию 

традиционного крестьянского деревянного дома (избы) и 

различные варианты его устройства 

Освоить анимацию простого повторяющегося движения 

изображения в виртуальном редакторе gif-анимации. 

Совершать виртуальные тематические путешествия по 

художественным музеям 
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2 класс 

№ 

п\п 

Название раздела/темы Количество 

часов 

Электронные 

(цифровые) 

образовательн

ые ресурсы 

Деятельность учителя с учётом 

программы воспитания 

1 Модуль «Графика». 

Графическая практика  

13  - использование 

воспитательных возможностей 

содержания учебного предмета 

через демонстрацию детям 

примеров ответственного, 

гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и 

добросердечности, через подбор 

соответствующих текстов для 

чтения, задач для решения, 

проблемных ситуаций для 

обсуждения в классе; 

- применение на уроке 

интерактивных форм работы 

учащихся: интеллектуальных игр, 

дидактического театра, групповой 

работы или работы в парах, которые 

учат школьников командной работе 

и взаимодействию с другими 

детьми; 

- включение в урок игровых 

процедур, которые помогают 

поддержать мотивацию детей к 

получению знаний, налаживанию 

позитивных межличностных 

отношений в классе, помогают 

установлению доброжелательной 

атмосферы во время урока; 

- обеспечение 

коррекционной направленности 

урока: активизация познавательного 

интереса школьников к речи, 

повышение речевой активности, 

формирование коммуникативной 

функции речи, расширение 

словарного запаса, автоматизация 

произносительных навыков речи, 

закрепление навыков слухового 

восприятия неречевых и речевых 

звучаний; 

- проведение специальных заданий 

по развитию речевого слуха и 

формированию произносительной 

стороны речи, позволяющих 

неслышащим школьникам наиболее 

полно использовать слух в жизни, 

способствующих 

совершенствованию социальной 

адаптации и развитию личности. 

2 Модуль «Живопись». 

Живописная практика  

13  

3 Модуль «Скульптура» ( 10  

4 Модуль « Декоративно-

прикладное искусство »  

12  

5 Модуль «Архитектура». 

Практика 

конструирования и 

макетирования  

10  

6 Модуль «Восприятие 

произведений искусства»  

6  

 Всего  68  

3 класс 

№ 

п\п 

Название раздела/темы Количество 

часов 

Электронные 

(цифровые) 

Деятельность учителя с учётом 

программы воспитания 
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образовательн

ые ресурсы 

1 Модуль «Графика». 

Графическая практика  

11  - использование 

воспитательных возможностей 

содержания учебного предмета 

через демонстрацию детям 

примеров ответственного, 

гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и 

добросердечности, через подбор 

соответствующих текстов для 

чтения, задач для решения, 

проблемных ситуаций для 

обсуждения в классе; 

- применение на уроке 

интерактивных форм работы 

учащихся: интеллектуальных игр, 

дидактического театра, групповой 

работы или работы в парах, которые 

учат школьников командной работе 

и взаимодействию с другими 

детьми; 

- включение в урок игровых 

процедур, которые помогают 

поддержать мотивацию детей к 

получению знаний, налаживанию 

позитивных межличностных 

отношений в классе, помогают 

установлению доброжелательной 

атмосферы во время урока; 

- обеспечение 

коррекционной направленности 

урока: активизация познавательного 

интереса школьников к речи, 

повышение речевой активности, 

формирование коммуникативной 

функции речи, расширение 

словарного запаса, автоматизация 

произносительных навыков речи, 

закрепление навыков слухового 

восприятия неречевых и речевых 

звучаний; 

- проведение специальных заданий 

по развитию речевого слуха и 

формированию произносительной 

стороны речи, позволяющих 

неслышащим школьникам наиболее 

полно использовать слух в жизни, 

способствующих 

совершенствованию социальной 

адаптации и развитию личности. 

2 Модуль «Живопись». 

Живописная практика  

13  

3 Модуль «Скульптура» ( 9  

4 Модуль « Декоративно-

прикладное искусство »  

10  

5 Модуль «Архитектура». 

Практика 

конструирования и 

макетирования  

10  

6 Модуль «Восприятие 

произведений искусства»  

8  

7 Модуль «Азбука 

цифровой графики». 

Фотопрактика, практика 

в компьютерной графике 

и анимации  

7  

 Всего  68  

4 класс 

№ 

п\п 

Название раздела/темы Количество 

часов 

Электронные 

(цифровые) 

образовательн

ые ресурсы 

Деятельность учителя с учётом 

программы воспитания 

1 Модуль «Графика». 11  - использование 
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Графическая практика  воспитательных возможностей 

содержания учебного предмета 

через демонстрацию детям 

примеров ответственного, 

гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и 

добросердечности, через подбор 

соответствующих текстов для 

чтения, задач для решения, 

проблемных ситуаций для 

обсуждения в классе; 

- применение на уроке 

интерактивных форм работы 

учащихся: интеллектуальных игр, 

дидактического театра, групповой 

работы или работы в парах, которые 

учат школьников командной работе 

и взаимодействию с другими 

детьми; 

- включение в урок игровых 

процедур, которые помогают 

поддержать мотивацию детей к 

получению знаний, налаживанию 

позитивных межличностных 

отношений в классе, помогают 

установлению доброжелательной 

атмосферы во время урока; 

- обеспечение 

коррекционной направленности 

урока: активизация познавательного 

интереса школьников к речи, 

повышение речевой активности, 

формирование коммуникативной 

функции речи, расширение 

словарного запаса, автоматизация 

произносительных навыков речи, 

закрепление навыков слухового 

восприятия неречевых и речевых 

звучаний; 

- проведение специальных заданий 

по развитию речевого слуха и 

формированию произносительной 

стороны речи, позволяющих 

неслышащим школьникам наиболее 

полно использовать слух в жизни, 

способствующих 

совершенствованию социальной 

адаптации и развитию личности. 
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2.1.13. Разговоры о важном  
Пояснительная записка 

Разговоры о важном  
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Актуальность и назначение программы 

Программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» (далее - программа) 

разработана в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования, ориентирована 

на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и направлена на достижение 

планируемых результатов федеральных основных образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования с учётом выбора участниками образовательных 

отношений курсов внеурочной деятельности. Это позволяет обеспечить единство обязательных 

требований ФГОС во всём пространстве школьного образования: не только на уроке, но и во 

внеурочной деятельности. 

Задачей педагога, работающего по программе, является развитие у обучающегося 

ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью, сохранение и 

укрепление традиционных российских духовно-нравственных ценностей. 

Педагог помогает обучающемуся: 

- в формировании его российской идентичности; 

- в формировании интереса к познанию; 

- в формировании осознанного отношения к своим правам и свободам и уважительного 

отношения к правам и свободам других; 

- в выстраивании собственного поведения с позиции нравственных и правовых норм; 

- в создании мотивации для участия в социально значимой деятельности; 

- в развитии у школьников общекультурной компетентности; 

- в развитии умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

- в осознании своего места в обществе; 

- в познании себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

- в формировании готовности к личностному самоопределению. Нормативно-правовую 

основу рабочей программы курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» составляют 

следующие документы: 

1. Указ Президента Российской Федерации от 9.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно -нравственных ценностей». 

2. Примерная программа воспитания. Одобрена решением федерального учебно -

методического объединения по общему образованию (протокол от 2 июня 2020 г. №2/20). 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (Зарегистрирован 

05.07.2021 № 64100). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (Зарегистрирован 

05.07.2021 № 64101). 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.07.2022 № 569 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования» (Зарегистрирован 

17.08.2022 № 69676). 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.07.2022 № 568 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования» (Зарегистрирован 

17.08.2022 № 69675). 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 



 

115  

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования». 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утверждённый приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» 

(Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034). 

9. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации 

от 15.08.2022 №2 03-1190 «О направлении методических рекомендаций по проведению 

цикла внеурочных занятий "Разговоры о важном"». 

10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования» (Зарегистрирован 

12.07.2023 № 74229). 

11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023). 

12. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования» (Зарегистрирован 

12.07.2023 № 74228). 

13. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 19.02.2024 № 110 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

основного общего образования» (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77331). 

14. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830). 

Программа может быть реализована в работе с обучающимися 1-2, 3-4, 5-7, 8-9 и 10-11 

классов, в течение одного учебного года, если занятия проводятся 1 раз в неделю, 34/35 учебных 

часов. 

Занятия по программе проводятся в формах, соответствующих возрастным особенностям 

обучающихся и позволяющих им вырабатывать собственную мировоззренческую позицию по 

обсуждаемым темам (например, познавательные беседы, деловые игры, викторины, интервью, 

блиц-опросы и т. д.). Следует отметить, что внеурочные занятия входят в общую систему 

воспитательной работы образовательной организации, поэтому тематика и содержание должны 

обеспечить реализацию их назначения и целей. Это позволяет на практике соединить обучающую 

и воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и 

на нравственное, социальное развитие ребёнка. 

Многие темы внеурочных занятий выходят за рамки содержания, изучаемого на уроках, но 

это не означает, что учитель будет обязательно добиваться точного усвоения нового знания, 

запоминания и чёткого воспроизведения нового термина или понятия. В течение учебного года 

обучающиеся много раз будут возвращаться к обсуждению одних и тех же понятий, что послужит 

постепенному осознанному их принятию. 

Наличие сценариев внеурочных занятий не означает формального следования им. При 

реализации содержания занятия, которое предлагается в сценарии, педагог учитывает 

региональные, национальные, этнокультурные особенности территории, где функционирует 

данная образовательная организация. Обязательно учитывается и уровень развития школьников, 

их интересы и потребности. При необходимости, исходя из статуса семей обучающихся, 

целесообразно уточнить (изменить, скорректировать) и творческие задания, выполнять которые 

предлагается вместе с родителями, другими членами семьи. 
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Личностных результатов можно достичь, увлекая школьников совместной, интересной и 

многообразной деятельностью, позволяющей раскрыть потенциал каждого; используя разные 

формы работы; устанавливая во время занятий доброжелательную, поддерживающую атмосферу; 

насыщая занятия ценностным содержанием. Задача педагога, организуя беседы, дать возможность 

школьнику анализировать, сравнивать и выбирать. 

Внеурочное занятие проходит каждый понедельник. Оно начинается поднятием 

Государственного флага Российской Федерации, слушанием (исполнением) Государственного 

гимна Российской Федерации. Это мероприятие проходит в общем школьном актовом зале. Затем 

обучающиеся расходятся по классам, где проходит тематическая часть занятия. 

При подготовке к занятию учитель должен внимательно ознакомиться со сценарием и 

методическими комментариями к нему. Необходимо обратить внимание на три структурные части 

сценария: первая часть - мотивационная, вторая часть - основная, третья часть - заключительная. 

Цель мотивационной части занятия - предъявление обучающимся темы занятия, 

выдвижение мотива его проведения. Эта часть обычно начинается с просмотра видеоматериала, 

оценка которого является введением в дальнейшую содержательную часть занятия. 

Основная часть строится как сочетание разнообразной деятельности обучающихся: 

интеллектуальной (работа с представленной информацией), коммуникативной (беседы, 

обсуждение видеоролика), практической (выполнение разнообразных заданий), игровой 

(дидактическая и ролевая игра), творческой (обсуждение воображаемых ситуаций, 

художественное творчество). 

В заключительной части подводятся итоги занятия. 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Образ будущего. Ко Дню знаний. Иметь позитивный образ будущего - значит понимать, к 

чему стремиться, и осознавать, что это придаёт жизни определённость, наполняя её глубокими 

смыслами и ценностями. Будущее России - это образ сильного и независимого государства, 

благополучие которого напрямую зависит от наших действий уже сегодня. День знаний - это 

праздник, который напоминает нам о важности и ценности образования, которое является основой 

позитивного образа будущего, ведь в условиях стремительных изменений в мире крайне важно 

учиться на протяжении всей жизни, чтобы идти в ногу со временем. 

Век информации. 120 лет Информационному агентству России ТАСС. 

Информационное телеграфное агентство России (ИТАР-ТАСС) - это крупнейшее мировое 

агентство, одна из самых цитируемых новостных служб страны. Агентство неоднократно меняло 

названия, но всегда неизменными оставались его государственный статус и функции - быть 

источником достоверной информации о России для всего мира. В век информации крайне важен 

навык критического мышления. Необходимо уметь анализировать и оценивать информацию, 

распознавать фейки и не распространять их. 

Дорогами России. «Российские железные дороги» - крупнейшая российская компания, с 

большой историей, обеспечивающая пассажирские и транспортные перевозки. Вклад РЖД в 

совершенствование экономики страны. Железнодорожный транспорт - самый устойчивый и 

надёжный для пассажиров: всепогодный, безопасный и круглогодичный. Развитие транспортной 

сферы России. Профессии, связанные с железнодорожным транспортом. 

Путь зерна. Российское сельское хозяйство - ключевая отрасль промышленности нашей 

страны, главной задачей которой является производство продуктов питания. Агропромышленный 

комплекс России выполняет важнейшую миссию по обеспечению всех россиян продовольствием, 

а его мощности позволяют обеспечивать пшеницей треть всего населения планеты. Сельское 

хозяйство - это отрасль, которая объединила в себе традиции нашего народа с современными 

технологиями: роботами, информационными системами, цифровыми устройствами. 

Разноплановость и востребованность сельскохозяйственных профессий, технологичность и 

экономическая привлекательность отрасли (агрохолдинги, фермерские хозяйства и т. п.). 

День учителя. Учитель - одна из важнейших в обществе профессий. Назначение учителя - 

социальное служение, образование и воспитание подрастающего поколения. В разные 

исторические времена труд учителя уважаем, социально значим, оказывает влияние на р азвитие 

образования членов общества. Учитель - советчик, помощник, участник познавательной 
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деятельности школьников. 

Легенды о России. Любовь к Родине, патриотизм - качества гражданина России. Знание 

истории страны, историческая правда, сохранение исторической памяти - основа 

мировоззренческого суверенитета страны. Попытки исказить роль России в мировой истории - 

одна из стратегий информационной войны против нашей страны. 

Что значит быть взрослым? Быть взрослым - это нести ответственность за себя, своих 

близких и свою страну. Активная жизненная позиция, созидательный подход к жизни, умение 

принимать решения и осознавать их значение, жить в соответствии с духовно-нравственными 

ценностями общества - основа взрослого человека. Проекты, в которых младший школьник может 

проявлять свою ответственность и заботу о других. 

Как создать крепкую семью. День отца. Семья как ценность для каждого гражданина 

страны. Крепкая семья - защита и забота каждого члена 

семьи о своих близких. Образ крепкой семьи в литературных произведениях. Преемственность 

поколений: семейные ценности и традиции (любовь, взаимопонимание, участие в семейном 

хозяйстве, воспитании детей). Особое отношение к старшему поколению, проявление 

действенного уважения, внимания к бабушкам и дедушкам, забота о них. 

Г остеприимная Россия. Ко Дню народного единства. Гостеприимство - качество, 

объединяющее все народы России. Семейные традиции встречи гостей, кулинарные традиции 

народов России. Путешествие по России - это знакомство с культурой, историей и традициями 

разных народов. Гастрономический туризм - это вид путешествий, основой которого являются 

поездки туристов по стране с целью знакомства с особенностями местной кухни и кулинарных 

традиций. 

Твой вклад в общее дело. Уплата налогов - это коллективная и личная ответственность, 

вклад гражданина в благополучие государства и общества. Ни одно государство не может 

обойтись без налогов, это основа бюджета страны, основной источник дохода. Своим небольшим 

вкладом мы создаём будущее страны, процветание России. Каким будет мой личный вклад в 

общее дело? 

С заботой к себе и окружающим. Доброта и забота - качества настоящего человека, 

способного оказывать помощь и поддержку, проявлять милосердие. Доброе дело: кому оно 

необходимо и для кого предназначено. Добрые дела граждан России: благотворительность и 

пожертвование как проявление добрых чувств и заботы об окружающих. 

День матери. Мать, мама - главные в жизни человека слова. Мать - хозяйка в доме, 

хранительница семейного очага, воспитательница детей. Материнство - это счастье и 

ответственность. Многодетные матери: примеры из истории и современной жизни. «Мать -

героиня» - высшее звание Российской Федерации. Как поздравить маму в её праздник - День 

матери? 

Миссия-милосердие (ко Дню волонтёра). Кто такой волонтёр? Деятельность волонтёров 

как социальное служение в военное и мирное время: примеры из истории и современной жизни. 

Милосердие и забота - качества волонтёров. Направления волонтёрской деятельности:

 экологическое, 

социальное, медицинское, цифровое и т. д. Зооволонтёрство - возможность заботы и помощи 

животным. 

День Героев Отечества. Герои Отечества - это самоотверженные и мужественные люди, 

которые любят свою Родину и трудятся во благо Отчизны. Качества героя - человека, ценою 

собственной жизни и здоровья спасающего других: смелость и отвага, самопожертвование и 

ответственность за судьбу других. Проявление уважения к героям, стремление воспитывать у себя 

волевые качества: смелость, решительность, стремление прийти на помощь. Участники СВО - 

защитники будущего нашей страны. 

Как пишут законы? Для чего нужны законы? Как менялся свод российских законов от 

древних времён до наших дней. Законодательная власть в России. Что такое права и обязанности 

гражданина? От инициативы людей до закона: как появляется закон? Работа депутатов: от 

проблемы - к решению (позитивные примеры). 

Одна страна - одни традиции. Новогодние тр адиции, объединяющие все народы России. 

Новый год - любимый семейный праздник. История возникновения новогоднего праздника в 
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России. Участие детей в подготовке и встрече Нового года. Подарки и пожелания на Новый год. 

История создания новогодних игрушек. О чём люди мечтают в Новый год. 

День российской печати. Праздник посвящён работникам печати, в том числе 

редакторам, журналистам, издателям, корректорам, - всем, кто в той или иной степени связан с 

печатью. Российские традиции издательского дела, история праздника. Издание печатных средств 

информации - коллективный труд людей многих профессий. Школьные средства массовой 

информации. 

День студента. День российского студенчества: история праздника и его традиции. 

История основания Московского государственного университета имени М.В. Ломоносова. 

Студенческие годы - это путь к овладению пр офессией, возможность для творчества и 

самореализации. Наука: научные открытия позволяют улучшать жизнь людей, обеспечивают 

прогресс общества. Науку делают талантливые, творческие, увлечённые люди. 

БРИКС (тема о международных отношениях). Роль нашей страны в современном мире. 

БРИКС - символ многополярности мира. Единство и многообразие стран БРИКС. Взаимная 

поддержка помогает государствам развивать торговлю и экономику, обмениваться знаниями и 

опытом в различных сферах жизни общества. Россия успешно развивает контакты с широким 

кругом союзников и партнёров. Значение российской культуры для всего мира. 

Бизнес и технологическое предпринимательство. Что сегодня делается для успешного 

развития экономики России? Учиться сегодня нужно так, чтобы суметь в дальнейшем повысить 

уровень своего образования, перестроиться на использование новых цифровых технологий там, 

где их раньше никогда не было. 

Искусственный интеллект и человек. Стратегия взаимодействия. Искусственный 

интеллект - стратегическая отрасль в России, оптимизирующая процессы и повышающая 

эффективность производства. Искусственный интеллект - помощник человека. ИИ помогает 

только при условии, если сам человек обладает хорошими знаниями и критическим мышлением. 

Правила безопасного использования цифровых ресурсов. 

Что значит служить Отечеству? 280 лет со дня рождения Ф. Ушакова. День защитника 

Отечества: исторические традиции. Профессия военного: кто её выбирает сегодня. Защита 

Отечества - обязанность гражданина Российской Федерации, проявление любви к родной земле, 

Родине. Честь и воинский долг. 280-летие со дня рождения великого русского флотоводца Ф.Ф. 

Ушакова. Качества российского воина: смелость, героизм, самопожертвование. 

Арктика - территория развития. Многообразие и красота природы России: 

представление о природных особенностях Арктики. Зима в Арктике самая холодная, снежная и 

суровая. Животные Арктики. Российские исследователи Арктики. Россия - мировой лидер 

атомной отрасли. Атомный ледокольный флот, развитие Северного морского пути. Знакомство с 

проектами развития Арктики. 

Международный женский день. Международный женский день - праздник благодарности 

и любви к женщине. Женщина в современном обществе - труженица, мать, воспитатель детей. 

Великие женщины в истории России. Выдающиеся женщины ХХ века, прославившие Россию. 

Массовый спорт в России. Развитие массового спорта - вклад в благополучие и здоровье 

нации, будущие поколения страны. Здоровый образ жизни, забота о собственном здоровье, спорт 

как важнейшая часть жизни современного человека. Условия развития массового спорта в России. 

День воссоединения Крыма и Севастополя с Россией. 100-летие Артека. История и 

традиции Артека. После воссоединения Крыма и Севастополя с Россией Артек - это уникальный и 

современный комплекс из 9 лагерей, работающих круглый год. Артек - пространство для 

творчества, саморазвития и самореализации. 

Служение творчеством. Зачем людям искусство? 185 лет со дня рождения П.И. 

Чайковского. Искусство - это способ общения и диалога между поколениями и народами. Роль 

музыки в жизни человека: музыка сопровождает человека с рождения до конца жизни. 

Способность слушать, воспринимать и понимать музыку. Россия - страна с богатым культурным 

наследием, страна великих композиторов, писателей, художников, признанных во всём мире. 

Произведения П.И. Чайковского, служение своей стране творчеством. 

Моя малая Родина (региональный и местный компонент). Россия - великая и 

уникальная страна, каждый из её регионов прекрасен и неповторим своими природными, 
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экономическими и другими ресурсами. Любовь к родному краю, способность любоваться 

природой и беречь её - часть любви к Отчизне. Патриот честно трудится, заботится о процветании 

своей страны, уважает её историю и культуру. 

Герои космической отрасли. Исследования космоса помогают нам понять, как возникла 

наша Вселенная. Россия - лидер в развитии космической отрасли. Полёты в космос - это результат 

огромного труда большого коллектива учёных, рабочих, космонавтов, которые обеспечили 

первенство нашей Родины в освоении космического пространства. В условиях невесомости 

космонавты проводят сложные научные эксперименты, что позволяет российской науке 

продвигаться в освоении новых материалов и создании новых технологий. 

Гражданская авиация России. Значение авиации для жизни общества и каждого 

человека. Как мечта летать изменила жизнь человека. Легендарная история развития российской 

гражданской авиации. Героизм конструкторов, инженеров и лётчиков-испытателей первых 

российских самолётов. Мировые рекорды российских лётчиков. Современное авиастроение. 

Профессии, связанные с авиацией. 

Медицина России. Охрана здоровья граждан России - приоритет государственной 

политики страны. Современные поликлиники и больницы. Достижения российской медицины. 

Технологии будущего в области медицины. Профессия врача играет ключевую роль в 

поддержании и улучшении здоровья людей и их уровня жизни. Врач - не просто профессия, это 

настоящее призвание, требующее не только знаний, но и человеческого сочувствия, служения 

обществу. 

Что такое успех? (ко Дню труда). Труд - основа жизни человека и развития общества. 

Человек должен иметь знания и умения, быть терпеливым и настойчивым, не бояться трудностей 

(труд и трудно - однокоренные слова), находить пути их преодоления. Чтобы добиться 

долгосрочного успеха, нужно много трудиться. Профессии будущего: что будет нужно стране, 

когда я вырасту? 

80-летие Победы в Великой Отечественной войне. День Победы - священная дата, 

память о которой передаётся от поколения к поколению. Историческая память: память о подвиге 

нашего народа в годы Великой Отечественной войны. Важно помнить нашу историю и чтить 

память всех людей, перенёсших тяготы войны. Бессмертный полк. Страницы героического 

прошлого, которые нельзя забывать. 

Жизнь в Движении. 19 мая - День детских общественных организаций. Детские 

общественные организации разных поколений объединяли и объединяют активных, 

целеустремлённых ребят. Участники детских общественных организаций находят друзей, вместе 

делают полезные дела и ощущают себя частью большого коллектива. Знакомство с проектами 

«Орлята России» и Движение Первых. 

Ценности, которые нас объединяют. Ценности - это важнейшие нравственные ориентиры 

для человека и общества. Духовно-нравственные ценности России, объединяющие всех граждан 

страны. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения обучающимися 

следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В сфере гражданско -патриотического воспитания: становление 

ценностного отношения к своей Родине - России; осознание своей этнокультурной и российской 

гражданской идентичности; сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и 

родного края; уважение к своему и другим народам; первоначальные пр едставления о человеке 

как члене общества, о правах и ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно 

-этических нормах поведения и правилах межлично стных отношений. 

В сфере духовно -нравственного воспитания: признание 

индивидуальности каждого человека; проявление сопереживания, уважения и 

доброжелательности; неприятие любых форм поведения, направленных на причинение 

физического и морального вреда другим людям. 

В сфере эстетического воспитания: уважительное отношение и интерес к художественной 
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культуре, восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других 

народов; стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности. 

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа 

жизни в окружающей среде (в том числе информационной); бережное отношение к физическому и 

психическому здоровью. 

В сфере трудового воспитания: осознание ценности труда в жизни человека и общества, 

ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, интерес к различным 

профессиям. 

В сфере экологического воспитания: бережное отношение к природе; неприятие действий, 

приносящих ей вред. 

В сфере понимания ценности научного познания: первоначальные представления о научной 

картине мира; познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и 

самостоятельность в познании. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В сфере овладения познавательными универсальными учебными действиями: сравнивать 

объекты, устанавливать основания для сравнения, устанавливать аналогии; определять 

существенный признак для классификации, классифицировать предложенные объекты; находить 

закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях на основе 

предложенного педагогическим работником алгоритма; выявлять недостаток информации для 

решения учебной (практической) задачи на основе предложенного алгоритма; устанавливать 

причинно -следственные связи в ситуациях, поддающихся непосредственному наблюдению или 

знакомых по опыту, делать выводы; определять разрыв между реальным и желательным 

состоянием объекта (ситуации) на основе предложенных педагогическим работником вопросов; 

формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов проведённого 

наблюдения (опыта, измерения, классификации, сравнения, исследования); прогнозировать 

возможное развитие процессов, событий и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях; 

выбирать источник получения информации, согласно заданному алгоритму находить в 

предложенном источнике информацию, представленную в явном виде, распознавать достоверную 

и недостоверную информацию самостоятельно или на основании предложенного педагогическим 

работником способа её проверки; соблюдать с помощью взрослых (педагогических работников, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся) правила 

информационной безопасности при поиске информации в сети Интернет; анализировать и 

создавать текстовую, видео-, графическую, звуковую информацию в соответствии с учебной 

задачей. 

В сфере овладения коммуникативными универсальными учебными действиями: 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями 

общения в знакомой среде; проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила 

ведения диалога и дискуссии, признавать возможность существования разных точек зрения, 

корректно и аргументированно высказывать своё мнение; строить речевое высказывание в 

соответствии с поставленной задачей; создавать устные и письменные тексты (описание, 

рассуждение, повествование); готовить небольшие публичные выступления, подбирать 

иллюстративный материал к тексту выступления; принимать цель совместной деятельности, 

коллективно строить действия по её достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать 

процесс и результат совместной работы, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, 

подчиняться, ответственно выполнять свою часть работы; оценивать свой вклад в общий 

результат. 

В сфере овладения регулятивными универсальными учебными действиями: планировать 

действия по решению учебной задачи для получения результата; выстраивать последовательность 

выбранных действий; устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности; 

корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты представлены с учётом специфики содержания предметных 

областей, к которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности «Разговоры о 
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важном». 

Русский язык: формирование первоначального представления 

о многообразии языков и культур на территории Российской Федерации, о языке как одной из 

главных духовно-нравственных ценностей нар ода; понимание роли языка как основного средства 

общения; осознание значения русского языка как государственного языка Российской Федерации; 

понимание роли русского языка как языка межнационального общения; осознание правильной 

устной и письменной речи как показателя общей культуры человека; овладение основными 

видами речевой деятельности на основе первоначальных представлений о нормах современного 

русского литературного языка; использование в речевой деятельности норм современного 

русского литературного языка и речевого этикета. 

Литературное чтение: осознание значимости художественной 

литературы и произведений устного народного творчества для всестороннего развития личности 

человека; формирование первоначального представления о многообразии жанр ов 

художественных пр оизведений и пр оизведений устного народного творчества; овладение 

элементарными умениями анализа и интерпретации текста. 

Иностранный язык: знакомство представителей других стран с культурой России. 

Математика и информатика: развитие логического мышления; приобретение опыта 

работы с информацией, представленной в графической и текстовой форме, развитие умений 

извлекать, анализировать, использовать информацию и делать выводы. 

Окружающий мир: формирование уважительного отношения к своей семье и семейным 

традициям, родному краю, России, её истории и культуре, природе; формирование чувства 

гордости за национальные свершения, открытия, победы; формирование первоначальных 

представлений о природных и социальных объектах как компонентах единого мира, о 

многообразии объектов и явлений природы, о связи мира живой и неживой природы!; 

формирование основ рационального поведения и обоснованного принятия решений; 

формирование первоначальных представлений о традициях и обычаях, хозяйственных занятиях 

населения и массовых профессиях родного края, достопримечательностях столицы России и 

родного края, наиболее значимых объектах Всемирного культурного и природного наследия в 

России, важнейших для страны и личности событиях и фактах прошлого и настоящего России, 

основных правах и обязанностях гражданина Российской Федерации; развитие умений описывать, 

сравнивать и группировать изученные природные объекты и явления, выделяя их существенные 

признаки и отношения между объектами и явлениями; понимание простейших причинно -

следственных связей в окружающем мире (в том числе на материале о природе и культуре 

родного края); приобретение базовых умений работы с доступной информацией (текстовой, 

графической, аудиовизуальной) о природе и обществе, безопасного использования электронных 

ресурсов образовательной организации и сети Интернет, получения информации из источников в 

современной информационной среде; формирование навыков здорового и безопасного образа 

жизни на основе выполнения правил безопасного поведения в окружающей среде, в том числе 

знаний о небезопасности разглашения личной и финансовой информации при общении с людьми 

вне семьи, в сети Интернет, и опыта соблюдения правил безопасного поведения при 

использовании личных финансов; приобретение опыта положительного эмоционально-

ценностного отношения к природе, стремления действовать в окружающей среде в соответствии с 

экологическими нормами поведения. 

Основы религиозных культур и светской этики: понимание необходимости нравственного 

совершенствования, духовного развития, роли в этом личных усилий человека; развитие умений 

анализировать и давать нравственную оценку поступкам, отвечать за них, проявлять готовность к 

сознательному самоограничению в поведении; построение суждений оценочного характера, 

раскрывающих значение нравственности, веры как регуляторов поведения человека в обществе и 

условий духовно-нравственного развития личности; понимание ценности семьи; овладение 

навыками общения с людьми разного вероисповедания, осознание, что оскорбление 

представителей другой веры есть нарушение нравственных норм поведения в обществе; 

понимание ценности человеческой жизни, человеческого достоинства, честного труда людей на 

благо человека, общества; формирование умений объяснять значение слов «милосердие», 

«сострадание», «прощение», «дружелюбие», находить образы, приводить примеры проявления 
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любви к ближнему, милосердия и сострадания в религиозной культуре, истории России, 

современной жизни, открытость к сотрудничеству, готовность оказывать помощь; осуждение 

любых случаев унижения человеческого достоинства, знание общепринятых в российском 

обществе норм морали, отношений и поведения людей, основанных на российских традиционных 

духовных ценностях, конституционных правах, свободах и обязанностях гражданина. 

Изобразительное искусство: выполнение творческих работ 

с использованием различных материалов и средств художественной выразительности 

изобразительного искусства; умение характеризовать виды и жанры изобразительного искусства; 

умение характеризовать отличительные особенности художественных промыслов России. 

Музыка: знание основных жанров народной и профессиональной музыки. 

Труд (технология): формирование общих представлений о мире 

профессий, значении труда в жизни человека и общества, многообразии предметов материальной 

культуры. 

Физическая культура: формирование общих представлений о физической культуре и 

спорте, физической активности человека, физических качествах, жизненно важных прикладных 

умениях и навыках, основных физических упражнениях; развитие умения взаимодействовать со 

сверстниками в игровых заданиях и игровой деятельности, соблюдая правила честной игры. 
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Тематическое планирование 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(1-2 и 3-4 классы) 

 

№ 

п/п 
Темы занятий 

Количество 

часов 
Основное содержание 

Виды 

деятельности 

обучающихся Электронные ресурсы 

1 Образ будущего. 1 Иметь позитивный образ Познавательная https://razgovor.edsoo.ru 

 Ко Дню знаний  будущего - значит понимать, к чему беседа, просмотр  

   стремиться, и осознавать, что это видеофрагментов,  

   придаёт жизни определённость, выполнение  

   наполняя её глубокими смыслами интерактивных  

   и ценностями. Будущее России - заданий, работа  

   это образ сильного и независимого с текстовым  

   
государства, благополучие которого и иллюстративным 

 

   

напрямую зависит от наших действий 

уже сегодня. 

День знаний - это праздник, который 

напоминает нам о важности и ценности 

образования, которое является основой 

позитивного образа 

материалом  

 

https://razgovor.edsoo.ru/
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   будущего, ведь в условиях 

стремительных изменений в мире 

крайне важно учиться на протяжении 

всей жизни, чтобы идти в ногу со 

временем. Формирующиеся ценности: 

патриотизм, созидательный труд 

  

2 Век информации. 1 Информационное телеграфное Познавательная https://razgovor.edsoo.ru 

 
120 лет 

 
агентство России (ИТАР-ТАСС) - беседа, просмотр 

 

 Информационному  это крупнейшее мировое агентство, видеофрагментов,  

 агентству России  одна из самых цитируемых выполнение  

 ТАСС  новостных служб страны. интерактивных  

   Агентство неоднократно меняло заданий, работа  

   названия, но всегда неизменными с текстовым  

   
оставались его государственный и иллюстративным 

 

   статус и функции - быть источником 

достоверной информации о России для 

всего мира. 

В век информации крайне важен навык 

критического мышления. Необходимо 

уметь анализировать и оценивать 

информацию, 

материалом  

   распознавать фейки и не распространять 

их. Формирующиеся ценности: 

историческая память и 

преемственность поколений 

  

3 Дорогами России 1 «Российские железные дороги» - 

крупнейшая российская компания, с 

большой историей, обеспечивающая 

пассажирские и транспортные 

перевозки. 

Вклад РЖД в совершенствование 

экономики страны. Железнодорожный 

транспорт - самый устойчивый и 

надёжный для пассажиров: 

всепогодный, безопасный и 

круглогодичный. Развитие транспортной 

сферы России. Профессии, связанные с 

железнодорожным транспортом. 

Формирующиеся ценности: 

коллективизм, патриотизм, единство 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым и 

иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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 4 

Путь зерна 
1Российское сельскоехозяйство - ключевая 

отрасль промышленности нашей страны, 

главной задачей которой является пр оизводство 

пр одуктов питания. Агропромышленный 

комплекс России выполняет важнейшую 

миссию по обеспечению всех россиян 

продовольствием, а его мощности позволяют 

обеспечивать пшеницей треть всего 

населения планеты. Сельское 

хозяйство - это отрасль, которая 

объединила в себе традиции нашего 

народа с современными технологиями: 

роботами, информационными 

системами, цифровыми 

устройствами. 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым и 

иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.

ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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   Разноплановость и востр ебованность 

сельскохозяйственных профессий, 

технологичность и экономическая 

привлекательность отрасли 

(агрохолдинги, фермерские хозяйства и 

т. п.). 

Формирующиеся ценности: 

созидательный труд 

  

5 День учителя 1 Учитель - одна из важнейших в 

обществе профессий. Назначение 

учителя - социальное служение, 

образование и воспитание 

подрастающего поколения. 

В разные исторические времена труд 

учителя уважаем, социально значим, 

оказывает влияние на развитие 

образования членов общества. Учитель - 

советчик, помощник, участник 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым и 

иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

   познавательной деятельности 

школьников. 

Формирующиеся ценности: 

патриотизм, гражданственность 

  

6 Легенды о России 1 Любовь к Родине, патриотизм - качества 

гражданина России. Знание истории 

страны, историческая правда, 

сохранение исторической памяти - 

основа мировоззренческого 

суверенитета страны. 

Попытки исказить роль России в 

мировой истории - одна из стратегий 

информационной войны против нашей 

страны. Формирующиеся ценности: 

патриотизм 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым и 

иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

7 Что значит быть 

взрослым? 

1 Быть взрослым - это нести 

ответственность за себя, своих близких 

и свою страну. 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

https://razgovor.edsoo.ru 

   Активная жизненная позиция, 

созидательный подход к жизни, умение 

принимать решения и осознавать их 

значение, жить в соответствии с духовно 

- нравственными ценностями общества - 

основа взрослого человека. 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым и 

иллюстративным 

материалом 

 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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   с особенностями местной кухни и 

кулинарных традиций. 

Формирующиеся ценности: единство 

народов России, крепкая семья 

  

10 Твой вклад в общее дело 1 Уплата налогов - это коллективная и 

личная ответственность, вклад 

гражданина в благополучие государства 

и общества. 

Ни одно государство не может обойтись 

без налогов, это основа бюджета страны, 

основной источник дохода. 

Своим небольшим вкладом мы создаём 

будущее страны, процветание России. 

Каким будет мой личный вклад в общее 

дело? Формирующиеся ценности: 

гражданственность, взаимопомощь и 

взаимоуважение, единство народов 

России 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым и 

иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

11 С заботой к себе и 

окружающим 

1 Доброта и забота - качества настоящего 

человека, способного оказывать помощь 

и поддержку, проявлять милосердие. 

Доброе дело: кому оно необходимо и 

для кого предназначено. 

Добрые дела граждан России: 

благотворительность и пожертвование 

как проявление добрых чувств и заботы 

об окружающих. 

Формирующиеся ценности: жизнь, 

взаимопомощь, взаимоуважение, 

коллективизм 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым и 

иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

12 День матери 1 Мать, мама - главные в жизни Познавательная https://razgovor.edsoo.ru 

   человека слова. Мать - хозяйка беседа, просмотр  

   в доме, хранительница семейного видеофрагментов,  

   очага, воспитательница детей. выполнение  

   
Материнство - это счастье интерактивных 

 

   и ответственность. Многодетные заданий, работа  

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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   «Мать-героиня» - высшее звание 

Российской Федерации. 

Как поздравить маму в её праздник - 

День матери? Формирующиеся 

ценности: крепкая семья 

материалом  

13 Миссия-милосердие (ко 

Дню волонтёра) 

1 Кто такой волонтёр? Деятельность 

волонтёров как социальное служение в 

военное и мирное время: примеры из 

истории и современной жизни. 

Милосердие и забота - качества 

волонтёров. 

Направления волонтёрской 

деятельности: экологическое, 

социальное, медицинское, цифровое и т. 

д. 

Зооволонтёрство - возможность заботы 

и помощи животным. Формирующиеся 

ценности: милосердие, взаимопомощь и 

взаимоуважение 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым и 

иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

14 День Героев Отечества 1 Г ерои Отечества - это самоотверженные 

и мужественные люди, которые любят 

свою Родину и трудятся во благо 

Отчизны. Качества героя - человека, 

ценою собственной жизни и здоровья 

спасающего других: смелость и отвага, 

самопожертвование и ответственность 

за судьбу других. Проявление уважения 

к героям, стремление воспитывать у себя 

волевые качества: смелость, 

решительность, стремление прийти на 

помощь. 

Участники СВО - защитники будущего 

нашей страны. Формирующиеся 

ценности: патриотизм, служение 

Отечеству и ответственность за его 

судьбу 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым и 

иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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   знаниями и опытом в различных сферах 

жизни общества. Россия успешно 

развивает контакты с широким кругом 

союзников и партнёров. 

Значение российской культуры для 

всего мира. 

Формирующиеся ценности: 

многонациональное единство 

и иллюстративным 

материалом 

 

20 Бизнес 1 Что сегодня делается Познавательная https://razgovor.edsoo.ru 

 и технологическое  для успешного развития экономики беседа, просмотр  

 
предпринимательство 

 
России? видеофрагментов, 

 

   Учиться сегодня нужно так, чтобы выполнение  

   суметь в дальнейшем повысить интерактивных  

   уровень своего образования, заданий, работа  

   перестроиться на использование с текстовым  

   новых цифровых технологий там, и иллюстративным  

   где их раньше никогда не было. материалом  

   Формирующиеся ценности:   

   патриотизм, созидательный труд   

21 Искусственный 

интеллект и человек. 

Стратегия 

взаимодействия 

1 Искусственный интеллект - 

стратегическая отрасль в России, 

оптимизирующая процессы и 

повышающая эффективность 

производства. 

Искусственный интеллект - помощник 

человека. ИИ помогает только при 

условии, если сам человек обладает 

хорошими знаниями и критическим 

мышлением. 

Правила безопасного использования 

цифровых ресурсов. Формирующиеся 

ценности: патриотизм, высокие 

нравственные идеалы 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым и 

иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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134  

   проявление любви к родной земле, с текстовым  

   Родине. Честь и воинский долг. и иллюстративным  

   280-летие со дня рождения великого 

русского флотоводца Ф.Ф. Ушакова. 

Качества российского воина: смелость, 

героизм, самопожертвование. 

Формирующиеся ценности: 

патриотизм, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу 

материалом  

23 Арктика - территория 1 Многообразие и красота природы Познавательная https://razgovor.edsoo.ru 

 развития  России: представление беседа, просмотр  

   о природных особенностях видеофрагментов,  

   Арктики. Зима в Арктике самая выполнение  

   холодная, снежная и суровая. интерактивных  

   Животные Арктики. заданий, работа  

   Российские исследователи с текстовым  

   
Арктики. и иллюстративным 

 

   Россия - мировой лидер атомной 

отрасли. Атомный ледокольный флот, 

развитие Северного морского пути. 

материалом  

   Знакомство с проектами развития 

Арктики. 

Формирующиеся ценности: патриотизм 

  

24 Международный 1 Международный женский день - Познавательная https://razgovor.edsoo.ru 

 женский день  праздник благодарности и любви беседа, просмотр  

   
к женщине. видеофрагментов, 

 

   Женщина в современном выполнение  

   обществе - труженица, мать, интерактивных  

   воспитатель детей. Великие заданий, работа  

   женщины в истории России. с текстовым  

   
Выдающиеся женщины ХХ века, и иллюстративным 

 

   прославившие Россию. Формирующиеся 

ценности: приоритет духовного над 

материальным, крепкая семья 

материалом  

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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   важнейшая часть жизни современного 

человека. Условия развития массового 

спорта в России. 

Формирующиеся ценности: жизнь 

заданий, работа с 

текстовым и 

иллюстративным 

материалом 

 

26 День воссоединения 1 История и традиции Артека. После Познавательная https://razgovor.edsoo.ru 

 
Крыма и Севастополя 

 
воссоединения Крыма беседа, просмотр 

 

 с Россией. 100-летие  и Севастополя с Россией Артек - видеофрагментов,  

 Артека  это уникальный и современный выполнение  

   комплекс из 9 лагерей, работающих интерактивных  

   круглый год. Артек - пространство заданий, работа  

   для творчества, саморазвития с текстовым  

   и самореализации. и иллюстративным  

   Формирующиеся ценности: материалом  

   историческая память и   

   преемственность поколений   

27 Служение 1 Искусство - это способ общения Познавательная https://razgovor.edsoo.ru 

 творчеством. Зачем  и диалога между поколениями беседа, просмотр  

 людям искусство?  и народами. Роль музыки в жизни видеофрагментов,  

 185 лет со дня  человека: музыка сопровождает выполнение  

   
человека с рождения до конца интерактивных 

 

 рождения П.И. 

Чайковского 

 жизни. Способность слушать, 

воспринимать и понимать музыку. 

Россия - страна с богатым культурным 

наследием, страна великих 

композиторов, писателей, художников, 

признанных во всём мире. Произведения 

П. И. Чайковского, служение своей 

стране творчеством. 

Формирующиеся ценности: приоритет 

духовного над материальным 

заданий, работа с 

текстовым и 

иллюстративным 

материалом 

 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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   своей страны, уважает её историю и 

культуру. 

Формирующиеся ценности: 

патриотизм, приоритет духовного над 

материальным 

  

29 Герои космической 

отрасли 

1 Исследования космоса помогают нам 

понять, как возникла наша Вселенная. 

Россия - лидер в развитии космической 

отрасли. Полёты в космос - это 

результат огромного труда большого 

коллектива учёных, рабочих, 

космонавтов, которые обеспечили 

первенство нашей Родины в освоении 

космического пространства. 

В условиях невесомости космонавты 

проводят сложные научные 

эксперименты, что позволяет 

российской науке продвигаться в 

освоении новых 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым и 

иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

 

https://razgovor.edsoo.ru/
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   материалов и создании новых 

технологий. 

Формирующиеся ценности: 

патриотизм, служение Отечеству 

  

30 Гражданская авиация 

России 

1 Значение авиации для жизни общества и 

каждого человека. 

Как мечта летать изменила жизнь 

человека. 

Легендарная история развития 

российской гражданской авиации. 

Г ероизм конструкторов, инженеров и 

лётчиков-испытателей первых 

российских самолётов. 

Мировые рекорды российских лётчиков. 

Современное авиастроение. Профессии, 

связанные с авиацией. Формирующиеся 

ценности: служение Отечеству 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым и 

иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

31 Медицина России 1 Охрана здоровья граждан России - 

приоритет государственной 

Познавательная 

беседа, просмотр 

https://razgovor.edsoo.ru 

 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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   политики страны. Современные 

поликлиники и больницы. Достижения 

российской медицины. Технологии 

будущего в области медицины. 

Профессия врача играет ключевую роль 

в поддержании и улучшении здоровья 

людей и их уровня жизни. Врач - не 

просто профессия, это настоящее 

призвание, требующее не только знаний, 

но и человеческого сочувствия, 

служения обществу. Формирующиеся 

ценности: историческая память и 

преемственность поколений, 

милосердие 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым и 

иллюстративным 

материалом 

 

32 Что такое успех? (ко Дню 

труда) 

1 Труд - основа жизни человека и 

развития общества. 

Человек должен иметь знания и умения, 

быть терпеливым и настойчивым, не 

бояться 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

httDs://razsovor.edsoo.ru 

 

https://razgovor.edsoo.ru/
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   трудностей (труд и трудно - 

однокоренные слова), находить пути их 

преодоления. 

Чтобы добиться долгосрочного успеха, 

нужно много трудиться. Профессии 

будущего - что будет нужно стране, 

когда я вырасту? Формирующиеся 

ценности: созидательный труд 

заданий, работа с 

текстовым и 

иллюстративным 

материалом 

 

33 80-летие Победы 1 День Победы - священная дата, Познавательная https://razgovor.edsoo.ru 

 в Великой  память о которой передаётся беседа, просмотр  

 Отечественной войне  от поколения к поколению. видеофрагментов,  

   Историческая память: память выполнение  

   о подвиге нашего народа в годы интерактивных  

   Великой Отечественной войны. заданий, работа  

   Важно помнить нашу историю с текстовым  

   и чтить память всех людей, и иллюстративным  

   перенёсших тяготы войны. материалом  

   Бессмертный полк. Страницы   

   героического прошлого, которые   

   нельзя забывать.   

   Формирующиеся ценности: единство 

народов России, историческая память и 

преемственность поколений 

  

34 Жизнь в Движении 1 19 мая - День детских общественных 

организаций. 

Детские общественные организации 

разных поколений объединяли и 

объединяют активных, 

целеустремлённых ребят. Участники 

детских общественных организаций 

находят друзей, вместе делают полезные 

дела и ощущают себя частью большого 

коллектива. 

Знакомство с проектами «Орлята 

России» и Движение Первых. 

Формирующиеся ценности: дружба, 

коллективизм 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым и 

иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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   для человека и общества. 

Духовно-нравственные ценности 

России, объединяющие всех граждан 

страны. 

Формирующиеся ценности: 

традиционные российские духовно-

нравственные ценности 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым и 

иллюстративным 

материалом 

 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 

35    
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2.14. Двигательная активность «Подвижные игры»  

I. Пояснительная записка 

Программа курсу внеурочной деятельности «Подвижные игры» 1-4 класс разработана в 

соответствии со следующими документами:   

 Федеральный Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№ 273-ФЗ; 

 Федеральные требования к образовательным учреждениям в части минимальной 

оснащенности учебного процесса (приказ Минобрнауки России от 04.10.2010 № 986 «Об 

утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части минимальной 

оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений»); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»); 

  Авторская программа – «Подвижные игры» Баскаева Е.А,2013г. 

Программа курса внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному 

направлению «Подвижные игры» может рассматриваться как одна из ступеней к 

формированию здорового образа жизни и неотъемлемой частью всего воспитательно-

образовательного процесса в школе-интернате. Данная программа направлена на 

формирование, сохранение и укрепления здоровья младших школьников. 
Активная двигательная деятельность игрового характера и вызываемые ею 

положительные эмоции усиливают все физиологические процессы в организме, улучшают 

работу всех органов и систем. Возникающие в игре неожиданные ситуации приучают детей 

целесообразно использовать приобретенные двигательные навыки. В подвижных играх 

создаются наиболее благоприятные условия для развития физических качеств. Увлеченные 

сюжетом игры, дети могут выполнять с интересом и притом много раз одни и те же движения, 

не замечая усталости. 
Игры помогают ребенку расширять и углублять свои представления об окружающей 

действительности. Выполняя различные роли, изображая разнообразные действия, дети 

практически используют свои знания о повадках животных, птиц, насекомых, о явлениях 

природы, о средствах передвижения, о современной технике. В процессе игр создаются 

возможности для развития речи, упражнения в счете и т.д. Народные подвижные игры 

являются традиционным средством педагогики. Испокон веков в них ярко отражался образ 

жизни людей, их быт, труд, национальные устои, представления о чести, смелости, мужестве; 

желание обладать силой, ловкостью, выносливостью, быстротой и красотой движений; 

проявлять смекалку, выдержку, творческую выдумку, находчивость, волю и стремление к 

победе. Особенность подвижных игр – их соревновательный, творческий, коллективный 

характер.  
Цель программы. Создание наиболее благоприятных условий для формирования у 

младших школьников отношения к здоровому образу жизни как к одному из главных путей в 

достижении успеха. 
Целью реализации основной образовательной программы начального общего 

образования является обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником 

начальной общеобразовательной школы целевых установок, знаний, умений, навыков и 

компетенций, определяемых личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями ребёнка младшего школьного возраста, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья. 
В соответствии с ФГОС на ступени начального общего образования решаются 

следующие задачи: 

 становление основ гражданской идентичности и мировоззрения обучающихся; 
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 формирование основ умения учиться и способности к организации своей 

деятельности: принимать, сохранять цели и следовать им в учебной деятельности, 

планировать свою деятельность, осуществлять ее контроль и оценку, взаимодействовать с 

педагогом и сверстниками в учебном процессе; 

 духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся, 

предусматривающее принятие ими моральных норм, нравственных установок, 

национальных ценностей; 

 укрепление физического и духовного здоровья обучающихся. 

Программа курса внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному 

направлению «Подвижные игры» составлена в соответствии с возрастными особенностями 

обучающихся. На реализацию курса внеурочной деятельности отводится 1 час в неделю, 

программа рассчитана на 68 часов: 4 классы по 34 часа в год. Срок реализации программы: 2 

года 

                                 II. Содержание курса внеурочной деятельности 

              Формы учета знаний и умений, система контролирующих материалов для оценки 

планируемых результатов освоения программы внеурочной деятельности. Контроль и оценка 

результатов освоения программы внеурочной деятельности зависит от тематики и содержания 

изучаемого раздела. Продуктивным будет контроль в процессе организации следующих форм 

деятельности: викторины, конкурсы, ролевые игры, выполнение заданий соревновательного 

характера, оценка уровня результатов деятельности (знание, представление, деятельность 

по распространению ЗОЖ), результативность участия в конкурсных программах и др. 

                                                             

4 класс и 4 класс второго года обучения (по 34 часа в год) 
Игры с бегом (5 часов) 
Теория. Правила ТБ при проведении подвижных игр. Способы деления на команды. 

Повторение считалок. 

Практические занятия: 

 Комплекс ОРУ в движении. Игра «Бег командами». Игра «Мешочек». 

 Комплекс ОРУ с предметами. Игра «Городок». Игра «Русская лапта 

 Комплекс ОРУ на месте. Игра «Лиса в курятнике». Игра «Ловкие ребята». 

 Комплекс ОРУ с предметами. Игра «Пятнашки в кругу». Игра «Караси и щуки». 

Игры с мячом (5 часов) 
Теория. Правила безопасного поведения с мячом в местах проведения подвижных игр. 

Инструктаж по ТБ. Способы передачи мяча; переброска мячей друг другу в шеренгах. 
Практические занятия: 

 Комплекс ОРУ с малыми мячами. Игра «Мяч в центре». Игра «Мяч среднему». 

 Комплекс ОРУ с большими мячами. Игра «Мяч – соседу». Игра «Охотники». 

 Комплекс ОРУ с набивными мячами. Игра «Отгадай, кто бросил» 

            Игра «Защищай ворота». 

 Комплекс ОРУ с мячами. Игра «Подвижная цель». Игра «Обгони мяч». 

Игра «Мяч в центре». 

Игры с прыжками (5 часов) 
Теория. Правила безопасного поведения в местах проведения подвижных игр. 
Профилактика детского травматизма. Разучивание считалок. 

Практические занятия: 

 Комплекс ОРУ. Игра «Туда- обратно». Игра «Зайцы в огороде». 

 Комплекс ОРУ. Игра «Шишки, жёлуди, орехи». Игра «белые медведи». 

 Комплекс ОРУ. Игра «Карусели». Игра «Тропка». 

 Комплекс ОРУ. Игра «Ловушка». Игра «Капканы». 
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Игра малой подвижности (6 часов) 
Теория. Правила безопасного поведения в местах проведения подвижных игр. Инструктаж по 

ТБ. Разучивание рифм для проведения игр. 
Практические занятия: 

 Комплекс ОРУ на месте. Игра «Кто дальше бросит?». Игра «Что изменилось?». Игра 

 «Найди предмет». 

 Комплекс ОРУ на месте. Игра «Слушай сигнал». Игра «Угадай, кто это?». Игра 

«Точный телеграф». 

 Комплекс ОРУ на месте. Игра «Невидимки». Игра «Наблюдатели». Игра «Кто точнее». 

 Комплекс ОРУ на месте. Игра «Ориентирование без карты». Игра «Садовник». 

Зимние забавы (3 часа) 
Теория. Правила безопасного поведения 
при катании на лыжах, санках. 

Инструктаж по ТБ. Повторение попеременного двухшажного хода, поворота в движении и 

торможение. 

Практические занятия: 

 Игра «Снежком по мячу». 

 Игра «Пустое место». 

 Игра «Кто дальше» (на лыжах). 

 Игра «Быстрый лыжник». 

Эстафеты (5 часов) 
Теория. Правила безопасного поведения при проведении эстафет. Инструктаж по ТБ. 

Способы деления на команды. Повторение считалок. 
Практические занятия: 

 Эстафеты «Ходьба по начерченной линии», с доставанием подвижного мяча, «Кто 

первый?», эстафета парами. 

 Эстафета с лазанием и перелезанием, линейная с прыжками, с бегом вокруг 

гимнастической скамейки, «веревочка под ногами». 

 Эстафета с предметами (скакалки, мячи, обручи) 

Народные игры (5 часов) 
Теория. Традиционные народные праздники. Календарные народные праздники. 

Классификация народных игр. 
Практические занятия: 

 Разучивание народных игр. Игра "Корову доить". 

 Разучивание народных игр. Игра "Малечина - колечина". 

 Разучивание народных игр. Игра "Коршун". 

 Разучивание народных игр. Игра "Бабки". 

Материально – техническое обеспечение программы: мячи, скакалки, обручи, 

гимнастические палки, кегли, ракетки, канат, гимнастические скамейки, стенки, маты. 
Методическое обеспечение программы: игры, эстафеты, весёлые старты, рассказ, беседа, 

считалки, загадки, стихи, кроссворды, экскурсии, пословицы, поговорки, встречи со 

специалистами, народные приметы, ребусы. 

Приёмы и методы 
При реализации программы используются различные методы обучения: 

 словесные: рассказ, объяснение нового материала; 

 наглядные: показ новых игр, демонстрация иллюстративного материала; 

 практические: апробирование новых игр: игры на свежем воздухе на школьной 

спортивной площадке, эстафеты, соревнования, конкурсы. 
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             III. Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 
Личностными результатами программы внеурочной деятельности по спортивно-

оздоровительному направлению «Подвижные игры» является формирование следующих 

умений: 

 целостный, социально ориентированный взгляд на мир; 

 ориентация на успех в учебной деятельности и понимание его причин; 

 способность к самооценке на основе критерия успешной деятельности; 

 активно включаться в общение и взаимодействие со сверстниками на 

принципах уважения и доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания; 

 проявлять дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении 

поставленных целей; 

 освоение моральных норм помощи тем, кто в ней нуждается, готовности 

принять на себя ответственность; 

 развитие мотивации достижения и готовности к преодолению трудностей  

на основе конструктивных стратегий совладания и умения мобилизовать свои личностные и 

физические ресурсы стрессоустойчивости; 

 освоение правил здорового и безопасного образа жизни. 

Метапредметными результатами программы внеурочной деятельности по спортивно-

оздоровительному направлению «Подвижные игры» является формирование следующих 

универсальных учебных действий (УУД): 

1. Регулятивные УУД: 

 умения планировать, регулировать, контролировать и оценивать свои 

 действия; 

 планирование общей цели и пути её достижения; 

 распределение функций и ролей в совместной деятельности; 

 конструктивное разрешение конфликтов; 

 осуществление взаимного контроля; 

 оценка собственного поведения и поведения партнёра и внесение необходимых 

коррективов; 

 принимать и сохранять учебную задачу; 

 планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации; 

 учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 

 адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и 

других людей; 

 различать способ и результат действия; 

 вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его 

оценки  

и учёта характера сделанных ошибок, использовать предложения и оценки для создания 

нового, более совершенного результата. 

2. Познавательные УУД: 
 добывать новые знания: находить дополнительную информацию по содержанию курса,  

используя дополнительную литературу, свой жизненный опыт; 

 перерабатывать полученную информацию, делать выводы; 

 преобразовывать информацию из одной формы в другую: предлагать свои правила 

игры  

на основе знакомых игр; 

 устанавливать причинно-следственные связи. 

3. Коммуникативные УУД: 
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 взаимодействие, ориентация на партнёра, сотрудничество и кооперация (в командных 

видах игры); 

 адекватно использовать коммуникативные средства для решения различных  

коммуникативных задач; 

 допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе 

не 

совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнёра в общении и 

взаимодействии; 

 учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве; 

 формулировать собственное мнение и позицию; 

 договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том 

числе  

в ситуации столкновения интересов; 

 совместно договариваться о правилах общения и поведения и следовать им; 

 учиться выполнять различные роли в группе. 

Оздоровительные результаты программы внеурочной деятельности: 
Первостепенным результатом реализации программы внеурочной деятельности 

является физическая подготовленность и степень совершенства двигательных умений, 

высокий уровень развития жизненных сил, нравственное, эстетическое, интеллектуальное 

развитие 

 двигательная подготовленность как важный компонент здоровья учащихся; 

 развитие физических способностей; 

 освоение правил здорового и безопасного образа жизни; 

 развитие психических и нравственных качеств; 

 повышение социальной и трудовой активности; планировать занятия физическими 

упражнениями в режиме дня, организовывать отдых и досуг с использованием средств 

физической активности; 

 организовывать и проводить со сверстниками подвижные игры; 

 Взаимодействовать со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и  

соревнований; 

 применять жизненно важные двигательные навыки и умения различными способами, в 

различных изменяющихся, вариативных условиях. 

Требования к знаниям и умениям, которые должны приобрести обучающиеся в 

процессе реализации программы внеурочной деятельности 
В ходе реализация программы внеурочной деятельности по спортивно-

оздоровительному направлению «Подвижные игры» обучающиеся должны знать: 

 основы истории развития подвижных игр в России; 

 педагогические, физиологические и психологические основы обучения двигательным 

действиям и воспитания физических качеств; 

 возможности формирования индивидуальных черт свойств личности посредством  

регулярных занятий; 

 индивидуальные способы контроля за развитием адаптивных свойств организма,  

укрепления здоровья и повышение физической подготовленности; 

 правила личной гигиены, профилактика травматизма и оказания доврачебной помощи;  

 влияние здоровья на успешную учебную деятельность; 

 значение физических упражнений для сохранения и укрепления здоровья; 

Должны уметь: 
 адекватно оценивать своё поведение в жизненных ситуациях; 
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 отвечать за свои поступки; 

 отстаивать свою нравственную позицию в ситуации выбора; 

 технически правильно осуществлять двигательные действия, использовать их в 

условиях  

соревновательной деятельности и организации собственного досуга; 

 проводить самостоятельные занятия по развитию основных физических способностей,  

коррекции осанки и телосложения; 

 разрабатывать индивидуальный двигательный режим, подбирать и планировать  

физические упражнения; 

 управлять своими эмоциями, эффективно взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками, владеть культурой общения; 

 соблюдать правила безопасности и профилактики травматизма на занятиях 

физическими 

упражнениями, оказывать первую помощь при травмах и несчастных случаях; 

 пользоваться современным спортивным инвентарем и оборудованием. 
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4 класс 

№ П/П Наименование 

раздела 
Тема занятия Кол-во 

часов 
Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

3  Игры с бегом 

5 часов 

ТБ. Игра «Мешочек». 1 Физкульт.Ура 

https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game 
4  Игра «Бег командами» 1 

5  Игра «Городок». 1  

6  Игра «Ловкие ребята». 1 

7  Игра «Пятнашки в кругу». 1 

8  Игры с мячом 

5 часов 

Игра «Мяч среднему». 1 Физкульт.Ура 

https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game 
9  Игра «Мяч в центре». 1 

10  Игра «Мяч – соседу». 1 

11  Игра «Отгадай, кто бросил. 1 

12  Игра «Мяч в центре». 1 

13  Игры с прыжками 

5 часов 

Игра «Зайцы в огороде». 1 Физкульт.Ура 

https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game 
14  Игра «Туда- обратно». 1 

15  Игра «белые медведи». 1 

16  Игра «Карусели». 1 

17  Игра «Ловушка». 1 

18  Игра малой 

подвижности 

Игра «Что изменилось?». 1 Физкульт.Ура 

https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game 
19  Игра «Кто дальше бросит?». 1 

https://www.google.com/url?q=https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game&sa=D&source=editors&ust=1669701746574479&usg=AOvVaw3THRR9zkOf4qVix3biC8y6
https://www.google.com/url?q=https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game&sa=D&source=editors&ust=1669701746582909&usg=AOvVaw1bICPCDa0wbzk7KqAnGdWB
https://www.google.com/url?q=https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game&sa=D&source=editors&ust=1669701746591500&usg=AOvVaw05d2aoYt0_M7W12qlEsUGL
https://www.google.com/url?q=https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game&sa=D&source=editors&ust=1669701746600114&usg=AOvVaw3CyKKo8lSDQxHM01WQcJkP
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20  6 часов Игра «Точный телеграф». 1 

21  Игра «Наблюдатели». 1 

22  Игра «Ориентирование без карты». 1 

23  Игра «Пустое место». 1 

24  Зимние забавы 

3 часа 

Игра «Снежком по мячу». 1 Физкульт.Ура 

https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game 
25  Игра «Кто дальше» 1 

26  Игра «Быстрый лыжник». 1 

27  Эстафета 

5 часов 

«Кто первый?», эстафета парами. 1 Физкульт.Ура 

https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game 
28  Эстафеты «Ходьба по начерченной линии», с 

доставанием подвижного мяча. 

1 

29  Эстафета с лазанием и перелезанием, 1 

30  Эстафета линейная с прыжками, с бегом вокруг 

гимнастической скамейки, «веревочка под 

ногами». 

1 

31  Эстафета с предметами (скакалки, мячи, обручи) 1 

32  Народные игры 

5 часов 

Игра «Салки с домом» 1 Физкульт.Ура 

https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game 
33  Игра "Салки". 1 

34  Игра "Малечина - колечина". 1 

35  Игра "Коршун". 1 

36  Игра "Бабки". 1 

https://www.google.com/url?q=https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game&sa=D&source=editors&ust=1669701746617242&usg=AOvVaw0oxIrbo5rhNRMCu7YbL2ia
https://www.google.com/url?q=https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game&sa=D&source=editors&ust=1669701746626324&usg=AOvVaw2YtCE_xeEhQC8Zk0GETcx0
https://www.google.com/url?q=https://www.fizkult-ura.ru/mobile_game&sa=D&source=editors&ust=1669701746634921&usg=AOvVaw0YIgdctteIJabkYLFJ77ol
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2.1.15. Социальное направление. Азбука общения  

Пояснительная записка 

Программа по социальному направлению разработана в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования. С 

одной стороны, программа способствует развитию у воспитанников младшего школьного возраста 

навыков общения, взаимодействия и сотрудничества с ровесниками, с взрослыми. В центре 

внимания находится воспитание у детей доброжелательного отношения к людям, готовности к 

обсуждению проблемных ситуаций и умения находить конструктивные решения. С другой, 

программа оказывает содействие в повышении социальной компетенции обучающихся, 

воспитанников. 

Данная программа ориентирована на воспитание личности, способной управлять своим 

поведением в соответствии с существующими стандартами, нормами и законами общества. Особое 

внимание в программе уделено общению и усвоению нравственных норм и правил поведения, 

решению проблем вхождения ребенка в социальную среду. 

Педагогическая целесообразность программы внеурочной деятельности в сфере социально-

личностного развития учащихся обусловлена необходимостью помочь ребенку раскрывать 

индивидуальные способности, творческий потенциал собственной личности, формирование 

устремлений ребенка в интеграции личностных позиций «Я - хочу» и «Я - могу», как основы 

взаимодействия обучающихся, воспитанников с другими детьми, педагогом и другими взрослыми.  
Актуальность программы 

Актуальность программы обусловлена тем, что происходит сближение содержания 

программы с требованиями жизни, педагог использует для организации образовательного процесса 

элементы современных педагогических технологий. 

Учитывая возрастные особенности и возможности развития младшего школьника, важным 

результатом реализации программы, является формирование основ ключевых компетенций 

воспитанника:  

 учебно-познавательная; 

 социально-коммуникативная. 

Цель программы: 

 формировать положительные личностные качества как основу взаимоотношений  

с людьми, обществом и миром в целом в процессе социального становления обучающихся, 

воспитанников через самопознание, общение, деятельность; 

 формировать представления об основных семейных отношениях, о жизненно 

необходимых навыках самообслуживания для более успешного ориентирования в окружающем 

социуме. 

Задачи: 

 знакомство воспитанников с основными моделями коммуникативного поведения и 

правилами, регулирующими поведение в обществе; 

 формирование у детей представления о биполярных качествах личности и нравственных 

нормах поведения; 

 развитие механизмов эмоционально-волевого регулирования поведения; 

 развитие основ личностной адекватной самооценки, ответственности за свои поступки; 

 воспитание сочувствия, желания оказывать поддержку, принимать помощь других; 

 формирование представлений о семье, её значении, о правилах ведения совместного 

хозяйства; 

 формировать основы нравственного поведения, нормы этики в семейном окружении. 

Предполагаемые результаты реализации программы 

На I уровне ученик будет иметь представление 

 о разносторонних качествах личности и нравственных нормах поведения; 

 о своих желаниях, потребностях, чертах своего характера, о своих достоинствах и 

недостатках; 
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 о конфликтах и способах их разрешения; 

 об основных моделях коммуникативного поведения; 

 о правилах поведения в различных ситуациях: в школе, в магазине, на улице, в транспорте и 

др. 

На II уровне ученик будет 

 соблюдать личностную неприкосновенность и достоинства других, нравственные 

нормы поведения; 

 уметь анализировать поступки свои и других людей; 

 уметь способствовать вступлению в контакт и вести разговор с собеседником; 

 владеть коммуникативными моделями поведения, общения и взаимодействия  

с людьми в разных жизненных ситуациях; 

 адекватно отвечает на просьбы, чувства, приветствия замечания, возражения,  

отвержения и т.д. 

На III уровне будет иметь опыт 

 использования норм и правил поведения в различных ситуациях:  

в школе, в магазине, на улице, в транспорте и др.; 

 адекватно откликаться на просьбы, чувства, приветствия, замечания, возражения, 

отвержения и принимать помощь других и т.д.; 

 адекватной самооценки, ответственности за свои поступки; 

 взаимодействия с взрослыми и сверстниками в различных ситуациях; 

 самообслуживания, самоорганизации и организации совместной 

деятельности с другими детьми. 

С детьми, испытывающими трудности в освоении данной программы и с учётом 

образовательных потребностей воспитанников, организуется индивидуальная и 

дифференцированная работа по основным модулям и направлениям. Так же предусматриваются 

дополнительные индивидуальные занятия, как с воспитателями, так и с узкими специалистами в 

свободное время. 

Программа предполагает включение дозированной информации, снижение или увеличение 

объёма материала, учёт индивидуальных особенностей (физических, психических, возрастных), 

помощь детям через применение индивидуальных карточек, коррекционных игр, заданий, 

упражнений. Освоение материала предполагает использование: яркого, эмоционального 

содержания с опорой на все анализаторы, видеоряд (слайды, плакаты, ТВ, детская литература и 

пособия и т. д.), создание ситуации успеха, ситуации игры, игры-соревнования, ролевых ситуаций, 

творческой работы. 

Содержание программы 

Младший школьный возраст – оптимальный период наиболее активного обучения 

социальному поведению, искусству общения, усвоения коммуникативных умений, способов 

разрешения социальных ситуаций. Общение в жизни детей играет важную роль. Именно в 

общении дети развивают систему нравственных принципов, типичных для общества и социальной 

среды. 

На занятиях проводится коррекция эмоционально-личностной сферы обучающихся, 

воспитанников, развиваются навыки адекватного общения со сверстниками и взрослыми. Занятия 

призваны способствовать гармонизации отношений воспитанников с окружающей средой, их 

социализации. На занятиях не только получают знания о том, как общаться, но и упражняются в 

приёмах различных способов поведения.  Так же для адекватного вхождения ребёнка в систему 

социальных отношений необходимо вести работу по семейному воспитанию, т. к. семья для 

ребёнка является первым коллективом, где происходит его развитие, закладывается основы 

будущей личности. Именно здесь формируются первые представления ребёнка о той или иной 

социальной роли: отца, матери, друга и т. д. Предполагается проведение занятий 

комбинированного типа, которые включают в себя теоретический аспект и практическую 

подготовку (теоретические и практические ситуации). 
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Межпредметные связи прослеживаются с разными учебными предметами: ознакомление с 

окружающим миром, литературным чтением. 

Режим занятий соответствует санитарно-эпидемиологическим требованиям и 

предусматривает на занятиях: динамические паузы, смену видов деятельности, упражнения 

здоровье сберегающего характера. 

Форма организации учебных занятий – групповая. Занятия проводятся 1 раз в неделю. 

Особенности реализации программы: форма, режим и место проведения занятий, виды 

деятельности. 
Программа предназначена для детей младшего школьного возраста (7 – 12 лет).  

Внеурочная деятельность осуществляется в режиме второй половины дня младших 

школьников в части учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса. 

Место проведения занятий: класс, библиотека, экскурсии. 

Формы проведения занятий: комбинированные и практические занятия, познавательная беседа, 

этическая беседа, профилактическая беседа игра-беседа, игра-занятие, игра - занятие с элементами 

рисования, занятия с использованием художественных средств выразительности, игры (сюжетно-

ролевая, ситуационная), экскурсия, просмотр и обсуждение мультипликационных фильмов, 

детских передач. 

Методы, в основе которых лежит способ организации занятия: 

 словесный (чтение стихотворений, беседы с элементами диалога, обобщающих 

рассказов, ответы на вопросы педагога и детей, сообщение дополнительного материала, 

рассматривание наглядного материала, рассказы детей по схемам, иллюстрациям, моделирования 

сказок, разбор житейских ситуаций, проведение викторин, конкурсов, тематических вечеров); 

 практический - проведение игр (сюжетно-ролевые, дидактические, подвижные, 

малоподвижные, инсценировки и др.).  

Методы, в основе которых лежит уровень деятельности учащихся: 

 объяснительно-иллюстративный – учащиеся воспринимают и усваивают готовую 

 информацию; 

  репродуктивный, учащиеся воспроизводят полученные знания и освоенные способы 

деятельности; 

 частично-поисковый – участие учащихся в коллективном поиске, решение 

поставленной задачи совместно с педагогом. 

Методы, в основе которых лежит форма организации деятельности учащихся на 

занятиях: 

 фронтальный – одновременная работа со всеми учащимися; 

 индивидуально-фронтальный – чередование индивидуальных и фронтальных форм 

работы; 

 групповой – организация работы в группах; 

 индивидуальный – индивидуальное выполнение заданий, решение проблем и др. 

Методы воспитания: 

 методы формирования сознания личности (рассказ, беседа, метод примера); 

 методы организации деятельности и формирования опыта общественного поведения 

личности; 

 приучение, метод создания воспитывающих ситуаций, педагогическое требование, 

инструктаж, иллюстрации и демонстрации); 

 методы стимулирования и мотивации деятельности и поведения личности 

(соревнование, познавательная ига, эмоциональное воздействие, поощрение); 

 методы контроля, самоконтроля и самооценки в воспитании. 

Формирование базовых учебных действий. 
Основным объектом оценки результатов освоения программы служит формирование у 

учащегося личностных, коммуникативных, регулятивных и познавательных универсальных 

действий, которые направлены на анализ своей социальной деятельности и управление ею. К ним 
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относятся: 

- способность учащегося принимать и сохранять учебную цель и задачи; самостоятельно 

преобразовывать познавательную задачу в практическую;  

- умение контролировать и оценивать свои поступки, вносить коррективы в своё поведение 

на основе оценки учёта характера ошибок; 

- способность к осуществлению логических операций сравнения, анализа, установлению 

аналогий, отнесению к известным понятиям; 

- умение сотрудничать с педагогом и сверстниками при решении различных задач, 

принимать на себя ответственность за результаты своих действий; 

- наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям; 

- любознательность, активность и заинтересованность в познании мира. 

Личностные универсальные учебные действия: 

- положительное отношение к учению; 

- желание приобретать новые знания; 

- способность оценивать свои действия; 

-усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах. 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

- принимать и сохранять учебную задачу; 

- работать по плану; 

- организовывать свое рабочее место с помощью педагога; 

- адекватно оценивать свои достижения. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

- о биополярных качествах личности и нравственных нормах поведения; 

- о своих желаниях, потребностях, чертах своего характера, о своих достоинствах и 

недостатках; 

- о конфликтах и способах разрешения; 

- основных моделях коммуникативного поведения; 

- о правилах поведения в различных ситуациях: в школе, на улице, в транспорте и др. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

- вести диалог с педагогом и одноклассниками; 

- задавать вопросы; 

- слушать и отвечать на вопросы других; 

- высказывать свою точку зрения; 

- работать в парах и рабочих группах. 

Формы учёта знаний, умений: фронтальные, индивидуальные. 

Методы текущего контроля. 

 наблюдение за поведением учеников в разных жизненных ситуациях, устный  

фронтальный опрос, беседа, беседа с родителями. 

Программа внеурочной деятельности по направлению «Азбука общения», предполагает 

обучение на двух основных уровнях: первый - информативный, который заключается в изучении 

искусства общения, правил безопасности жизнедеятельности; второй — поведенческий, 

позволяющий закрепить социально одобряемые модели поведения. 

Текущая проверка знаний даёт возможность проконтролировать, как усвоен программный 

материал, выявить пробелы в знаниях обучающихся, наметить пути их ликвидации в ходе 

дальнейшей работы. Она позволяет узнать, какими способами умственной деятельности и в какой 

степени овладевают обучающиеся, в чем они испытывают трудности и каков характер этих 

трудностей. Текущая проверка приучает детей к систематической работе и обеспечивает 

формирование ряда важных нравственных и волевых качеств: настойчивости, организованности и 

другое. На первых порах обучения надо контролировать каждый момент в поведении детей. 
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Многократное повторение ошибок в общении, поведении приводит к образованию неправильных 

навыков и привычек, которые потом трудно исправить. Поэтому чем младше учащиеся, тем более 

тщательным и разнообразным должен быть контроль за их работой. 

Формой подведения итогов:  

- контроль и самооценка учащимися выполняемых заданий;  

- взаимооценка учащимися работ друг друга или работ, выполненных в группах; 

- итоговый контроль проводится в конце каждого направления в форме игры, викторины, 

упражнения-игры. 

Данная программа в каждом классе состоит из разных модулей: 

1 класс: 

1. Учимся общаться  

2. Познай себя  

2 класс 

1. Я – личность 

2.      Я в семье 

3 класс 

1. Я – личность 

2.  Я в школе 

4 класс: 

1. Семья и школа 

2. Я в обществе 

3.  

Учебно-тематический план (1 класс) 
№ 

п/п 

Тематическое планирование Кол-во 

часов 

Модуль 1. Учимся общаться.16 часов 
1 Давайте познакомимся, друг другу улыбнувшись! 1 

2 Дом, в котором я живу 1 

3 Моё любимое имя 1 

4 Внимательный ли ты слушатель? 1 

5 Мальчики и девочки 1 

6 Ссоры и споры 1 

7 Вежливость - основа воспитанности 1 

8 Подари улыбку 1 

9 Умеет ли разговаривать природа 1 

10 Всё начинается со слова «Здравствуйте» 1 

11 Когда без извинения не обойтись? 1 

12 Как обратится с просьбой к вам? (к тебе?) 1 

13 Это слово говорят, если вас благодарят 1 

14 Что такое дружба? 1 

15 Вредные привычки 1 

16 В магазин за покупками (диалог продавца и покупателя) 2 

Итого: 17 часов 

Модуль 2. Познай себя. 16 часов 

1 Я - неповторимый человек 1 

2 Оцени других и себя 1 

3 Что в имени моем? 1 

4 Мальчики и девочки. Дружить или ссориться? 1 

5 Мой день рождения 1 

6    В здоровом теле – здоровый дух 1 

7 Ответственность и я 1 

8 Зависть 1 

9 В дружбе сила 1 
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10 Знаешь ли ты себя? 1 

11 Правда и ложь 1 

12 Добро и зло 1 

13 Будешь опрятным – будешь приятным 1 

14  Кто меня окружает? 1 

15 Я и мое настроение 1 

16 Эмоции и моё поведение 2 

Итого 17 часов 

Всего 34 часа 

 

Учебно-тематический план (2 класс) 
№п/п Тематическое планирование Кол-во 

часов 

Модуль 1. Я - Личность.15 часов 
1 Давайте познакомимся. 1 

2 Что значит «здравствуйте»? 1 

3 Добрые слова. 1 

4 Внимательный ли ты слушатель? 1 

5 Зачем люди улыбаются? 1 

6 Знаешь ли ты себя? 1 

7 Ласковое имя. 1 

8 В здоровом теле – здоровый дух. 1 

9 Моё настроение. 1 

10 Моё любимое блюдо. 1 

11 Кто твой друг? 1 

12 Эмоции и моё поведение. 1 

13 Вредные привычки. 1 

14 Будешь опрятным – будешь приятным. 1 

15 Оцени других и себя. 2 

Итого: 16 часов 

Модуль 2. Я в семье. 18 часов 

1 Дом, в котором я живу. 1 

2 Моя семья. 1 

3 Моя комната. 1 

4 Домашние обязанности. 1 

5 Мебель в доме. 1 

6 Папа – глава семьи. 1 

7 Семейные традиции. 1 

8 Моя любимая мама. 1 

9 Бытовая техника в доме.  1 

10 Правила поведения в семье. 1 

11 Кухонная мебель и посуда. 1 

12 Готовим салат. 1 

13 Сервировка стола. 1 

14 Гости к нам пришли.  1 

15 Наш любимый праздник. 1 

16 Дедушки и бабушки. 1 

17 В магазине. 1 

18 Личная безопасность. 1 

Итого 18 часов 

Всего 34 часа 

Учебно-тематический план (3 класс) 
№ 

п/п 

Тематическое планирование Кол-во 

часов 
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Модуль 1. Я – Личность. 16 часов 

 

1 Речевой этикет.  Приветствие. 1 

2 Вежливость – основа воспитанности. 1 

3 Волшебные слова. 1 

4 На кого я похож? 1 

5 Эмоции и моё поведение. 1 

6 Мои друзья. 1 

7 Происхождение имён. 1 

8 Здоров будешь – всё добудешь. 1 

9 Моё настроение. 1 

10 Моё любимое блюдо. 1 

11 Что такое хорошо, что такое плохо. 1 

12 Добро и зло. 1 

13 Мальчишки и девчонки. 1 

14 Дракой прав не будешь. 1 

15 Люблю – не люблю. 1 

16 Подари улыбку. 1 

Итого: 16 часов 

Модуль 2. Я в школе. 18 часов 

1 Я – ученик. 1 

2 Моя школа. 1 

3 Мой класс. 1 

4 Любимые учителя. 1 

5 Мои друзья – одноклассники. 1 

6 Кто в школе главный? 1 

7 Школьные праздники. 1 

8 Как стать прилежным и старательным. 1 

9 Мой любимый предмет.  1 

10 Правила поведения в школе. 1 

11 Режим дня. 1 

12 Моя внимательность и внимание. 1 

13 Ответственность и я. 1 

14 Зависть – хорошо или плохо.  1 

15 Где живут книги? 1 

16 Дружить или ссориться? 1 

17 Каникулы! Каникулы! 1 

18 Личная безопасность. 1 

Итого 18 часов 

Всего 34 часа 

Учебно-тематический план (4 класс) 
№ 

п/п 

Тематическое планирование Кол-во 

часов 

Модуль 1. Семья и школа. 16 часов 
1 Здравствуй, школа! 1 

2 Кто, где живёт? 1 

3 Стихи о Родине. 1 

4 Папа, мама, я – дружная семья. 1 

5 Кого я должен уважать? 1 

6 Мои увлечения. 1 

7 Профессии. 3 

8 Вредные привычки. 2 

9 Мой край родной. 2 

10 Природа моего края. 1 
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11 Герб, гимн, флаг России. 1 

12 Мои обязанности. 1 

Итого: 16 часов 

Модуль 2. Я в обществе. 18 часов 

1 Речевой этикет. Знакомство и обращение. 2 

2 Речевой этикет. Извинение и прощение. 2 

3 Защитники Отечества. 2 

4 Порядок и чистота. 1 

5 Я – патриот России. 2 

6 Вечный огонь. 2 

7 Подарки. 1 

8 В магазин за покупками. 2 

9 Был светофор зелёный… 2 

10 Если ты заболел. 2 

Итого 18 часов 

Всего 34 часа 

Учебно-методические средства 

1. Афанасьева, Т. М. Семья. – М.: Просвещение, 2003, - 223 с. 

2. Кащенко, В.В. Школа оптимизма: Внеклассные мероприятия, классные часы: 1-4 классы.  

- М.: ВАКО, 2008. - 160 с. 

3. Курочкина, И.Н. Как научить поступать нравственно. -3-е изд. - М.: Флинта, 2003. -128  

4. Кузнецова, В. М. Уроки вежливости. – Барнаул, 2000, - 70 с. 

5. Классные часы: внеклассная работа: 1-4 классы /сост. Козлова М.А.- М.: Издательство 

 «Экзамен», 2009. - 317 с. 

6. Никишина, В.Б. Практическая психология в работе с детьми с задержкой психического 

развития: Пособие для психологов и педагогов. - М.: Гуманист. изд. центр ВЛАДОС, 2003. - 128  

7. Николаева, С.О. Занятия по культуре поведения с дошкольниками и младшими  

школьниками: Литературный и музыкально-игровой материал: Учеб. -метод. пособие. -М.: 

Гуманист. изд. центрВЛАДОС,2003. - 80 с. 

8. Скурихин, И. М. Как правильно питаться. – М.: Просвещение, 2001, - 240 с. 

9. Титов, С. В., Шагаева, Г. И. Тематические игры по ОБЖ: Методическое пособие для  

учителя. – Творческий центр «Сфера», 2005. – 175 с. 

10. Худенко, Е.Д. Организация и планирование воспитательной работы в специальной  

(коррекционной) школе-интернате, детском доме: Пособие для воспитателей и учителей / Е.Д. 

Худенко, Г.Ф. Гавриличева, Е.Ю. Селиванова, В.В. Титова. - М.: АРКТИ, 2006. - 312 с. 

11. Данилюк А.М., Кондаков А.М., Тишков В.А. Концепция духовно – нравственного 

развития и воспитания личности гражданина России,2018. 

12. Л. А. Обухова Новые 135 уроков здоровья или школа докторов природы 1-4 классы, 

М, 

2.1.16. Школа культурных ребят  
1. Пояснительная записка 

Данная РП реализуется в рамках раздела учебного плана «Внеурочная деятельность». 

В настоящее время к числу наиболее актуальных вопросов образования относятся 

воспитание свободной, творческой, инициативной, ответственной и саморазвивающейся личности. 

Актуальность и социальная значимость данного курса состоит в том, что он призван помочь 

растущему человеку в постижении норм человеческих отношений и на их основе искать путь 

самовоспитания, саморазвития. Курс предполагает активное включение в творческий процесс 

воспитанников, родителей, воспитателей. 

Практическая значимость данного курса состоит в том, что отношение к окружающей 

действительности формируется в совместной деятельности воспитателя и воспитанников, а нормы 

нравственного поведения усваиваются с 1 класса. 

Программа общекультурного развития образовательного учреждения содержит 
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теоретические положения по формированию целостной образовательной среды и целостного 

пространства. Духовно-нравственного развития учащихся, определяемого как уклад школьной 

жизни интегрированного в урочную (окружающий мир, литературное чтение, русский язык), 

внеурочную, внешкольную, семейную деятельность воспитанников. 

Цель настоящей программы: освоение учащимися норм нравственного отношения к миру, 

людям, самим себе. 

Содержание рабочей программы предполагает решение следующих задач:  

 обучить навыкам общения и сотрудничества; 

 сформировать у младших воспитанников навыки речевого этикета и  

культуры поведения; 

 развивать коммуникативные умения в процессе общения; 

 ввести в мир человеческих отношений, нравственных ценностей, формирование  

личности. 

Основными методами и приемами по реализации программы являются изучение речевого 

этикета, приучение воспитанников к выполнению правил культурного поведения и разъяснение им 

соответствующих норм морали на основе игровой деятельности, решения проблемных ситуаций. 

2. Общая характеристика курса 

 

Программа курса «Школа культурных ребят» позволяет обеспечить усвоение 

воспитанниками необходимых знаний, в свободном общении поможет ребенку задуматься о 

нравственных качествах, отличить хорошее от плохого. 

Деятельность по реализации программы организуется во внеурочное время. В работе 

используются различные традиционные формы и методы (беседа, рассказ, практические работы, 

экскурсии), и нетрадиционные (познавательные игры, конкурсы). 

Для изучения выбраны те качества и отношения, которые знакомы, понятны воспитанникам 

с ОВЗ, а именно: 

 отношение к людям (добрый – злой, уважение – высокомерие);  

 отношение к труду (трудолюбивый – ленивый); 

 отношение к вещам (аккуратный – неряха, щедрый – жадный);  

 честность (честный – лживый); 

 смелость (смелый – трусливый). 

В программе используются драматизация и ролевые игры по сюжетам литературных 

произведений.  При организации трудовой деятельности детей надо стремиться к тому, чтобы перед 

ее участниками вставала необходимость в реальном сотрудничестве и взаимопомощи. 

Методические приемы программы: 

 чтение и анализ сказок, обсуждение личных качеств героев; 

 проигрывание этюдов (отрывков из сказок, сценок из жизни);  

 проведение развивающих и словесных игр; 

 рисование эпизодов из сказок, раскрашивание. 

Программа построена с учетом возрастных особенностей, на основе принципа доступности 

изучаемого материала. 

Работа курса проводится в двух направлениях: теоретическом и практическом. Эти 

направления реализуются через следующие виды работы: беседы, наблюдения, викторины, подбор 

литературы, творческие работы, сюжетно -ролевые игры, просмотр мультфильмов, праздники и др. 

Материал и форма конкретных заданий, которые дети выполняют в сотрудничестве с 

воспитателем, подобраны с учетом возрастных особенностей детей. Задания содержат элементы 

рисования, практических действий, игр. 

При организации занятий особое значение уделяется подбору заданий. Прежде всего, они 

должны являться продолжением программного материала и ориентироваться на обще 

дидактические принципы: научность, доступность, системность, поэтапность, связь с реальной 

жизнью. Это лучший стимул к личностному росту. Вся информация теоретического характера 
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даётся в виде игры. Навыки, которые должны приобрести воспитанники, появляются в процессе 

проигрывания ситуаций.  

Формы организации внеурочной деятельности: 

 Ролевые игры; 

 Беседы, викторины; 

 Коллективные творческие дела;  

 Смотры-конкурсы, выставки; 

 Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций; 

 Просмотр и обсуждение кинофильмов, мультфильмов, презентаций. 

3. Место программы в учебном плане 

Программа внеурочной деятельности по общекультурному направлению «Школа 

культурных ребят» составлена в соответствии с возрастными особенностями воспитанников и 

рассчитана на проведение 1 часа в неделю. Программа адресована учащимся 1- 4 классов и 

рассчитана на 33 часа в год для 1-х классов и 34 часа в год для 2-4-х классов. 

4.Требования к результатам освоения воспитанниками программы 

внеурочной деятельности 

Данная программа ориентирована на формирование универсальных учебных действий (далее 

– УУД) 

Личностные УУД 

 самоопределение 

 ориентация в нравственном содержании и смысле поступков как собственных, так и 

окружающих 

 установка на здоровый образ жизни  

Регулятивные УУД 

 понимание и сохранение учебной задачи 

 адекватное восприятие оценки воспитателя и окружающих  

 осуществление пошагового и итогового контроля 

 различие способа и результата действия  

Познавательные УУД 

 включение в творческую деятельность воспитанников 

Коммуникативные УУД 

 умение договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности  

 

Планируемые результаты  

освоения обучающимися, воспитанниками программы  

 

В результате прохождения программы внеурочной деятельности «Школа культурных ребят» 

предполагается достичь следующих результатов: 

Первый уровень результатов – воспитанники должны знать о моральных нормах и 

правилах нравственного поведения, в том числе об этических нормах взаимоотношений в семье, 

между поколениями. 

Для достижения данного уровня результатов необходимо: сформировать позитивное 

отношение воспитанников к занятиям этической грамматикой и к этическим нормам 

взаимоотношения с окружающими. 

Второй уровень результатов - получение воспитанниками опыта переживания и 

позитивного отношения к базовым ценностям общества. 

Для достижения данного уровня результатов необходимо: 

 воспитать взаимоотношения обучающихся на уровне класса, то есть дружественной 

среды, в которой каждый ребенок получает практическое подтверждение приобретенных 

знаний и начинает их ценить; 
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 воспитанники должны получить опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и 

младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами. 

Третий уровень результатов – получение воспитанниками опыта самостоятельной 

общественной деятельности, ощущение себя гражданином, свободным человеком. 

Для его достижения необходимо: сформировать навык взаимодействия учащихся с 

представителями различных социальных субъектов, в том числе за пределами образовательного 

учреждения, в открытой общественной среде. 

Переход от одного уровня воспитательных результатов к другому должен быть 

последовательным, постепенным, это необходимо учитывать при организации воспитания 

социализации младших воспитанников. 

В первом классе дети особенно восприимчивы к новому социальному знанию, стремятся 

понять новую для них школьную реальность. Задача воспитателя поддерживать эту тенденцию, 

способствовать используемыми им воспитательными формами достижению ребенком первого 

уровня результатов. 

Во втором и третьем классе, как правило, набирает силу процесс развития детского 

коллектива, резко активизируется межличностное взаимодействие младших учащихся друг с 

другом, что создает благоприятную ситуацию для достижения второго уровня воспитательных 

результатов. К четвертому классу у детей появляется реальная возможность выхода в пространство 

общественного действия, то есть достижение третьего уровня воспитательных результатов. 

В результате прохождения программного материала к концу 1 класса воспитанники 

должны знать: 

1. Отличие понятий «хорошо» и «плохо».  

2. Правила вежливости и красивых манер.  

Уметь: 

1. Уважать себя, верить в свои силы и творческие возможности, признавая это право и за 

другими. 

2. Соблюдать этикет за столом, вести себя достойно в общественных местах.  

3. Придерживаться «золотого правила» в общении с другими. 

4. Быть доброжелательными.  

5. Сострадать животным, не обижать их. 

6. Придерживаться режима дня, уметь организовать свой труд дома. 

7. Быть опрятными, соблюдать порядок на своем рабочем месте, содержать в чистоте свои 

книги и тетради. 

В результате прохождения программного материала к концу 2 класса воспитанники 

должны знать: 

1. Требования этикета общения с гостями.  

2. О доброте и жестокости, уважительном отношении к старшим и высокомерии, отражённом в 

сказках («Преданный друг» О. Уайльда, «Мешок яблок» В. Сутеева, «Девочка, наступившая на 

хлеб» Г. X. Андерсена и др.). 

Уметь: 

1. Соблюдать этикет в столовой, на улице.  

2. Выполнять общение. 

3. Встречать гостей, правильно вести себя в гостях, дарить и принимать подарки. 

В результате прохождения программного материала к концу 3 класса воспитанники 

должны знать: 

1. Каким должен быть воспитанный человек. 

2. Требования этикета к разговору. 

3. Правила вежливого отказа, несогласия. Как обращаться к разным людям.  

Уметь: 

1. Соблюдать правила вежливости. 

2. На практике применять методы самовоспитания и самоконтроля.  
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3. Уметь разговаривать по телефону, соблюдая правила этикета. 

4. Уважать чужое мнение, будучи несогласным с ним. 

5. Проявлять тактичность и доброжелательность в общении.  

6. Быть сострадательными к чужому горю. 

7. Не обижать животных и птиц. 

8. Различать добро и зло, давать правильную оценку поступков литературных героев, уметь 

мысленно ставить себя в аналогичную ситуацию. 

9. Проявлять положительные моральные качества в достойном поведении, поступках. 

В результате прохождения программного материала к концу 4 класса воспитанники 

должны знать: 

1. Правила этики и культуры речи. 

2. О совести как основе нравственности. 

3. Стихотворения о родине (на выбор). 

  4. О пользе терпения, выдержки, умения предвидеть последствие своих поступков. 

Уметь: 

1. Различать хорошие и плохие поступки. 

2. Воплощать свои этические знания в повседневном поведении, в привычках.  

3. Уважительно относиться к родителям, старшим, сверстникам и младшим. 

4. Давать правильную оценку поступков литературных героев и сверстников, уметь мысленно 

ставить себя в аналогичную ситуацию. 

Уметь: 

1. Различать хорошие и плохие поступки. 

2. Воплощать свои этические знания в повседневном поведении, в привычках. 

3.Уважительно относиться к родителям, старшим, сверстникам и младшим. 

4. Давать правильную оценку поступков литературных героев и сверстников, уметь мысленно 

ставить себя в аналогичную ситуацию. 

В результате реализации настоящей программы могут быть достигнуты                    

следующие воспитательные результаты: 

 начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного 

 поведения; 

 нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и  

младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами; 

 неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, 

находящемуся в трудной ситуации; 

 способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском 

обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и 

поступков других людей; 

 уважительное отношение к родителям, к старшим, заботливое отношение к 

младшим; 

 знание традиций своей семьи, образовательного учреждения и родного города,  

бережное отношение к ним. 

Формы учета оценки планируемых результатов  

1.Опрос, наблюдение; 

2.Диагностика 

3.Анкетирование учащихся. 

5.Содержание программы 

1 класс Раздел 

1. Школьный этикет (5 часов) 

Правила поведения в школе. Мы пришли на урок. Зачем нужны перемены? Мы в школьной 

столовой. Культура принятия пищи. 

Раздел 2. Правила общения (10 часов) 
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Зачем нужны вежливые слова? Доброжелательность. Какие бывают поступки? Мои 

товарищи: вежливое обращение к сверстникам. Я и мои товарищи. Общение со сверстниками в 

играх. Мой учитель, мой воспитатель. Думай о других: сочувствие, как его выразить? Моя семья. Я 

среди людей. 

Раздел 3. О трудолюбии (5 часов) 

Что помогает учиться лучше (старательность)? Как мы трудимся в школе. Мои обязанности 

в классе. Как мы трудимся дома. Бережливость: каждой вещи своё место (береги свои и школьные 

вещи). 

Раздел 4. Культура внешнего вида (5 часов) 

Основные правила Мойдодыра. Как я выгляжу. Домашняя одежда (викторина). Правила 

ухода за одеждой. Культура одежды. Язык красок. 

Раздел 5. Внешкольный этикет (8 часов) 

Простые правила этикета. Правила поведения на улице. Правила поведения в транспорте. 

Правила поведения в общественных местах. Праздничный этикет. «Спасибо» и «пожалуйста». 

Обобщение изученного за год. Итоговый тест. 

2 класс Раздел 

1. Введение (1час) 

Этика – наука о морали. (Дискуссия). 

Раздел 2. Школьный этикет (9часов) 

Как я выгляжу. Школьный этикет. (Круглый стол). Зачем быть вежливым. (Дискуссия). 

Сказка о вежливости. (Обыгрывание жизненных ситуаций.) Роль жестов и мимики в приветствии. 

«Ты» и «вы» в обращении. Добро и зло в сказках. (Конкурсная программа).  

Раздел 3. Правила общения (5 часов) 

Твои поступки и твои родители. (Наблюдения). Что мешает общению. «Правила поведения, 

отраженные в народных сказках». Чем богат человек. (Практикум). 

Раздел 4. О трудолюбии (4 часа) 

«Что мы умеем: делаем новогодние игрушки». (Выставка). 

«История религиозного праздника» (по выбору). Презентация. Обязанности ученика в школе 

и дома (Дискуссия). 

Раздел 5. Культура внешнего вида (5 часов). 

Да здравствует мыло душистое. Требования к внешнему виду человека. Повседневная 

одежда. Волосы и головной убор. Человек и его имя. 

Раздел 6. Внешкольный этикет (10 часов) 

Моя мама – самая лучшая. (Стенгазета). День рождения. (Стенгазета). Учимся общаться. 

(Практикум). Дом, где я живу. «Моя семья: традиции и праздники». Круглый стол. «Герои ВОВ – 

жители нашего города». Сказка в нашей жизни. (Наблюдения). Итоговый тест. «Мы любим свой 

город». (Презентация). 

3 класс Раздел 

1. Школьный этикет (5 часов) 

Азбука этики. Основные понятия этики. Взаимопомощь: учёба и труд. Школьное имущество 

надо беречь.  

Раздел 2. Правила общения (11 часов) 

 Библиотека – хранительница знаний. Экскурсия в библиотеку. «История религиозного 

праздника» (по выбору). Презентация. Школьное имущество надо беречь. Слово лечит, слово 

ранит. Я и мои друзья (справедливость, коллективизм). Что такое конфликт. 

Раздел 3. О трудолюбии (6 часов) 

Труд кормит, а лень портит. Как организовать свой труд. О трудолюбии (дискуссия). Уход за 

своими вещами. 

Раздел 4. Культура внешнего вида (7 часов) 

Красота внешняя и красота душевная. Парадная одежда. Одежда будничная и праздничная. 

Учимся общаться. Культура внешнего вида. Мода и школьная одежда. 

Раздел 5. Внешкольный этикет (5 часов) 
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Этика в общественных местах. Поведение в гостях. Я пишу письмо. Поведение на природе. 

Мой день рождения. 

4 класс Раздел 

1. Введение (1 час) 

Азбука этики. Культура поведения и такт. (Дискуссия)  

Раздел 2. Школьный этикет (9 часов) 

Отношение к учителю, одноклассникам, окружающим. Забота о младших. 

Самоконтроль: оценка, самооценка, самоконтроль. Поступки человека и его характер. 

Культура общения. Отзывчивость и доброта. 

Раздел 3. Правила общения (5 часов) 

Доверие в общении. Игра «Город вежливости». Вежливый ли я дома? Приветствия и 

знакомства. Верность слову. 

Раздел 4. О трудолюбии (5 часов) 

Культура физического и умственного труда. Золотые руки. Герои труда.  

Раздел 5. Культура внешнего вида (6 часов) 

Что такое культура внешнего вида? Вежливость и внешний вид. Одежда и осанка.  Чувство, 

настроение, характер человека.  

Раздел 6. Внешкольный этикет (8 часов) 

«Моя семья: традиции и праздники». Круглый стол. Осваиваем правило «так нельзя». Цветы 

в жизни человека. Праздничный этикет. Готовимся к празднику.  

 

6. Тематическое планирование  

1 класс 

№ Тема Кол. 

часов 

Дата 

1 Школьный этикет 5  

1 Правила поведения в школе 1  

2 Мы пришли на урок 1  

3 Зачем нужны перемены 1  

4 Мы в школьной столовой 1  

5 Культура принятия пищи 1  

2 Правила общения 10  

6 Зачем нужны ве6жливые слова? 1  

7 Доброжелательность 1  

8 Какие бывают поступки? 1  

9 Мои друзья: вежливое обращение к 

сверстникам. 

1  

1

0 

Я и мои друзья 1  

1

1 

Общение со сверстниками в играх. 1  

1

2 

Мой учитель, мой воспитатель. 1  

1

3 

Думай о других: сочувствие, как его выразить? 1  

1

4 

Моя семья. 1  

1

5 

Я среди людей 1  

3 О трудолюбии 5  

1

6 

Что помогает учиться лучше? (старательность) 1  

1 Как мы трудимся в школе. 1  
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7 

1

8 

Мои обязанности в классе. 1  

1

9 

Как мы трудимся дома. 1  

2

0 

Бережливость: каждой вещи своё место. 1  

4 Культура внешнего вида. 6  

2

1 

Основные правила Мойдодыра. 1  

2

2 

Как я выгляжу. 1  

2

3 

Домашняя одежда. 1  

2

4 

Правила ухода за одеждой. 1  

2

5 

Культура одежды 1  

2

6 

Язык красок 1  

5 Внешкольный этикет 8  

2

7 

Простые правила этикета 1  

2

8 

Правила поведения на улице. 1  

2

9 

Правила поведения в транспорте. 1  

3

0 

Правила поведения в общественных местах. 1  

3

1 

Праздничный этикет. 1  

3

2 

«Спасибо» и «пожалуйста». 1  

3

3 

Обобщение изученного за год. 1  

 Итоговый тест. 1  

 Итого: 33  

2 класс 

№ Тема Кол-во 

часов 

 

1 Введение 1  

1 Этика-наука о морали.  (Дискуссия) 1  

2 Школьный этикет. 9  

2 Как я выгляжу. 1  

3 Школьный этикет. 1  

4 Зачем быть вежливым.  (Дискуссия) 1  

5 Сказка о вежливости.  (Обыгрывание 

жизненных ситуаций) 

1  

6 Сказка о вежливости.  (Обыгрывание 

жизненных ситуаций) 

1  
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7 Роль жестов и мимики в приветствии. 1  

8 «Ты» и «Вы» в обращении. 1  

9 Добро и зло в сказках.  (Конкурсная программа). 1  

1

0 

Добро и зло в сказках.  (Конкурсная программа). 1  

3 Правила общения. 5  

1

1 

Твои поступки и твои родители. 1  

1

2 

Что мешает общению. 1  

1

3 

«Правила поведения, отражённые в народных 

сказках» 

1  

1

4 

«Правила поведения, отражённые в народных 

сказках» 

1  

1

5 

Чем богат человек.  1  

4 О трудолюбии 4  

1

6 

«Что мы умеем: делаем новогодние игрушки». 1  

1

7 

«Что мы умеем: делаем новогодние игрушки». 1  

1

8 

«История религиозного праздника»   1  

1

9 

Обязанности учащегося в школе и дома. 1  

5 Культура внешнего вида. 5  

2

0 

Да здравствует мыло душистое. 1  

2

1 

Требования к внешнему виду человека. 1  

2

2 

Повседневная одежда. 1  

2

3 

Волосы и головной убор. 1  

2

4 

Человек и его имя. 1  

6 Внешкольный этикет. 10  

2

5 

Моя мама-самая лучшая.  (Стенгазета) 1  

2

6 

День рождения. (Стенгазета) 1  

2

7 

Учимся общаться. (Практикум) 1  

2

8 

Дом, где я живу. 1  

2 Моя семья. 1  
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9 

3

0 

Герои ВОВ. (Стенгазета) 1  

3

1 

Герои ВОВ. (Стенгазета) 1  

3

2 

Сказка в нашей жизни. (Наблюдения) 1  

3

3 

Мы любим свой край. (Видео урок) 1  

3

4 

Итоговый тест. 1  

 Итого: 34  

3 класс 

№ Тема Кол-во 

часов 

 

1 Школьный этикет 5  

1 Азбука этики 1  

2 Основные понятия этики. 1  

3 Школьное имущество надо беречь. 1  

4 Взаимопомощь: учёба и труд. 1  

5 Я-личность. Мои роли. 1  

2 Правила общения. 11  

6 Библиотека хранительница знаний.  

(Дискуссия) 

1  

7 Экскурсия в библиотеку. 1  

8 Книги бережно храним. 1  

9 «История религиозного праздника» (по 

выбору). 

1  

10 «История религиозного праздника» (по 

выбору). 

1  

11 Школьное имущество надо беречь. 1  

12 Слово лечит, слово ранит. 1  

13 Слово лечит, слово ранит. 1  

14 Я и мои друзья. (справедливость, 

коллективизм) 

1  

15 Я и мои друзья. (справедливость, 

коллективизм) 

1  

16 Что такое конфликт. 1  

3 О трудолюбии. 6  

17 Труд кормит, а лень портит. 1  

18 Труд кормит, а лень портит. 1  

19 Как организовать свой труд. 1  

20 О трудолюбии. 1  

21 Уход за своими вещами. 1  
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22 Уход за своими вещами. 1  

4 Культура внешнего вида. 7  

23 Красота внешняя и красота душевная. 1  

24 Парадная одежда. 1  

25 Одежда будничная и праздничная. 1  

26 Учимся общаться. 1  

27 Учимся общаться. 1  

28 Культура внешнего вида. 1  

29 Мода и школьная одежда. 1  

5 Внешкольный этикет 5  

30 Этика в общественных местах. 1  

31 Поведение в гостях. 1  

32 Я пишу письмо. 1  

33 Поведение на природе. 1  

34 Мой день рождения. 1  

 Итого: 34  

4 класс 

№ Тема Кол-во 

часов 

 

1 Введение 1  

1 Культура поведения и такт.  (Дискуссия) 1  

2 Школьный этикет. 9  

2 Отношение  к учителю, одноклассникам, 

окружающим. 

1  

3 Отношение  к учителю, одноклассникам, 

окружающим. 

1  

4 Забота о младших. 1  

5 Самоконтроль: оценка, самооценка, 

самоконтроль. 

1  

6 Самоконтроль: оценка, самооценка, 

самоконтроль. 

1  

7 Поступки человека и его характер. 1  

8 Культура общения. 1  

9 Отзывчивость и доброта. 1  

10 Отзывчивость и доброта. 1  

3 Правила общения 5  

11 Доверие в общении. 1  

12 Игра «Город вежливости» 1  

13 Вежливый ли я дома? 1  

14 Приветствия и знакомства. 11  

15 Верность слову.   

4 О трудолюбии 5  
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16 Культура физического труда.  1  

17 Культура умственного труда. 1  

18 Золотые руки. 1  

19 Золотые руки. 1  

20 Герои труда. 1  

5 Культура внешнего вида. 6  

21 Что такое культура внешнего вида? 1  

22 Вежливость и внешний вид. 1  

23 Одежда и осанка. 1  

24 Одежда и осанка. 1  

25 Чувство, настроение, характер человека. 1  

26 Чувство, настроение, характер человека. 1  

6 Внешкольный этикет. 8  

27 Моя семья: традиции и праздники. Круглый 

стол. 

1  

28 Моя семья: традиции и праздники. Круглый 

стол. 

1  

29 Осваиваем правило «так нельзя». 1  

30 Цветы в жизни человека. 1  

31 Цветы в жизни человека. 1  

32 Праздничный этикет. 1  

33 Готовимся к празднику. 1  

34 Готовимся к празднику. 1  

 Итого: 34  

7.Учебно методическое и материально – техническое 

обеспечение внеурочной деятельности. 

Программно - нормативное обеспечение: 

1. ФАОП НОО от 24.11.2022 №1023; 

2. Программа внеурочной деятельности под редакцией Н. Ф. Виноградовой 

Издательство Москва, Вентана – Граф, 2011 год; 

3.Концепция духовно – нравственного развития и воспитания личности гражданина РФ. 

Методические пособия: 

1. Н.А. Белопольская и другие. “Азбука настроения: Развивающая эмоционально-

коммуникативная игра”. 

2.Л.Н. Буйлова.   “Современные педагогические технологии в дополнительном образовании 

детей”. М.: ЦРСДОД, 2000г. 

3. И.П Косачёва Нравственное развитие младшего школьника в процессе обучения и 

воспитания. – М.: издательство «АРКТИ», 2005. – 62с. 

4. А.И Шемшурина.  Этическая грамматика в начальных классах. В помощь учителю. Часть 

1 – 2. - М.: Школа-Пресс, 

5. Энциклопедия этикета. – СПб.: Мим-Экспресс. -Этикет от А до Я для взрослых и 

детей. М., Издательство “АСТ”. 

Интернет – ресурсы: 

http://window.edu.ru/ -Единое окно доступа к образовательным ресурсам 

http:// konstantinova.21416s15.edusite.ru›p33aa1.htm

 Интернет-ресурсы для учителей начальных 
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классов 

http://www.prodlenka.org/novosti-obrazovaniia/blog.html - Дистанционный 

Образовательный Портал «Продлёнка» 

Технические средства обучения:  

-компьютер; 

-проектор; 

-интерактивная доска; 

-принтер; 

-сканер; 
Диагностика нравственной воспитанности Методика №1: 

диагностика нравственной самооценки. 

Инструкция: 

Педагог обращается к воспитанникам со следующими словами: "Сейчас я прочитаю вам 

высказывания. Внимательно послушайте каждое из них. Подумайте, насколько вы с ними согласны 

(насколько они про вас).  

Полностью согласны с высказыванием - 4 бала;  

Больше согласны, чем не согласны - 3 бала;  

Немножко согласны - 2 бала; 

Совсем не согласны -1 бал.  

 

Текст вопросов: 

1. Я часто бываю добрым со сверстниками и взрослыми. 

2. Мне важно помочь однокласснику, когда он попал в беду. 

3. Я считаю, что можно быть не сдержанным с некоторыми взрослыми. 

4. Наверное, нет ничего страшного в том, чтобы нагрубить неприятному мне человеку. 

5. Я считаю, что вежливость помогает мне хорошо себя чувствовать среди людей. 

6. Я думаю, что можно позволить себе выругаться на несправедливое замечание в мой адрес. 

7. Если кого-то в классе дразнят, то я его тоже дразню. 

8. Мне приятно делать людям радость. 

9. Мне кажется, что нужно уметь прощать людям их отрицательные поступки.  

10. Я думаю, что важно понимать других людей, даже если они не правы. 
 

Обработка результатов: 

Номера 3, 4, 6, 7 (отрицательные вопросы) обрабатываются следующим образом: 

Ответу, оцененному в 4 бала, приписывается 1 единица, в 3 бала - 2 единицы, 

в 2 бала - 3 единицы, в 1 бал - 4 единицы. 

В остальных ответах количество единиц устанавливается в соответствии с 

балом. 

Например, 4 бала - это 4 единицы, 3 бала - 3 единицы и т.д.  

Интерпретация результатов: 

От 34 до 40 единиц - высокий уровень нравственной самооценки. 

От 24 до 33 единиц - средний уровень

 нравственной самооценки. От 16 до 23 единиц - нравственная самооценка находится на 

уровне ниже 

среднего. 

От 10 до 15 единиц - низкий уровень нравственной самооценкиПриложение 2 

Методика №2: Диагностика этики поведения.  

Инструкция: 

Педагог объявляет детям: "Я прочитаю вам пять незаконченных предложений. Вы должны 

подумать и каждое из этих предложений продолжить.  

Текст: 

1. Когда я вижу кого-то из ребят в нелепой ситуации, то я... 2. 
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Если кто-то надо мной смеется, то я... 

3. Если я хочу, чтобы меня приняли в игру, то я... 4. 

Когда меня постоянно перебивают, то я... 

5. Когда мне не хочется общаться с одноклассниками, я... 

Интерпретация: 

Первый вопрос: отрицательный результат проявляется, если в ответе присутствуют: 

равнодушие, агрессия, легкомысленное отношение. Положительный результат: помощь, 

сочувствие. 

Второй вопрос: Отрицательный результат: агрессия, разные способы психологического 

подавления. Положительный результат: отсутствие реакции, уход от ситуации; высказывание своих 

чувств, мнения без грубости и агрессии. 

Третий вопрос: Отрицательный результат: Давление, агрессия, хитрость. Положительный 

результат: Самоутверждающее поведение, построенное на равноправных отношениях, открытая 

позиция. 

Четвертый вопрос: Отрицательный результат: Отсутствие всякой реакции, агрессия, 

раздражение, угроза, давление. Положительный результат: Высказывание своего пожелания, 

мнения, чувств, отношения без агрессии и грубости. 

Пятый вопрос: Отрицательный результат: Грубость, агрессия,

 нетактичность. Положительный результат: Тактичное, мягкое, понятное высказывание 

своего пожелания. 
 

Методика №3: Диагностика отношения к жизненным ценностям. 

Инструкция: 

"Представьте, что у вас есть волшебная палочка и список 10-ти желаний, выбрать из которых 

можно только 5". 

Список учитель заранее выписывает на доске.  

Список желаний: 

1. Быть человеком, которого любят. 2. Иметь 

много денег. 

3. Иметь самый современный компьютер. 4. Иметь 

верного друга. 

5. Мне важно здоровье родителей. 

6. Иметь возможность многими командовать. 7. Иметь 

много слуг и ими распоряжаться. 

8. Иметь доброе сердце. 

9. Уметь сочувствовать и помогать другим людям. 10. 

Иметь то, чего у других никогда не будет.  

Интерпретация: 

Номера отрицательных ответов: №№ 2, 3, 6, 7, 10.  

Пять положительных ответов - высокий уровень.  

4, 3 - средний уровень. 

2 - ниже среднего уровня. 

  0-1 - низкий уровень. 

Приложение 4 
 

Методика №4: Диагностика нравственной мотивации.  

Инструкция: 

"Я прочитаю вам 4 вопроса. Вам нужно выбрать из четырех данных на них ответов один" 

Вопросы: 

1. Если кто-то плачет, то я.  

A) пытаюсь ему помочь. 
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Б) Думаю о том, что могло произойти. В) Не 

обращаю внимания. 

Г) Позову на помощь взрослых. 

 

2. Я с другом играю в настольную игру, к нам подходит мальчик лет 6-7, и говорит, что у него нет 

такой игры. 

A) Я скажу ему, чтобы он не приставал. Б) 

Отвечу, что не могу ему помочь. 

В) Скажу, чтобы он попросил родителей ему купить такую игру. Г) 

Пообещаю, что он может придти с другом и поиграть. 

 

3. Если кто-то в компании расстроился из-за того, что проиграл в игру.  

А) Я не обращу внимания. 

Б) Скажу, что он размазня. 

В) Объясню, что нет ничего страшного. 

Г) Скажу, что надо лучше научиться этой игре.  

 

4. Ваш одноклассник на вас обиделся вы: 

 

A) подумаю о его чувствах и о том, что я могу сделать в этой ситуации.  

Б) Обижусь в ответ. 

В) Докажу ему, что он не прав. Г) 

Помирюсь с ним. 
 

Обработка результатов: Ключ положительных ответов: 1-а, 2-г, 3-в, 4-а. Далее 

педагог подсчитывает сумму положительных ответов, данных учеником.  

4 бала - высокий уровень  

2, 3 бала - средний уровень 

1 бал - низкий уровень 

Приложение 5 

Анкетирование учащихся 
 

Анкета № 1 

1. Какие качества твоего характера родителям нравятся? 

 2. За что тебя хвалят, за что ругают и наказывают? 

3. Как тебя поощряют, за что?  

4. Как тебя наказывают, за что? 

5. Какие качества твоего характера родителям не нравятся?  

6. Что ты любишь делать? Твое любимое занятие? 

 

Приложение 6 

Анкета № 2 

1. Доверяешь ли ты свои секреты родителям? 

2. Стараешься ли контролировать свое поведение?  

3. Каких поощрений ждешь от родителей? 

4. Как бы тебе хотелось проводить вечера в семье?  

5. Хватает ли тебе общения с родителями? 

6. Знакомы ли твои родители с твоими друзьями? 

7. Как думаешь, за какие качества характера тебя можно уважать?  

8. С какими качествами твоего характера тебе стоит расстаться? 

Приложение 7  

Итоговое тестирование  
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1. Зачем придерживать тяжёлую дверь, выходя из здания? 1) чтобы она не 

стучала громко 

2) чтобы дверь не разбилась 

3) чтобы она не ударила человека, который идёт следом 

2. Как следует поступить с призом, если тебя при подведении итогов школьного конкурса 

наградили коробкой конфет? 

1) съесть конфеты самому 

2) предложить конфеты всем 

3) съесть конфеты с лучшим другом 

3. Съедая на улице конфету, куда ты выбрасываешь фантик? 

1) себе под ноги 

2) подальше на газон 

3) в урну или кладу в карман 

4. Во время обеда в гостях ты уронил на скатерть кусок торта. Как ты себя поведёшь? 

1) объясню, кто в этом виноват  

2) извинюсь перед хозяйкой 

3) сделаю вид, что ничего не произошло 

5. У себя в книжном шкафу ты случайно обнаружил книгу, которую друг дал тебе почитать, а ты 

забыл её вернуть. Твои действия? 

1) вернуть книгу, извинившись 

2) не возвращать книгу, если друг о ней не напомнил 

 3) незаметно подложить книгу в ранец друга 

6. Если нужно порезать еду на кусочки, в какой руке следует держать нож, а в какой — вилку? 

1) в правой руке вилка, в левой — нож 

2) в правой руке нож, в левой — вилка  

3) можно по очереди7. Кто раньше тебя должен 

войти в школьное здание, если у входа 

собралась большая группа детей? 

1) младшие школьники и девочки 

 2) старшеклассники 

3) отличники школы 

8. В гостях за столом ты нечаянно уронил на пол вилку. Как следует поступить? 

1) поднять и продолжать есть 

2) начать есть ложкой 

3) извиниться и попросить подать другую вилку 

 9. Зачем в школе существуют запретительные правила?  

1) чтобы все ученики слушались учителей 

2) чтобы родители не беспокоились о своих детях  

3) чтобы сохранить жизнь и здоровье обучающих 
2.1.17. Программа коррекционной работы. 

Программа коррекционной работы направлена на выявление особых образовательных 

потребностей обучающихся с ОВЗ, обусловленных недостатками в их физическом и (или) 

психическом развитии; осуществление индивидуально-ориентированной психолого-

педагогической помощи обучающимся с ОВЗ с учетом особых образовательных потребностей, 

индивидуальных возможностей обучающихся (в соответствии с рекомендациями ПМПК). 

2.12.1. Программа коррекционной работы содержит: 

перечень, содержание и план реализации индивидуально ориентированных коррекционных 

мероприятий, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей 

обучающихся с ОВЗ; 

систему комплексного психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ОВЗ в 

условиях образовательной деятельности, включающего психолого-педагогическое обследование 

обучающихся с целью выявления их особых образовательных потребностей, мониторинг динамики 
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развития обучающихся; 

корректировку коррекционных мероприятий. Обязательной частью внеурочной 

деятельности, поддерживающей процесс освоения обучающимися с нарушенным слухом 

содержания АООП НОО, является коррекционно-развивающее направление. Часы коррекционно-

развивающей области не входят в предельно допустимую учебную нагрузку, но учитывается при 

определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию адаптированной основной 

образовательной программы. 

2.12.2. Цель программы коррекционно-развивающей работы - оказание комплексной 

психолого-педагогической помощи обучающимся с нарушенным слухом в освоении АООП НОО, в 

коррекции недостатков в общем и слухоречевом развитии, в их социальной адаптации. 

Программа предусматривает создание специальных условий обучения и воспитания, 

позволяющих учитывать особые образовательные потребности обучающихся с нарушенным 

слухом. 

Задачи программы коррекционно-развивающей работы: 

выявление особых образовательных потребностей обучающихся с нарушенным слухом, 

обусловленных недостатками в их развитии; 

организация специальных условий образования в соответствии с особенностями 

ограничений здоровья обучающихся; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей их психофизического развития и индивидуальных 

возможностей; 

оказание коррекционной помощи в овладении АООП НОО, в том числе организация 

индивидуальных и фронтальных занятий по развитию слухового восприятия речи и неречевых 

звучаний, включая музыку, слухозрительного восприятия устной речи, ее произносительной 

стороны; 

организация специальной психолого-педагогической помощи в формировании полноценной 

жизненной компетенции обучающихся с нарушенным слухом; 

создание благоприятных условий для наиболее полноценного личностного развития, 

приобщения к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства с учетом 

возможностей и особых образовательных потребностей каждого обучающегося; 

оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) 

обучающихся с нарушенным слухом. 

2.12.3. Принципы программы коррекционно-развивающей работы: 

соблюдение интересов обучающихся с нарушенным слухом; создание в образовательной 

организации условий для реализации их возможностей и особых образовательных потребностей, 

наиболее полноценного развития, социальной адаптации; 

приобщение обучающихся к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

взаимодействие всех специалистов образовательной организации, родителей (законных 

представителей) обучающихся при решении образовательно-коррекционных задач, а также 

оказании согласованной помощи в процессе формирования и развития личности обучающегося, его 

адаптации и интеграции в общество; 

учёт социальных факторов в формировании личности обучающегося; содействие созданию 

благоприятной социальной ситуации развития и обучения в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями обучающегося, его особыми образовательными потребностями; 

реализация в различных жизненных ситуациях достижений обучающихся в образовательно-

коррекционном процессе, обеспечение подготовленности обучающихся к адаптации и интеграции в 

общество, развития их самостоятельности при решении жизненных задач; 

обеспечение слухоречевого развития обучающихся с учетом их индивидуальных 

особенностей, максимальное обогащение их речевой практики, развитие жизненных компетенций 

при взаимодействии со слышащими людьми в условиях деятельности, интересной и полезной всем 

ее участникам. 
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2.12.4. Комплексное психолого-педагогическое сопровождение обучающихся включает: 

проведение психолого-педагогическое обследования обучающихся при поступлении в 

образовательную организацию с целью выявления их возможностей и особых образовательных 

потребностей, составления программы индивидуального маршрута с учетом фактического уровня 

общего и слухоречевого развития, индивидуальных особенностей; разработку рекомендаций к 

составлению коррекционных программ, учитывающих индивидуальные особенности 

обучающихся, в том числе программ по развитию восприятия устной речи и обучению 

произношению; проведение коррекционно-развивающей работы с учетом особых образовательных 

потребностей каждого обучающегося, его индивидуальных особенностей; мониторинг динамики 

общего и слухоречевого развития обучающихся, достижения планируемых результатов 

коррекционно-развивающей работы. 

2.12.5. Направления и содержание программы коррекционной работы: 

1. Коррекционно-развивающая работа: способствует удовлетворению особых 

образовательных потребностей обучающихся с нарушенным слухом, освоению ими АООП НОО, 

формированию у обучающихся УУД - личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных, эмоционально-волевой и личностной сфер обучающегося. 

В состав предметной области внеурочной деятельности «Коррекционно-развивающая 

работа» входят следующие обязательные предметы: формирование речевого слуха и 

произносительной стороны устной речи (индивидуальные занятия); музыкально-ритмические 

занятия (фронтальные занятия); развитие слухового восприятия и техника речи (фронтальные 

занятия), социально-бытовая ориентировка (фронтальные занятия). 

Содержание данной области может быть дополнено образовательной организацией 

самостоятельно, исходя из психофизических особенностей обучающихся на основании 

рекомендаций психолого-педагогической комиссии, индивидуальной программы реабилитации 

обучающихся, а также результатов комплексного психолого-педагогического обследования 

каждого обучающегося при поступлении в образовательную организацию, рекомендаций к 

коррекционно-развивающей работе по результатам данного обследования, систематических 

педагогических наблюдений в учебной и внеурочной деятельности, данных систематического 

мониторинга достижения обучающимися планируемых результатов образования, бесед с 

обучающимися, педагогическими работниками, включая школьного педагога-психолога, 

социального педагога, администрацию школы, а также родителей (законных представителей). 

2. Диагностическая работа: включает проведение комплексного психолого-педагогического 

обследования обучающихся при поступлении в образовательную организацию с целью выявления 

их особых образовательных потребностей; систематического мониторинга (в конце каждой 

учебной четверти) достижения обучающимися планируемых результатов освоения АООП НОО; 

систематического мониторинга достижения обучающимися планируемых результатов 

коррекционно-развивающей работы, изменение коррекционной программы по результатам 

обследования в соответствии с выявленными особенностями и потребностями обучающихся; 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания. 

3. Консультативная работа: обеспечивает непрерывность специального психолого-

педагогического сопровождения обучающихся и их семей по вопросам образования и 

социализации обучающихся с нарушенным слухом, повышение уровня родительской 

компетентности и активизацию роли родителей (законных представителей) в воспитательном 

процессе. Консультативная работа включает выработку совместных рекомендаций специалистами, 

работающими в образовательной организации, и родителями (законными представителями) по 

реализации основных направлений коррекционно-развивающей работы с каждым обучающимся, 

выбору индивидуально-ориентированных методов и приёмов образования; оказание 

консультативной помощи родителям (законным представителям) по вопросам семейного 

воспитания, образования и проведения коррекционно-развивающей работы во внешкольное время. 

4. Информационно-просветительская работа: предполагает разъяснительную деятельность 

по вопросам, связанным с особыми образовательными потребностями обучающихся с нарушенным 

слухом, в том числе, с возможностями и особенностями коммуникации с ними, обеспечению 
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наиболее полноценного образования и развития, созданию необходимых условий для социальной 

адаптации и интеграции в общество, правам и обязанностям лиц с нарушениями слуха. 

Информационно-просветительская работа может проводиться как в данной образовательной 

организации (среди обучающихся, их родителей (законных представителей), так и в других 

образовательных организациях, включая организации дополнительного и профессионального 

образования: среди педагогических работников, обучающихся, родителей (законных 

представителей), а также в других организациях. 

5. Психолого-педагогическая работа: предполагает проведение психолого-педагогической 

диагностики с целью психолого-педагогического изучения индивидуальных особенностей 

личности обучающегося, резервов ее развития; познавательных возможностей и интересов 

обучающихся, резервов их развития; выявления причин возникновения проблем в обучении и 

развитии обучающихся; изучения интересов обучающихся в связи с профориентационной работой 

в образовательной организации; осуществление коррекционно-развивающей работы с учетом 

результатов психолого-педагогической диагностики совместно со специалистами образовательной 

организации и (или) других организаций на основе сетевого взаимодействия; содействие личным 

достижениям обучающегося в доступных ему видах учебной и внеурочной деятельности с учетом 

индивидуальных особенностей; осуществление здоровьесберегающей работы совместно со 

специалистами образовательной организации и (или) других организаций на основе сетевого 

взаимодействия; проведение психолого-педагогического консультирования, направленного на 

оказание помощи обучающимся, их родителям (законным представителям) и педагогическим 

работникам в решении актуальных задач развития, социализации, преодоления учебных 

трудностей, проблем взаимоотношений между обучающимся, родителями (законными 

представителями), педагогическими работниками; осуществление профилактики, формирование и 

развитие психологически комфортных отношений в классе, образовательной организации, в семье; 

профилактику внутриличностных конфликтов; психолого-педагогическое содействие обеспечению 

управленческих процессов на основе проведения мониторинговых исследований психологического 

климата в системах администрация - педагогические работники - обучающиеся - родители 

(законные представители), психолого-педагогического сопровождения эффективного их 

взаимодействия, участия в разработке программ развития образовательной организации; 

осуществление просветительской деятельности для повышения психолого-педагогической 

компетентности педагогических работников, родителей (законных представителей). 

2.1.18. Федеральная рабочая программа воспитания ФАОП НОО для обучающихся с 

ОВЗ.  
Рабочая программа воспитания является обязательной частью АООП НОО КГБОУ 

«Новоалтайская общеобразовательная школа-интернат». Одним из результатов реализации 

Программы станет приобщение обучающихся к российским традиционным духовным ценностям, 

правилам и нормам поведения в российском обществе. Программа призвана обеспечить 

достижение обучающимися личностных результатов, указанных во ФГОС: формирование основ 

российской идентичности; готовность обучающихся к саморазвитию; мотивацию к познанию и 

обучению; ценностные установки и социально-значимые качества личности; активное участие в 

социально - значимой деятельности.  

Участниками образовательных отношений являются педагогические и другие работники 

КГБОУ «Новоалтайская общеобразовательная школа-интернат» (далее Школа-интернат), 

обучающиеся, их родители (законные представители), представители иных организаций, 

участвующие в реализации образовательного процесса в соответствии с законодательством 

Российской Федерации, локальными актами общеобразовательной организации. Родители 

(законные представители) несовершеннолетних обучающихся имеют преимущественное право на 

воспитание своих детей. Содержание воспитания обучающихся в общеобразовательной 

организации определяется содержанием российских базовых (гражданских, национальных) норм и 

ценностей, которые закреплены в Конституции Российской Федерации. Эти ценности и нормы 

определяют инвариантное содержание воспитания обучающихся. Вариативный компонент 

содержания воспитания обучающихся включает духовно-нравственные ценности культуры, 
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традиционных религий народов России. 

Воспитательная деятельность в КГБОУ «Новоалтайская общеобразовательная школа-

интернат» планируется и осуществляется в соответствии с приоритетами государственной 

политики в сфере воспитания, установленными в Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года (распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 

2015 г. № 996-р). Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей является 

развитие высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные духовные 

ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал 

в условиях современного общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины. 

2.13.1. Цель и задачи воспитания обучающихся, воспитанников 

Современный российский национальный воспитательный идеал-высоконравственный, 

творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, 

осознающий ответственность за настоящее и будущее страны, укоренённый в духовных и 

культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. 

В соответствии с этим идеалом и нормативными правовыми актами Российской Федерации 

в сфере образования цель воспитания обучающихся, воспитанников в общеобразовательной 

организации: развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества 

и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Задачи воспитания обучающихся, воспитанников в Школе-интернате: 

1. Усвоение ими знаний норм, духовно-нравственных ценностей, 

традиций, которые выработало российское общество (социально значимых знаний). 

2. Формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, 

ценностям, традициям (их освоение, принятие). 

3. Приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям 

социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и социальных отношений, 

применения полученных знаний. 

4. Достижение личностных результатов освоения общеобразовательных  

программ в соответствии с обновленными ФГОС с ОВЗ. 

Личностные результаты освоения обучающимися, воспитанниками адаптированных 

общеобразовательных программ включают осознание ими российской гражданской идентичности, 

сформированности у них ценностей самостоятельности и инициативы, готовности обучающихся к 

саморазвитию, самостоятельности и личностному самоопределению, наличие мотивации к 

целенаправленной социально значимой деятельности, воспитание внутренней позиции личности 

как особого ценностного отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом. 

Воспитательная деятельность в общеобразовательной организации планируется и 

осуществляется на основе аксиологического, антропологического, культурно-исторического, 

системно-деятельностного, личностно-ориентированного подходов и с учётом принципов 

воспитания: гуманистической направленности воспитания, совместной деятельности детей и 

взрослых, следования нравственному примеру, безопасной жизнедеятельности, инклюзивности, 

возрастосообразности. 

2.13.2. Направления воспитания 

Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности 

общеобразовательной организации по основным направлениям воспитания в соответствии с 

обновленными ФГОС с ОВЗ 

 гражданское воспитание - формирование российской гражданской   

идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу 
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России как источнику власти в Российском государстве и субъекту тысячелетней российской 

государственности, уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина России, правовой и 

политической культуры; 

 патриотическое воспитание - воспитание любви к родному краю, 

Родине, своему народу, уважения к другим народам России; историческое просвещение, 

формирование российского национального исторического сознания, российской культурной 

идентичности; 

 духовно-нравственное воспитание - воспитание на основе духовно 

нравственной культуры народов России, традиционных религий народов России, 

формирование традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, 

милосердия, сопереживания, справедливости, коллективизма, дружелюбия и взаимопомощи, 

уважения к старшим, к памяти предков, их вере и культурным традициям; 

 эстетическое воспитание - формирование эстетической культуры на  

основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам 

отечественного и мирового искусства; 

 физическое воспитание, формирование культуры здорового 

образа жизни и эмоционального благополучия - развитие физических способностей с 

учётом возможностей и состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и 

социальной среде, чрезвычайных ситуациях; 

 трудовое воспитание - воспитание уважения к труду, трудящимся,  

результатам труда (своего и других людей), ориентация на трудовую деятельность, 

получение профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в 

российском обществе, достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности; 

 экологическое воспитание - формирование экологической  

культуры, ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе 

российских традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления 

природы, окружающей среды; 

 ценности научного познания - воспитание стремления к познанию себя и других 

людей, природы и общества, к получению знаний, качественного образования с учётом 

личностных интересов и общественных потребностей. 

Целевые ориентиры результатов воспитания 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне  

начального общего образования 

Гражданско-патриотическое воспитание 

 Знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление о 

Родине - России, её территории, расположении. 

 Сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, 

проявляющий уважение к своему и другим народам. 

 Понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему родного 

края, своей Родины - России, Российского государства. 

 Понимающий значение гражданских символов (государственная символика России, 

своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, проявляющий 

к ним уважение. 

 Имеющий первоначальные представления о правах и ответственности человека в 

обществе, гражданских правах и обязанностях. 

 Принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в 

доступной по возрасту социально значимой деятельности.  

Духовно-нравственное воспитание 

 Уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, семейные 

ценности с учётом национальной, религиозной принадлежности. 

 Сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индивидуальность 
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и достоинство каждого человека. 

 Доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, 

выражающий неприятие поведения, причиняющего физический и моральный вред другим 

людям, уважающий старших. 

 Умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, 

осознающий ответственность за свои поступки. 

 Владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного 

пространства России, имеющий первоначальные навыки общения с людьми разных народов, 

вероисповеданий. 

 Сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного языка, 

русского языка, проявляющий интерес к чтению. 

Эстетическое воспитание 

 Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, 

творчестве людей. 

 Проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художественной 

культуре. 

 Проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной  

деятельности, искусстве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия 

 Бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные 

правила здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в 

информационной среде. 

 Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного 

поведения в быту, природе, обществе. 

 Ориентированный на физическое развитие с учётом возможностей здоровья, занятия 

физкультурой и спортом. 

 Сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие 

ей психофизические и поведенческие особенности с учётом возраста. 

Трудовое воспитание 

 Сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества. 

 Проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к 

результатам труда, ответственное потребление. 

 Проявляющий интерес к разным профессиям. 

 Участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой 

деятельности. 

Экологическое воспитание 

 Понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние  

людей на природу, окружающую среду. 

 Проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий,  

приносящих вред природе, особенно живым существам. 

 Выражающий готовность в своей деятельности придерживаться экологических 

норм. 

Ценности научного познания 

 Выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и 

самостоятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке. 

 Обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных 

объектах, многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой природы, о 

науке, научном знании. 

 Имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления 
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опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях знания 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне  

основного общего образования 

Гражданское воспитание 

 Знающий и принимающий свою российскую гражданскую принадлежность  

(идентичность) в поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном 

российском обществе, в мировом сообществе. 

 Понимающий сопричастность к прошлому, настоящему и будущему народа России, 

тысячелетней истории российской государственности на основе исторического 

просвещения, российского национального исторического сознания. 

 Проявляющий уважение к государственным символам России, праздникам. 

 Проявляющий готовность к выполнению обязанностей гражданина России,  

реализации своих гражданских прав и свобод при уважении прав и свобод, законных 

интересов других людей. 

 Выражающий неприятие любой дискриминации граждан, проявлений экстремизма, 

терроризма, коррупции в обществе. 

 Принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в том 

числе самоуправлении, ориентированный на участие в социально значимой деятельности, в 

том числе гуманитарной.  

Патриотическое воспитание 

 Сознающий свою национальную, этническую принадлежность, любящий свой 

народ, его традиции, культуру. 

   Проявляющий уважение к историческому и культурному наследию 

своего и других народов России, символам, праздникам, памятникам, традициям народов, 

проживающих в родной стране. 

   Проявляющий интерес к познанию родного языка, истории и культуры 

своего края, своего народа, других народов России. 

  Знающий и уважающий достижения нашей Родины - России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях, боевые подвиги и трудовые достижения, героев и 

защитников Отечества в прошлом и современности. 

  Принимающий участие в мероприятиях патриотической направленности.  

Духовно-нравственное воспитание 

  Знающий и уважающий духовно-нравственную культуру своего народа, 

ориентированный на духовные ценности и нравственные нормы народов России, 

российского общества в ситуациях нравственного выбора (с учётом национальной, религиозной 

принадлежности). 

  Выражающий готовность оценивать своё поведение и поступки,  

поведение и поступки других людей с позиций традиционных российских духовно--

нравственных ценностей и норм с учётом осознания последствий поступков. 

 Выражающий неприятие антигуманных и асоциальных поступков, поведения, 

противоречащих традиционным в России духовно-нравственным нормам и ценностям. 

 Сознающий соотношение свободы и ответственности личности в условиях 

индивидуального и общественного пространства, значение и ценность межнационального, 

межрелигиозного согласия людей, народов в России, умеющий. 

Эстетическое воспитание 

 Выражающий понимание ценности отечественного и мирового искусства, 

народных традиций и народного творчества в искусстве. 

 Проявляющий эмоционально-чувственную восприимчивость к разным видам 

искусства, традициям и творчеству своего и других народов, понимание их влияния на 

поведение людей. 
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 Сознающий роль художественной культуры как средства коммуникации 

и самовыражения в современном обществе, значение нравственных норм, ценностей, 

традиций в искусстве. 

 Ориентированный на самовыражение в разных видах искусства, в  

художественном творчестве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия 

 Понимающий ценность жизни, здоровья и безопасности, значение личных усилий в 

сохранении здоровья, знающий и соблюдающий правила безопасности, безопасного 

поведения, в том числе в информационной среде. 

 Выражающий установку на здоровый образ жизни (здоровое питание, 

соблюдение гигиенических правил, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярную 

физическую активность). 

 Проявляющий неприятие вредных привычек (курения, употребления алкоголя, 

наркотиков, игровой и иных форм зависимостей), понимание их последствий, вреда для 

физического и психического здоровья. 

 Умеющий осознавать физическое и эмоциональное состояние (своё и других 

людей), стремящийся управлять собственным эмоциональным состоянием. 

 Способный адаптироваться к меняющимся социальным, информационным и 

природным условиям, стрессовым ситуациям.  

Трудовое воспитание 

 Уважающий труд, результаты своего труда, труда других людей. 

 Проявляющий интерес к практическому изучению профессий и труда различного 

рода, в том числе на основе применения предметных знаний. 

 Сознающий важность трудолюбия, обучения труду, накопления 

навыков трудовой деятельности на протяжении жизни для успешной профессиональной 

самореализации в российском обществе. 

 Участвующий в решении практических трудовых дел, задач (в семье, 

общеобразовательной организации, своей местности) технологической и социальной 

направленности, способный инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода 

деятельность. 

 Выражающий готовность к осознанному выбору и построению индивидуальной 

траектории образования и жизненных планов с учётом личных и общественных. 

Экологическое воспитание 

 Понимающий значение и глобальный характер экологических проблем, путей их 

решения, значение экологической культуры человека, общества. 

 Сознающий свою ответственность как гражданина и потребителя в условиях 

взаимосвязи природной, технологической и социальной сред. 

 Выражающий активное неприятие действий, приносящих вред природе. 

 Ориентированный на применение знаний естественных и социальных наук для 

решения задач в области охраны природы, планирования своих поступков и оценки их 

возможных последствий для окружающей среды. 

 Участвующий в практической деятельности экологической, природоохранной 

направленности. 

Ценности научного познания 

 Выражающий познавательные интересы в разных предметных областях с учётом 

индивидуальных интересов, способностей, достижений. 

 Ориентированный в деятельности на систему научных представлений о 

закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях человека с 

природной и социальной средой. 
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 Развивающий навыки использования различных средств познания, накопления 

знаний о мире (языковая, читательская культура, деятельность в информационной, 

цифровой среде). 

 Демонстрирующий навыки наблюдений, накопления фактов, осмысления опыта в 

естественнонаучной и гуманитарной областях познания, исследовательской деятельности. 

III. Организационный раздел ФАОП НОО слабослышащих и позднооглохших обучающихся 

(вариант 2.3) 

3. Федеральные учебные планы. 

Федеральный учебный план, фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки, состав и структуру обязательных предметных областей, курсов 

коррекционно-развивающей области, внеурочной деятельности, в том числе распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Федеральный учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке 

содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а 

также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 

3.1. Федеральный учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

3.1.1. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих АООП НОО для 

слабослышащих и позднооглохших обучающихся, и учебное время, отводимое на их изучение по 

годам обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

формирование гордости за свою страну, приобщение к общекультурным, национальным и 

этнокультурным ценностям; 

готовность обучающихся с нарушенным слухом с лёгкой умственной отсталостью к 

продолжению образования в последующие годы; 

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

личностное развитие обучающегося с нарушенным слухом в соответствии с его 

индивидуальностью; 

минимизацию негативного влияния нарушений на развитие обучающегося и профилактику 

возникновения вторичных отклонений. 

Образовательная организация самостоятельна в выборе видов деятельности по каждому 

предмету, курсу коррекционно-развивающей области (проектная деятельность, практические 

занятия, экскурсии). 

Обязательная часть содержит перечень учебных предметов. 

3.1.2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает: 

факультативные курсы, обеспечивающие реализацию индивидуальных особых 

образовательных потребностей обучающихся с нарушенным слухом; 

внеурочную деятельность, реализующуюся посредством таких направлений работы как 

духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-

оздоровительное и, обеспечивающую личностное развитие обучающихся с нарушенным слухом; 

коррекционно-развивающую область, коррекционные курсы которой направлены на 

минимизацию негативного влияния нарушения слуха на результат обучения и профилактику 

возникновения вторичных отклонений в развитии. 

3.1.2.1. Коррекционно-развивающая область включает следующие коррекционные курсы: 

«Формирование речевого слуха и произносительной стороны устной речи», «Музыкально-

ритмические занятия», «Развитие слухового восприятия и техника речи», «Социально-бытовая 



 

182  

ориентировка», «Развитие познавательной сферы», которые являются обязательными и проводятся 

в форме групповых и индивидуальных коррекционных занятий. 

Образовательная организация вправе самостоятельно определять технологии, способы 

организации деятельности обучающихся в процессе освоения курсов коррекционно-развивающей 

области. 

Часы коррекционно-развивающей области, не входят в предельно допустимую учебную 

нагрузку, проводятся во внеурочное время. Реализация данной области осуществляется за счет 

часов, отводимых на внеурочную деятельность (количество часов на коррекционно-развивающую 

область должно быть не менее 5 часов в неделю в течение всего срока обучения) (пункт 3.4.16 

Санитарно-эпидемиологических требований). 

3.2. Набор учебных предметов, их соотношение по годам обучения предусматривает 

оптимальную нагрузку обучающихся на каждом году обучения, обеспечивает качественное 

усвоение учебных предметов. 

3.3. Продолжительность урока во 2-4-х классах - 40 минут, в 1-ом классе (в том числе 

дополнительном) - 35 минут. Продолжительность перемен между уроками 10 минут, после 2-го и 

3-го уроков - по 20 минут. 

Продолжительность группового коррекционного занятия составляет в 1 классе (в том числе 

дополнительном) - 35 минут, со 2-го класса - 40 минут. Продолжительность индивидуального 

коррекционного занятия составляет 20 минут. 

3.4. Расписание уроков составляется отдельно для обязательной, внеурочной деятельности 

(в том числе коррекционно-развивающей области). Между последним уроком и началом 

внеурочной деятельности рекомендуется устраивать перерыв продолжительностью не менее 45 

минут. 

Количество часов, отводимых в неделю на занятия внеурочной деятельностью, составляет 

не более 10 часов (в том числе из них не менее 5 часов в неделю на коррекционно-развивающую 

область в течение всего срока обучения на уровне начального общего образования) и определяется 

приказом образовательной организации (пункт 3.4.16 Санитарно-эпидемиологических 

требований). 

3.5. Федеральный учебный план ФАОП НОО для слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2.3). 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего 

Классы I 

доп. 

I II III IV V  

Обязательная часть 

Язык и речевая Русский язык 6 6 4 4 4 4 28 

практика Чтение и развитие 

речи 

- - 4 4 4 4 16 

 Развитие речи 4 4 3 3 3 3 20 

 Предметно-

практическое 

обучение 

2 - - - - - 2 

Математика Математика 4 4 4 4 4 4 24 

Естествознание Ознакомление с 

окружающим 

миром 

1 1 1 1 - - 4 

Окружающий мир - - - - 1 1 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 6 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/75093644/13416
http://ivo.garant.ru/document/redirect/75093644/13416
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Технология Труд (технология) - 2 1 1 1 1 6 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

(Адаптивная 

физическая 

культура) 

3 3 3 3 3 3 18 

Итого 21 21 21 21 21 21 126 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

- - 2 2 2 2 8 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 

21 21 23 23 23 23 134 

Внеурочная деятельность: 

коррекционные курсы; 

занятия по различным 

направлениям внеурочной 

деятельности 

10 10 10 10 10 10 60 

Коррекционные курсы 

Коррекционно-развивающая 

область, из них: 
6 

6 6 6 5 5 34 

Формирование речевого слуха и 

произносительной стороны речи 

(индивидуальные занятия) 

3 3 3 3 3 3 18 

Музыкально-ритмические занятия 

(фронтальные занятия) 
2 

2 2 1 - - 7 

Развитие слухового восприятия и 

техника речи (фронтальные 

занятия) 

1 

1 1 - - - 3 

Социально-бытовая ориентировка 

(фронтальные занятия) 
- 

- - 2 2 2 6 

Развитие познавательной сферы 

(индивидуальные занятия) 
2 

2 2 2 2 2 12 

Занятия по различным направлениям внеурочной деятельности 

Занятия по направлениям 

внеурочной деятельности 

2 2 2 2 3 3 14 

Всего 31 31 33 33 33 33 194 

На обязательные индивидуальные занятия по формированию речевого слуха и 

произносительной стороны речи, а также на дополнительные коррекционные занятия «Развитие 

познавательной сферы» количество часов в неделю указано из расчета на одного обучающегося. 

Общая недельная нагрузка на класс зависит от количества обучающихся в классе. 

При реализации данной федеральной адаптированной образовательной программы должны 

быть созданы специальные условия, обеспечивающие освоение обучающимися содержания 

образовательной программы в полном объеме с учетом их особых образовательных потребностей и 

особенностей здоровья. 

3.6 Федеральный календарный учебный график. 

3.6.1. Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям. 

Урочная деятельность обучающихся с ограниченными возможностями здоровья организуется по 5-

дневной учебной неделе, в субботу возможна организация и проведение занятий в рамках 

внеурочной деятельности. 
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Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 дополнительном и 1 классе - 33 недели. 

3.6.2. С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность 

каникул должна составлять не менее 7 календарных дней. 

Продолжительность учебных четвертей составляет: 1 четверть - 8 учебных недель (для 1 

дополнительного и 1 - 5 классов); 2 четверть - 8 учебных недель (для 1 дополнительного и 1 - 5 

классов); 3 четверть - 10 учебных недель (для 2-5 классов), 9 учебных недель (для 1 

дополнительного и 1 классов); 4 четверть - 8 учебных недель (для 1 дополнительного и 1 - 5 

классов). 

Продолжительность каникул составляет: 

по окончании 1 четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 дополнительного 

и 1 - 5 классов); 

по окончании 2 четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 дополнительного и 

1 - 5 классов); 

дополнительные каникулы - 9 календарных дней (для 1 дополнительного и 1 классов); 

по окончании 3 четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 дополнительного 

и 1 - 5 классов); 

по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 

Продолжительность урока не должна превышать 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой 

перемены (после 2 или 3 урока) - 20-30 минут. Вместо одной большой перемены допускается после 

2 и 3 уроков устанавливать две перемены по 20 минут каждая. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью должна 

составлять не менее 20-30 минут. 

3.6.3. Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

Гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 1-х дополнительного и 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и 

один раз в неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

для обучающихся со 2 класса - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока 

физической культуры. 

Обучение в 1 дополнительном и 1 классе осуществляется с соблюдением следующих 

требований: 

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, 

обучение в первом полугодии: в сентябре-октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе-мае - по 4 урока в день по 40 

минут каждый; 

в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 

минут; 

предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Возможна организация дополнительных каникул независимо от четвертей (триместров). 

Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов. 

3.6.4. Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования 

планируют на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом 

факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком необходимо организовывать 

перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 

3.6.5. Календарный учебный график образовательной организации составляется с учётом 

мнений участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, 

плановых мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование учебной 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/400274954/1000
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деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для 

отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года. 

При составлении календарного учебного графика образовательная организация может 

использовать организацию учебного года по триместрам. 

3.7. Федеральный календарный план воспитательной работы ФАОП НОО для обучающихся 

с ОВЗ 

Календарный план воспитательной работы (далее - план) разрабатывается в свободной 

форме с указанием: содержания дел, событий, мероприятий; участвующих классов или иных групп 

обучающихся; сроков, в том числе сроков подготовки; ответственных лиц. 

План обновляется ежегодно к началу очередного учебного года. 

При разработке плана учитываются: индивидуальные планы классных руководителей; 

рабочие программы учителей по изучаемым в образовательной организации учебным предметам, 

курсам, модулям; план, рабочие программы учебных курсов, занятий внеурочной деятельности; 

планы органов самоуправления в образовательной организации, ученического самоуправления, 

взаимодействия с социальными партнерами согласно договорам, соглашениям с ними; планы 

работы психологической службы или педагога-психолога, социальных педагогов и другая 

документация, которая должна соответствовать содержанию плана. 

Календарный план воспитательной работы уровня НОО 

КГБОУ «Новоалтайская общеобразовательная школа-интернат» 

на учебный год 1-4 классы 

Основные школьные дела 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время проведения 

Ответственные 

Церемония поднятия 

государственного флага РФ, 

исполнение  гимна 

1-4  по понедельникам Заместитель директора по УВР 

Классные руководители 

Торжественная линейка, 

посвященная Дню знаний 

1-4 01.09.23 Заместитель директора по УВР 

Открытый урок 1-4 01.09.23 Классные руководители 

Мероприятия месячников 

безопасности и гражданской 

защиты детей (профилактика 

ДДТТ, пожарной 

безопасности, экстремизма, 

терроризма, разработка 

схемы-маршрута «Дом-школа-

дом», учебно-тренировочная 

эвакуация учащихся из здания 

школы) 

Месячник «Прошло лето 

красное»: 

линейка «Правила поведения в 

школе-интернате» (по 

установке и четкой выработке 

правил поведения); 

- беседы-практикумы с детьми 

по соблюдению правил 

безопасности. 

1-4 сентябрь Заместители директора по УВР и 

АХР 

Руководители МО классных 

руководителей  

и воспитателей 

Педагоги дополнительного 

образования 

Мероприятия к 

международному дню глухих: 

1-4 сентябрь Заместители директора по УВР 

Руководители МО классных 
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- выставка рисунков «Счастье 

на ладошке»; 

- общешкольное мероприятие 

«Мой мир» 

руководителей  

и воспитателей 

Педагоги дополнительного 

образования 

«Посвящение в 

первоклассники» 

1-4 сентябрь Классный руководитель  

класса 

Открытие школьной 

спартакиады. Осенний День 

здоровья 

1-4 сентябрь Учитель физкультуры 

День учителя в школе: акция 

по поздравлению учителей, 

учителей-ветеранов 

педагогического труда, 

концертная программа 

1-4 октябрь Заместитель директора по УВР 

Классные руководители 

Воспитатели 

 

Месячник «Золотая 

волшебница Осень» 

- общешкольные осенние 

праздники; 

- тематические экскурсии в 

парк, в лес;  

- конкурс рисунков –

пейзажей, «В гостях у 

художницы Осени»; 

- конкурс на лучший номер 

художественной 

самодеятельности на тему 

«Осенняя симфония»; 

- акция «Поможем птицам 

зимой» (сбор семян).  

1-4 октябрь Руководители МО классных 

руководителей  

и воспитателей 

Педагоги дополнительного 

образования 

Декада художественно-

эстетического воспитания, 

социокультурного наследия и 

театрального искусства 

«Народ России славится 

сказками» 

Мероприятия: 

- воспитательные беседы о 

современных сказках, о 

русских народных и сказках 

других народов; 

- просмотр мультфильмов, 

спектаклей; 

- театральные фестиваль 

«Праздник сказки» 

1-4 ноябрь Руководители МО классных 

руководителей  

и воспитателей 

Педагоги дополнительного 

образования 

Декада «Родина там, где мать» 

Мероприятия: 

- воспитательные беседы 

«Мама- главное слово в 

каждой судьбе»; 

- конкурс рисунков «Пусть 

всегда будет мама»; 

1-4 ноябрь Руководители МО классных 

руководителей  

и воспитателей 

Педагоги дополнительного 

образования 
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- изготовление поделок, 

открыток для мам; 

- театрализованное 

представление посвященное 

Дню Матери «Мама мне 

споёт, сон ко мне придёт», 

общешкольное родительское 

собрание 

Декада «Мы – одна семья» 

международный день 

инвалидов 

Мероприятия: 

- воспитательные беседы 

- праздник «Мы- одна семья»; 

- выставка рисунков «Наше 

счастливое детство»; 

- школьный концерт, 

посвящённый Дню инвалидов. 

1-4 декабрь Руководители МО классных 

руководителей   

и воспитателей 

Педагоги дополнительного 

образования 

Неделя правовой защиты 

детей.  Анкетирование 

учащихся на случай 

нарушения их прав и свобод в 

школе и семье 

1-4 14-20 ноября Социальный педагог 

Неделя учителей РСВ и ФП 

(викторины, 

интеллектуальные игры, 

конкурсные программы 

1-4 декабрь Руководитель МО 

учителей РСВ и ФП 

Речевая конференция 

«Волшебная природа» 

1-4 декабрь Руководитель МО 

учителей РСВ и ФП 

Декада «Скоро, скоро Новый 

год» 

Мероприятия: 

- воспитательные беседы о 

праздниках: «Новый год», 

«Рождество» 

- новогодние праздники; 

- конкурс поделок «Как 

блестит огнями ёлка!»; 

- акция-конкурс «Новогоднее 

окно». 

1-4 декабрь Руководители МО классных 

руководителей    

и воспитателей 

Педагоги дополнительного 

образования 

Лыжные соревнования 1-4 январь Учитель физкультуры 

Месячники гражданско-

патриотического воспитания 

«Я – патриот и гражданин 

России» 

Мероприятия: 

- беседы на патриотические 

темы; 

- проведение воспитательных 

презентаций 

«Спасибо, что с Отчизной 

1-4 январь-февраль Заместитель директора по УВР 

Руководители МО классных 

руководителей    

и воспитателей 

Педагоги дополнительного  

образования 
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были рядом» о героизме 

военных; 

- фестиваль проектов «Россия- 

это Я» 

- общешкольные праздники, 

посвященные 

Дню защитника Отечества; 

- акция «Подарки 

представителям мужского 

пола»; 

- экскурсии в музей славы, к 

Вечному огню; 

- конкурс патриотических 

плакатов с элементами 

аппликации «Моя Армия 

самая сильная»; 

- общешкольный праздник 

«Масленица». 

Речевая конференция 

«Зимушка зима» 

1

-4 

январь Руководитель МО 

учителей РСВ и ФП 

Месячник «Тебе, весна, все 

рады!»  

- воспитательные беседы о 

признаках весны, о весенних 

праздниках; 

- общешкольные праздники, 

посвященные 8 марта; 

- изготовление подарков для 

девочек, мам и педагогов; 

- выставка рисунков «Я рисую 

маму»; 

- тематические весенние 

прогулки «Весна, весна, 

весенние деньки». 

1-4 март Руководители МО учителей, 

классных руководителей  

и воспитателей 

Педагоги дополнительного 

образования 

Неделя учителей начальных 

классов (викторины, 

интеллектуальные игры, 

конкурсные программы) 

1-4 март Руководитель МО 

учителей 

 

Мероприятия месячника 

интеллектуального 

воспитания защита проектов и 

исследовательских работ 

1-4 март Заместитель директора по УВР 

Руководители МО учителей, 

классных руководителей  

и воспитателей 

Мероприятия месячника 

«Весеннее настроение»: 

праздник посвящённый 

8 марта; конкурс 

рисунков «Я рисую маму»; 

акция по поздравлению мам, 

бабушек, девочек; праздник 

«Масленица» 

1-4 март Заместитель директора по УВР 

Руководители МО учителей, 

классных руководителей  

и воспитателей 

Педагоги дополнительного 

образования 

Мероприятия месячника 1-4 апрель Заместитель директора по УВР  



 

189  

нравственного воспитания 

«Спешите делать добрые 

дела». Весенняя неделя добра 

Руководители МО учителей, 

классных руководителей  

и воспитателей 

Месячник 

«В мире профессий»  

Мероприятия: 

-воспитательные беседы: 

«Профессии наших мам и 

пап», «Кем быть?», 

-книжная выставка «Мир 

профессий». 

1-4 апрель Руководители МО учителей, 

классных руководителей  

и воспитателей 

День космонавтики: конкурс 

рисунков 

1-4 апрель Классные руководители 

Воспитатели 

Речевая конференция 

«Красавица весна» 

1-4 апрель Руководитель МО 

учителей РСВ и ФП 

Экологическая акция 

«Бумажный бум» 

1-4 апрель Заместитель директора по УВР 

Мероприятия месячника ЗОЖ 

«Здоровое поколение». 

Закрытие школьной 

спартакиады. Весенний День 

здоровья 

1-4 май Заместитель директора по УВР 

Классные руководители 

Воспитатели  

Учитель физкультуры 

Месячник «Эхо Победы в 

наших сердцах» 

Мероприятия: 

- воспитательные беседы: 

«Так начиналась война …», 

«Слава тебе, солдат-

победитель!», «Дети войны» и 

т.д. 

-общешкольный концерт, 

посвященный Дню Победы;  

-экскурсии в краеведческий 

музей, к памятникам и 

мемориалам; 

- участие во всероссийских, 

краевых конкурсах, 

посвящённых празднованию 

дня Победы; 

- конкурс рисунков «Мы 

рисуем Победу»; 

- акция «Окно Победы», 

- участие в акции 

«Бессмертный полк». 

1-4 май Заместитель директора по УВР, 

Руководители МО учителей, 

классных руководителей  

и воспитателей 

Педагоги дополнительного 

образования 

Декада «Безопасность 

детства» 

Мероприятия: 

- воспитательные беседы: 

«Мы-пешеходы», «Где дым, 

там и огонь», «Один дома», 

«Улица полна 

1-4 май Заместители директора по УВР и 

АХР, 

Руководители МО классных 

руководителей  

и воспитателей 
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неожиданностей», «Опасности 

на природе». 

- экскурсия в пожарную часть 

«Пожарный герой – он с огнём 

вступает в бой»;  

- экскурсии к светофору, 

- совместное мероприятие с 

ГО ЧС по Алтайскому краю,  

с КГБОУ с. Озёрки «Юные 

пожарные» 

Внешкольные мероприятия 

Тематические мероприятия на 

базе Центральной модельной 

детской библиотеки «Центр 

детского чтения» 

1-4   в течение  

учебного года 

Классные руководители 

Воспитатели 

Библиотекарь 

Походы выходного дня 1-4 в течение  

учебного года 

Воспитатели 

Выезды классных коллективов 

на экскурсии 

1-4 в течение  

учебного года 

Классные руководители 

Воспитатели 

Экскурсии в пожарную часть 1-4 в течение  

учебного года 

Классные руководители 

Воспитатели 

Проведение совместных 

мероприятий с пожарной 

частью № 26  

г. Новоалтайска 

1-4 в течение  

учебного года 

Заместитель директора по УВР 

Классные руководители 

Воспитатели 

Сотрудники пожарной части №26 

Мероприятия по 

профилактике детского 

дорожно-транспортного 

травматизма. 

Участие в конкурсах, 

проводимых ОГИБДД. 

Проведение декад дорожной 

безопасности 

1-4 в течение  

учебного года 

Классные руководители 

Воспитатели 

 

Встречи с представителями 

ГО и ЧС г. Новоалтайска. 

Проведение 

профилактических бесед 

«Правила поведения на 

водоемах в зимний, весенний 

период времени»,  

тренировочных эвакуаций 

1-4 в течение  

учебного года 

Заместитель директора по УВР 

Классные руководители 

Воспитатели 

Сотрудники МЧС 

Проведение совместных 

мероприятий с АСО НКО 

«Лавка добра» г. Барнаул 

1-4 в течение 

учебного года 

Заместитель директора по УВР 

Классные руководители 

Воспитатели 

Сотрудники АСО НКО 

«Лавка добра» 

Краевые, городские 

тематические мероприятия, 

фестивали, праздники, 

конкурсы   

1-4 в течение  

учебного года 

Классные руководители 

Воспитатели 

 

Самоуправление 
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Выборы активов  классов, 

распределение обязанностей 

1-4 сентябрь Классные руководители 

  

Организация работы 

классного актива 

1-4 в течение  

учебного года 

Классные руководители 

Отчет перед классом о 

проведенной работе 

1-4 май Классные руководители 

Профориентация 

Дела, события, мероприятия Классы  Ориентировочное 

время  

проведения 

Ответственные 

Профориентационные, 

сюжетно-ролевые, 

дидактические игры 

«Магазин», «Больница», 

«Почта», «Автобус» и т.д. 

Деловые игры «Мир 

профессий» 

1-4  в течение  

учебного года 

Классные руководители 

Воспитатели 

  

Конкурс рисунков 

«Профессии моих родителей» 

1-4 в течение  

учебного года 

Классные руководители 

Воспитатели 

Социальный педагог 

Беседы, презентации, 

конкурсы на тему 

«Знакомство с профессиями» 

1-4 в течение  

учебного года 

Классные руководители 

Воспитатели 

Социальный педагог 

Работа с родителями (законными представителями) 

Участие родителей в 

проведении общешкольных, 

классных мероприятий: 

«Бумажный бум»,  

«Бессмертный полк»,  

«Зарница», новогодний 

утренник, «Мама, папа, я – 

спортивная семья!», классные 

«огоньки» и др. 

1-4 в течение  

учебного года 

Заместитель директора по УВР 

Классные руководители 

Воспитатели   

Общешкольные родительские 

собрания, направленные на 

обсуждение актуальных 

вопросов либо решение 

острых школьных проблем. 

1-4 декабрь, май Директор школы 

Заместитель директора по УВР 

 

Классные родительские 

собрания (согласно 

утвержденной циклограмме). 

1-4 в течение  

учебного года 

Классные руководители 

 

Работа Родительского патруля 

(профилактика ДДТТ) 

по отдельному плану 

1-4 в течение  

учебного года 

Социальный педагог 

Ответственный за работу патруля 

воспитатель 

Организация Родительского 

контроля качества питания 

1-4 1 раз в четверть Социальный педагог 

Медицинский работник 

Организация участия 

родителей в вебинарах, 

Всероссийских родительских 

уроках, собраниях на 

актуальные для родителей 

1-4 в течение  

учебного года 

Заместитель директора по УВР 

Классные руководители 
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темы 

Организация встреч по 

запросу родителей с 

педагогом-психологом, 

социальным педагогом 

1-4 по запросу Педагоги-психологи 

Социальный педагог 

Вовлечение родителей в 

подготовку и проведение 

общешкольных и классных 

мероприятий. 

1-4 в течение  

учебного года 

Заместитель директора по УВР 

Классные руководители 

 

Педагогическое просвещение 

родителей по вопросам 

воспитания детей 

1-4 1 раз/четверть Классные руководители 

Информационное оповещение 

через школьный сайт, 

родительские чаты 

1-4 в течение  

учебного года 

Социальный педагог, 

Педагог-психолог (ответственные 

за работу сайта) 

Классные руководители 

Индивидуальные 

консультации 

1-4 в течение  

учебного года 

Классные руководители 

Педагоги  

Специалисты 

Совместные походы, 

экскурсии (педагоги, дети, 

родители) 

1-4 по плану Классные руководители, 

Воспитатели 

Работа Совета профилактики с 

неблагополучными  семьями  по 

вопросам воспитания, обучения 

детей 

1-4 по плану Совета Социальный педагог 

Профилактика и безопасность 

Всероссийская неделя 

безопасности дорожного 

движения. 

1-4 сентябрь Классные руководители 

Воспитатели 

Мероприятия в рамках декад 

безопасности дорожного 

движения  

(по отдельному  плану) 

1-4 в течение  

учебного года 

Классные руководители 

Воспитатели 

Организация участия 

обучающихся в социально-

психологическом 

тестировании 

1-4 сентябрь-ноябрь Педагоги-психологи 

Мероприятия в рамках 

деятельности социально-

психологической службы (по 

отдельному плану) 

1-4 в течение 

 учебного года 

Педагоги-психологи 

Мероприятия с участием 

сотрудников ГИБДД МО МВД 

России, ПНД и ПР (в рамках 

плана межведомственного 

взаимодействия). 

1-4 в течение  

учебного года 

Заместитель директора по УВР 

Социальный педагог 

Индивидуальная работа с 

обучающимися и их 

родителями (законными 

представителями) в рамках 

1-4 в течение  

учебного года 

Социальный педагог 
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работы Совета профилактики 

Инструктажи обучающихся, 

воспитанников (согласно 

утвержденного плана) 

1-4 в течение  

учебного года 

Классные руководители 

Воспитатели 

Специалисты 

Тематические классные часы и 

родительские собрания   

1-4 согласно планам 

ВР классных 

руководителей 

Классные руководители 

 

Проведение исследований, 

мониторинга рисков 

безопасности и ресурсов 

повышения безопасности 

1-4 по необходимости Педагоги- психологи 

Психолого-педагогическое 

сопровождение групп риска 

обучающихся по разным 

направлениям (агрессивное 

поведение, зависимости и 

другое 

1-4  в течение  

учебного года 

Педагоги- психологи 

Социальный педагог 

Классные руководители 

Воспитатели 

Включение обучающихся в 

деятельность, альтернативную 

девиантному поведению 

1-4 в течение  

учебного года 

Классные руководители 

Воспитатели 

 

Предметно-пространственная среда 

Выставки рисунков, 

фотографий творческих работ, 

посвященных событиям и 

памятным датам 

 

1-4 в течение  

учебного года 

 Воспитатели 

Организация и проведение 

конкурсов творческих 

проектов по благоустройству 

различных участков 

пришкольной территории 

4 по отдельному 

плану 

Классные руководители 

Воспитатели 

Оформление классных  

уголков 

1-4 в течение  

учебного года 

Классные руководители 

Воспитатели 

Праздничное украшение 

школы, кабинетов, окон 

кабинета 

1-4 в течение  

учебного года 

Классные руководители 

Воспитатели 

Социальное партнерство 

Проведение  медосмотров, 

вакцинации, пропаганда 

здорового образа жизни 

1-4 в течение  

учебного года 

Заместитель директора по УВР 

Медработники 

МУЗ НГБ 

им. Л.Я. Литвиненко 

Встречи с представителями 

ОДН при ГОВД 

 г. Новоалтайска. Проведение 

профилактических бесед 

1-4 в течение  

учебного года 

Заместитель директора по УВР 

Социальный педагог 

Инспекторы  ОДН при ГОВД г. 

Новоалтайска 

ОГИБДД МО МВД России  

Участие в акциях, 

проводимых ЮИД. 

Мероприятия по 

профилактике детского 

дорожно-транспортного 

1-4 в течение  

учебного года 

Заместитель директора по УВР 

Классные руководители 

Воспитатели 

Инспекторы  ОДН при ГОВД г. 

Новоалтайска 
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травматизма. 

Участие в конкурсах, 

проводимых ОГИБДД. 

Проведение декад дорожной 

безопасности  

Встречи с представителями 

ГО и ЧС г. Новоалтайска. 

Проведение 

профилактических бесед 

«Правила поведения на 

водоемах в зимний, весенний 

период времени», 

тренировочных эвакуаций 

1-4 в течение  

учебного года 

Заместитель директора по УВР 

Классные руководители 

Воспитатели 

Сотрудники МЧС 

Проведение совместных 

мероприятий с пожарной 

частью № 26  

г. Новоалтайска 

1-4 в течение  

учебного года 

Заместитель директора по УВР 

Классные руководители 

Воспитатели 

Сотрудники пожарной части №26 

Проведение совместных 

мероприятий с АСО НКО 

«Лавка добра» г. Барнаул 

1-4 в течение 

учебного года 

 

Заместитель директора по УВР 

Классные руководители 

Воспитатели 

Сотрудники АСО НКО 

«Лавка добра» 

Тематические мероприятия на 

базе Центральной модельной 

детской библиотеки «Центр 

детского чтения» 

   

Классное руководство 

(согласно планам воспитательной работы 

классных руководителей) 

Школьный урок 

(согласно индивидуальным планам работы учителей-предметников) 

Внеурочная деятельность 

(согласно индивидуальных планов внеурочной деятельности) 

Коррекционная работа 

согласно индивидуальным планам работы учителей-предметников,  

учителей-дефектологов, воспитателей) 

14. Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 

календарном плане воспитательной работы. 

Перечень дополняется и актуализируется ежегодно в соответствии с памятными датами, 

юбилеями общероссийского, регионального, местного значения, памятными датами 

образовательной организации. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца; 

30 октября: День памяти жертв политических репрессий. 
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Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства. 

Декабрь: 

3 декабря: Международный день инвалидов; 

5 декабря: Битва за Москву, Международный день добровольцев; 

6 декабря: День Александра Невского; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

10 декабря: День прав человека; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

27 декабря: День спасателя. 

Январь: 

1 января: Новый год; 

7 января: Рождество Христово; 

25 января: "Татьянин день" (праздник студентов); 

27 января: День снятия блокады Ленинграда. 

Февраль: 

2 февраля: День воинской славы России; 

8 февраля: День русской науки; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики. 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: Международный день защиты детей; 

5 июня: День эколога; 

6 июня: Пушкинский день России; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби; 

27 июня: День молодёжи. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

25 августа: День воинской славы России. 

 
────────────────────────────── 

1
 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 19 декабря 2014 г. N 1598 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 3 февраля 

2015 г., регистрационный N 35847). 
2
 Пункт 10

 1
 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598; 2022, N 39, ст. 6541). 
3
 Пункт 2.8. ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

4
 Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. N 809 "Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей" (Официальный 

интернет-портал правовой информации http:www.pravo.gov.ru, 2022, 9 ноября, N 0001202211090019). 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/10103000/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70862366/1000
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70862366/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70291362/102101
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70291362/102101
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70291362/102101
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70862366/1208
http://ivo.garant.ru/document/redirect/405679061/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/990941/3145
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5
 Часть 4 статьи 79 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" N 273-ФЗ (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598). 
6
 Статья 15 Федерального закона Российской Федерации "Об образовании в Российской Федерации" N 273-ФЗ 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, N 53 , ст. 7598; 2019, N 49, ст. 6962). 
7
 Часть 1 статьи 3 Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598). 

3.2. Система условий реализации адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования 

КГБОУ «Новоалтайская общеобразовательная школа-интернат» создает условия для 

реализации АООП НОО, обеспечивающие возможность достижения планируемых результатов 

освоения слабослышащими и позднооглохшими обучающимися АООП НОО; выявления и 

развития способностей обучающихся через систему студий и кружков, организацию общественно-

полезной деятельности, в том числе с использованием возможностей организаций дополнительного 

образования; учета особых образовательных потребностей – общих для всех обучающихся с ОВЗ и 

специфических для слабослышащих и позднооглохших детей; расширения социального опыта и 

социальных контактов обучающихся, в том числе со сверстниками, не имеющими ограничений 

здоровья; участия педагогических работников, родителей (законных представителей) обучающихся 

и общественности в разработке АООП НОО, проектировании и развитии социальной среды внутри 

организации, а также в формировании и реализации индивидуальных образовательных маршрутов 

обучающихся; поддержки родителей (законных представителей) в воспитании обучающихся, 

охране и укреплении их здоровья, в вовлечении семей непосредственно в образовательную 

деятельность; эффективного использования времени, отведенного на реализацию обязательной 

части АООП НОО и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

соответствии с запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), спецификой 

деятельности организации и с учетом особенностей субъекта Российской Федерации; 

использования в образовательной деятельности современных образовательных технологий, в том 

числе информационно-коммуникативных технологий; обновления содержания АООП НОО, а 

также методик и технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы 

образования с учетом запросов и потребностей обучающихся и их родителей (законных 

представителей), а также особенностей субъекта Российской Федерации; эффективного управления 

организацией с использованием информационно-коммуникационных технологий, а также 

современных механизмов финансирования. 

В реализации АООП НОО участвуют руководящие, педагогические и иные работники, 

имеющие необходимый уровень образования и квалификации для каждой занимаемой должности, 

который соответствует квалификационным требованиям, указанным в квалификационных 

справочниках и (или) профессиональных стандартах с учетом профиля ограниченных 

возможностей здоровья обучающихся. При необходимости в процессе реализации АООП НОО для 

обучающихся с ОВЗ возможно временное или постоянное участие ассистента (помощника). 

Кадровые условия 

Уровень квалификации работников, реализующих АООП НОО слабослышащих и 

позднооглохших обучающихся, для каждой занимаемой должности соответствует 

квалификационным характеристикам по соответствующей должности. 

Требования к кадровому обеспечению АООП НОО слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся, реализующейся в условиях обучения в отдельных классах (вариант 2.2) 

Требования к кадровому обеспечению АООП НОО слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся, реализующейся в условиях обучения в отдельных классах соответствует 

требованиям к кадровому обеспечению АООП НОО слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся, реализующейся в условиях отдельных образовательных организаций (вариант 2.2). 

Требования к кадровому обеспечению АООП НОО слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся, реализующейся в условиях отдельных образовательных организаций (вариант 2.2)  

Учитель-дефектолог (сурдопедагог), учитель начальных классов имеют высшее 

профессиональное педагогическое образование в области сурдопедагогики по одному из вариантов 

программ подготовки:  

http://ivo.garant.ru/document/redirect/70291362/108906
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70291362/15
http://ivo.garant.ru/document/redirect/70291362/1031
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по направлению «Специальное (дефектологическое) образование», профиль подготовки 

«Сурдопедагогика» (квалификация/степень – бакалавр), либо по магистерской программе 

соответствующей направленности (квалификация/степень – магистр); 

по направлению «Педагогика», профиль подготовки «Образование лиц с нарушением 

слуха» либо по магистерской программе соответствующей направленности; 

по специальности «Сурдопедагогика» с получением квалификации «Учитель-сурдопедагог». 

Учитель музыкально-ритмических занятий имеет высшее педагогическое образование, и 

музыкальную подготовку, позволяющую формировать у обучающихся различные виды 

музыкально – ритмической деятельности, или высшее музыкально-педагогическое образование с 

обязательным прохождением профессиональной переподготовки или повышением квалификации в 

области сурдопедагогики. 

Воспитатели, принимающие участие в реализации АООП НОО, имеют высшее или среднее 

профессиональное образование по одному из вариантов программ подготовки:  

по специальности «Специальная педагогика в специальных (коррекционных) 

образовательных учреждениях» или «Специальное дошкольное образование» с обязательным 

прохождением профессиональной переподготовки или повышение квалификации в области 

сурдопедагогики, подтверждённой сертификатом установленного образца; 

по специальности «Сурдопедагогика» с получением квалификации «Учитель-сурдопедагог»; 

по направлению «Педагогика», профиль подготовки «Образование лиц с нарушением 

слуха» либо по магистерской программе соответствующей направленности; 

по направлению «Специальное (дефектологическое) образование», профиль подготовки 

«Сурдопедагогика» (квалификация/степень – бакалавр), либо по магистерской программе 

соответствующей направленности (квалификация/степень – магистр); 

по другим педагогическим специальностям с обязательным прохождением 

профессиональной переподготовки или повышением квалификации в области сурдопедагогики, 

подтвержденной сертификатом установленного образца.  

Педагогические работники – педагог-психолог, учитель рисования, учитель физической 

культуры, социальный педагог, педагог дополнительного образования, педагог-организатор – 

наряду со средним или высшим профессиональным педагогическим образованием по 

соответствующему занимаемой должности направлению (профилю, квалификации) подготовки 

должны иметь удостоверение о профессиональной переподготовке или повышении квалификации в 

области сурдопедагогики установленного образца. 

Руководящие работники (административный персонал) – наряду с высшим 

профессиональным педагогическим образованием имеют удостоверение о профессиональной 

переподготовке или повышении квалификации в области сурдопедагогики установленного образца. 

В процессе реализации АООП НОО для слабослышащих и позднооглохших обучающихся 

(вариант 2.2.) в рамках сетевого взаимодействия при необходимости могут быть организованы 

консультации специалистов медицинских и других организаций, которые не включены в штатное 

расписание образовательной организации (врач-сурдолог, психиатр, невропатолог, офтальмолог, 

ортопед и др.) для проведения дополнительного обследования обучающихся и получения 

медицинских заключений о состоянии их здоровья, возможностях лечения, оперативного 

вмешательства, медицинской реабилитации; подбора технических средств коррекции (средства 

передвижения для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата, слуховые аппараты и 

кохлеарные импланты, очки и другие средства коррекции зрительных нарушений и т.д.). При 

необходимости, с учетом соответствующих показаний, в рамках сетевого взаимодействия 

осуществляется медицинское сопровождение обучающихся.  

В реализации АООП НОО участвуют иные работники школы-интерната, в том числе 

осуществляющие финансовую, хозяйственную деятельность, охрану жизни и здоровья 

обучающихся и информационную поддержку АООП НОО. 

Обеспеченность кадрами 
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Должность Требуется/ 

в наличии 

Уровень квалификации работников ОУ 

Требования к уровню квалификации Соответствие 

данным 

требованиям 

Директор 1/1 высшее профессиональное образование 

по направлениям подготовки 

«Государственное и муниципальное 

управление», «Менеджмент», 

«Управление персоналом» и стаж работы 

на педагогических должностях не менее 5 

лет либо высшее профессиональное 

образование и дополнительное 

профессиональное образование в области 

государственного и муниципального 

управления или менеджмента и 

экономики и стаж работы на 

педагогических или руководящих 

должностях не менее 5 лет. 

соответствует 

Заместитель 

директора по УВР 

1/1 высшее профессиональное образование 

по направлениям подготовки 

«Государственное и муниципальное 

управление», «Менеджмент», 

«Управление персоналом» и стаж работы 

на педагогических должностях не менее 5 

лет либо высшее профессиональное 

образование и дополнительное 

профессиональное образование в области 

государственного и муниципального 

управления или менеджмента и 

экономики и стаж работы на 

педагогических или руководящих 

должностях не менее 5 лет. 

соответствует 

Учитель начальных 

классов 

5/5 высшее профессиональное 

педагогическое образование в области 

сурдопедагогики по одному из вариантов 

программ подготовки:  

- по направлению «Специальное 

(дефектологическое) образование», 

профиль подготовки «Сурдопедагогика» 

(квалификация/степень – бакалавр), либо 

по магистерской программе 

соответствующей направленности 

(квалификация/степень – магистр); 

- по направлению «Педагогика», профиль 

подготовки «Образование лиц с 

нарушением слуха» либо по 

магистерской программе 

соответствующей направленности; 

- по специальности «Сурдопедагогика» с 

получением квалификации «Учитель-

сурдопедагог», без предъявления 

соответствует 
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требований к стажу работы 

Педагог-психолог 2/2 среднее или высшее профессиональное 

педагогическое образование по 

соответствующему занимаемой 

должности направлению (профилю, 

квалификации) подготовки должны 

иметь удостоверение о 

профессиональной переподготовке или 

повышении квалификации в области 

сурдопедагогики установленного 

образца. 

соответствует 

Социальный 

педагог 

1/1 среднее или высшее профессиональное 

педагогическое образование по 

соответствующему занимаемой 

должности направлению (профилю, 

квалификации) подготовки должны 

иметь удостоверение о 

профессиональной переподготовке или 

повышении квалификации в области 

сурдопедагогики установленного 

образца. 

соответствует 

Учитель-дефектолог 1/1 высшее профессиональное 

педагогическое образование в области 

сурдопедагогики по одному из вариантов 

программ подготовки:  

- по направлению «Специальное 

(дефектологическое) образование», 

профиль подготовки «Сурдопедагогика» 

(квалификация/степень – бакалавр), либо 

по магистерской программе 

соответствующей направленности 

(квалификация/степень – магистр); 

- по направлению «Педагогика», профиль 

подготовки «Образование лиц с 

нарушением слуха» либо по 

магистерской программе 

соответствующей направленности; 

- по специальности «Сурдопедагогика» с 

получением квалификации «Учитель-

сурдопедагог», без предъявления 

требований к стажу работы 

соответствует 

Учитель РРС и 

ФПСР 

4/4 высшее профессиональное 

педагогическое образование в области 

сурдопедагогики по одному из вариантов 

программ подготовки:  

- по направлению «Специальное 

(дефектологическое) образование», 

профиль подготовки «Сурдопедагогика» 

(квалификация/степень – бакалавр), либо 

по магистерской программе 

соответствующей направленности 

соответствует 



 

200  

(квалификация/степень – магистр); 

- по направлению «Педагогика», профиль 

подготовки «Образование лиц с 

нарушением слуха» либо по 

магистерской программе 

соответствующей направленности; 

- по специальности «Сурдопедагогика» с 

получением квалификации «Учитель-

сурдопедагог», без предъявления 

требований к стажу работы 

Учитель 

музыкально-

ритмических 

занятий 

1/1 высшее педагогическое образование, 

аналогичное учителю-дефектологу и 

музыкальную подготовку, позволяющую 

формировать у обучающихся различные 

виды музыкально–ритмической 

деятельности или высшее музыкально-

педагогическое образование с 

обязательным прохождением 

профессиональной переподготовки или 

повышением квалификации в области 

сурдопедагогики 

не соответствует 

Воспитатель 5/5 высшее или среднее профессиональное 

образование по одному из вариантов 

программ подготовки:  

- по специальности «Специальная 

педагогика в специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждениях» или «Специальное 

дошкольное образование» с 

обязательным прохождением 

профессиональной переподготовки или 

повышение квалификации в области 

сурдопедагогики, подтверждённой 

сертификатом установленного образца; 

- по специальности «Сурдопедагогика» с 

получением квалификации «Учитель-

сурдопедагог»; 

- по направлению «Педагогика», профиль 

подготовки «Образование лиц с 

нарушением слуха» либо по 

магистерской программе 

соответствующей направленности; 

- по направлению «Специальное 

(дефектологическое) образование», 

профиль подготовки «Сурдопедагогика» 

(квалификация/степень – бакалавр), либо 

по магистерской программе 

соответствующей направленности 

(квалификация/степень – магистр); 

- по другим педагогическим 

специальностям с обязательным 

Соответствует 
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прохождением профессиональной 

переподготовки или повышением 

квалификации в области 

сурдопедагогики. 

Педагог 

дополнительного 

образования  

2   

КГБОУ «Новоалтайская общеобразовательная школа-интернат» обеспечивает работникам 

возможность повышения профессиональной квалификации, ведения методической работы, 

применения, обобщения и распространения опыта использования современных образовательных 

технологий обучения и воспитания. 

Педагогические работники КГБОУ «Новоалтайская общеобразовательная школа-интернат» 

систематически повышают свой профессиональный уровень через самообразование, работу в 

методических объединениях. На заседаниях методических объединений утверждаются темы по 

самообразованию, а также регулярно заслушиваются отчеты педагогов по темам самообразования. 

Все педагогические работники раз в три года проходят курсы повышения квалификации, а при 

необходимости профессиональную переподготовку. 

Содержание программы повышения профессиональной компетентности педагогов 

Цель программы:  

обеспечение развития системы повышения профессиональной компетентности педагогов 

как элемента общей системы повышения квалификации кадров и направленности её на освоение 

педагогическими работниками инновационных профессионально-педагогических способов 

организации и осуществления образования слабослышащих и позднооглохших обучающихся. 

Задачи: 

обеспечить повышение профессиональной компетентности педагогов в современных 

условиях; 

систематизировать содержание и формы методической работы, обеспечить перевод её в 

инновационную методическую работу; 

мотивировать педагогов к творческому педагогическому труду; 

мотивировать педагогов на прохождение аттестации на более высокую квалификационную 

категорию; 

обеспечить индивидуальный и дифференцированный подход к педагогам в повышении 

профессиональной компетентности с учетом их возраста, стажа, интересов, наклонностей и 

способностей. 

Ожидаемые результаты: 

эффективная и качественная деятельность педагогического коллектива; 

прохождение педагогами аттестации на более высокую квалификационную категорию; 

позитивный педагогический опыт по приоритетным направлениям развития 

образовательной деятельности; 

высокий уровень достижения планируемых результатов освоения обучающимися 

образовательной программы 

Содержание программы. 

Повышение предметной квалификации педагогов в системе курсовой подготовки. 

Повышение профессиональной компетентности руководящих и педагогических работников 

посредством прохождения процедуры аттестации. 

Повышение предметной квалификации педагогов в системе методической работы школы: 

Деятельность методического совета и методических объединений школы в соответствии с 

годовым планом работы. 

Основные направления деятельности:  

самообразование и направление на повышение квалификации педагогов;  

профессиональное становление молодых (начинающих) учителей и воспитателей;  
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выявление, обобщение и распространение положительного педагогического опыта 

творчески работающих педагогов; 

ежегодное проведение предметных недель, целью которых является для учащихся: 

применение знаний в решении практических задач; для педагогов: обмен опытом и повышение 

педагогического мастерства.  

Повышение предметной квалификации педагогов и развитие педагогических умений через 

участие в системе совместной работы с вузами, другими образовательными организациями. 

Повышение предметной квалификации педагогов через становление информационно-

компьютерной компетентности педагога: создание уроков с использованием презентаций по 

предметам; работа в локальной сети Интернет, в программе «Сетевой город»; интеграция 

компьютерных технологий в преподавание предметов; участие в вебинарах российского уровня. 

Повышение предметной квалификации педагогов через развитие исследовательских умений 

в процессе инновационной деятельности: продолжить совместную с обучающимися творчески-

исследовательскую работу, подготовку и публикацию статей в сборниках по материалам научно-

практических конференций, разработки уроков и консультации на школьном сайте, разработки 

уроков и коррекционно-развивающих занятий на порталах и сайтах «Мультиурок», «Инфоурок» и 

т.д. 

Повышение предметной квалификации педагогов через профессиональную переподготовку: 

стимулирование педагогов, не имеющих специального дефектологического образования к его 

получению.  

Повышение предметной квалификации педагогов через участие в конкурсах, олимпиадах 

различного уровня: 

школьный уровень: в рамках предметных недель МО;  

краевой: традиционные конкурсы и фестивали «Поверь в себя», «Шаг в будущее»; «Ростки 

талантов», другие профессиональные педагогические конкурсы; 

всероссийский: конкурсы педагогического мастерства и другие. 

Для достижения результатов освоения основной образовательной программы в ходе её 

реализации предполагается оценка качества и результативности деятельности педагогических 

работников с целью коррекции их деятельности, а также определения стимулирующей части фонда 

оплаты труда. 

Примерные критерии оценки результативности деятельности педагогических работников. 

Показатели и индикаторы разработаны КГБОУ «Новоалтайская общеобразовательная 

школа-интернат» и представлены в оценочных листах. При оценке качества деятельности 

педагогических работников учитывается результативность прохождения государственной итоговой 

аттестации выпускниками школы; использование учителями современных педагогических 

технологий, в том числе ИКТ и здоровьесберегающих; участие в методической работе, 

распространение передового педагогического опыта; участие в конкурсах педагогического 

мастерства, повышение уровня профессионального мастерства; руководство проектной 

деятельностью и др. 

Профессиональная готовность работников учреждения к реализации адаптированной 

образовательной программы: 

обеспечение оптимального вхождения работников в систему ценностей современного 

образования; 

освоение новой системы требований к структуре образовательной программы, результатам 

её освоения и условиям реализации, а также системы оценки итогов образовательной деятельности 

обучающихся; 

овладение учебно-методическими и информационно-методическими ресурсами, 

необходимыми для успешной реализации образовательной программы. 

В учреждении создана система методической работы, обеспечивающей сопровождение 

деятельности педагогов на всех этапах реализации образовательной программы. 

План методической работы включён в Годовой план работы школы и включает следующие 

мероприятия. 
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1. Заседания методических объединений учителей, воспитателей по проблемам освоения 

федеральных адаптированных образовательных программ. 

2. Участие педагогов в разработке разделов и компонентов адаптированной основной 

образовательной программы образовательного учреждения. 

3. Участие педагогов в разработке и апробации оценки эффективности работы в условиях 

новой системы оплаты труда. 

4. Участие педагогов в проведении мастер-классов, круглых столов, открытых уроков, 

внеурочных занятий и мероприятий по отдельным направлениям введения и реализации 

программы. 

Подведение итогов и обсуждение результатов мероприятий осуществляются в разных 

формах: совещания при директоре, заседания педагогического и методического советов, в виде 

решений педагогического совета, размещённых на сайте материалов. 

Финансовые условия 

Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение обучающимися с ОВЗ 

общедоступного и бесплатного образования за счет средств соответствующих бюджетов 

бюджетной системы Российской Федерации в государственных, муниципальных и частных 

образовательных организациях осуществляется на основе нормативов, определяемых органами 

государственной власти субъектов Российской Федерации, обеспечивающих реализацию АООП 

НОО в соответствии со Стандартом. 

Финансовые условия реализации АООП НОО (Пункт 24 ФГОС НОО ОВЗ): 

обеспечивают возможность выполнения требований Стандарта к условиям реализации и 

структуре АООП НОО; 

обеспечивают реализацию обязательной части АООП НОО и части, формируемой 

участниками образовательной деятельности, учитывая вариативность особых образовательных 

потребностей и индивидуальных особенностей развития обучающихся; 

отражают структуру и объем расходов, необходимых для реализации АООП НОО, а также 

механизм их формирования. 

Финансирование реализации АООП НОО о осуществляется в объеме определяемых 

органами государственной власти субъектов Российской Федерации нормативов обеспечения 

государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и бесплатного 

начального общего образования. Указанные нормативы определяются в соответствии со 

Стандартом: 

специальными условиями получения образования (кадровыми, материально-техническими); 

расходами на оплату труда работников, реализующих АООП НОО; 

расходами на средства обучения и воспитания, коррекцию (компенсацию) нарушений 

развития, включающими расходные и дидактические материалы, оборудование, инвентарь, 

электронные ресурсы, оплату услуг связи, в том числе расходами, связанными с подключением к 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»; 

расходами, связанными с дополнительным профессиональным образованием руководящих и 

педагогических работников по профилю их деятельности; 

иными расходами, связанными с реализацией и обеспечением реализации АООП НОО, в 

том числе с круглосуточным пребыванием обучающихся с ОВЗ в организации. 

Финансовое обеспечение соответствует специфике кадровых и материально-технических 

условий, определенных для каждого варианта АООП НОО для разных групп, обучающихся с ОВЗ. 

Определение нормативных затрат на оказание государственной услуги 

Финансирование государственной услуги рассчитывается с учетом рекомендаций ПМПК, 

ИПР инвалида, школьного психолого-педагогического консилиума в соответствии с кадровыми и 

материально-техническими условиями реализации АООП НОО слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся, требованиями к наполняемости классов в соответствии с СанПиНом. Учитывается 

то, что внеурочная деятельность включает обязательные индивидуальные и фронтальные занятия 

«Коррекционно-развивающей области» (в учебном плане количество часов на индивидуальные 

занятия указывается на одного обучающегося, на фронтальные занятия – на класс). 
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При расчете нормативных затрат на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 

учитываются затраты на оплату труда только тех работников, которые принимают 

непосредственное участие в оказании соответствующей государственной услуги (вспомогательный, 

технический, административно-управленческий и т.п. персонал не учитывается). 

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 

рассчитываются как произведение средней стоимости единицы времени персонала на количество 

единиц времени, необходимых для оказания единицы государственной услуги, с учетом 

стимулирующих выплат за результативность труда. Стоимость единицы времени персонала 

рассчитывается исходя из действующей системы оплаты труда, с учетом доплат и надбавок, 

установленных действующим законодательством, районного коэффициента и процентной надбавки 

к заработной плате за работу в районах Крайнего Севера и приравненных к ним местностях, 

установленных законодательством. 

Нормативные затраты на расходные материалы в соответствии со 

стандартами качества оказания услуги рассчитываются как произведение 

стоимости учебных материалов на их количество, необходимое для оказания 

единицы государственной услуги (выполнения работ) и определяется по видам организаций в 

соответствии с нормативным актом субъекта Российской Федерации или органа исполнительной 

власти субъекта Российской Федерации. 

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда работников 

организации, которые не принимают непосредственного участия в оказании государственной 

услуги (вспомогательного, технического, административно-управленческого и прочего персонала, 

не принимающего непосредственного участия в оказании государственной услуги, включая 

ассистента, медицинских работников, необходимых для сопровождения слабослышащих и 

позднооглохших обучающихся, инженера по обслуживанию специальных технических средств и 

ассистивных устройств) определяются исходя из количества единиц по штатному расписанию, 

утвержденному руководителем организации, с учетом действующей системы оплаты труда в 

пределах фонда оплаты труда, установленного образовательной организации учредителем. 

Нормативные затраты на коммунальные услуги определяются исходя из нормативов 

потребления коммунальных услуг, в расчете на оказание единицы соответствующей 

государственной услуги и включают в себя: 

нормативные затраты на холодное водоснабжение и водоотведение, ассенизацию, 

канализацию, вывоз жидких бытовых отходов при отсутствии централизованной системы 

канализации; 

нормативные затраты на горячее водоснабжение; 

нормативные затраты на потребление электрической энергии (учитываются в размере 90 

процентов от общего объема затрат потребления электрической энергии); 

нормативные затраты на потребление тепловой энергии (учитываются в размере 50 

процентов от общего объема затрат на оплату тепловой энергии). В случае, если организациями 

используется котельно-печное отопление, данные нормативные затраты не включаются в состав 

коммунальных услуг. 

Нормативные затраты на коммунальные услуги рассчитываются как произведение 

норматива потребления коммунальных услуг, необходимых для оказания единицы 

государственной услуги, на тариф, установленный на соответствующий год. 

Нормативные затраты на содержание недвижимого имущества включают в себя: 

нормативные затраты на эксплуатацию системы охранной сигнализации и противопожарной 

безопасности; 

нормативные затраты на аренду недвижимого имущества; 

нормативные затраты на проведение текущего ремонта объектов недвижимого имущества; 

нормативные затраты на содержание прилегающих территорий в соответствии с 

утвержденными санитарными правилами и нормами; 

прочие нормативные затраты на содержание недвижимого имущества. 

Нормативные затраты на эксплуатацию систем охранной сигнализации и противопожарной 
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безопасности устанавливаются таким образом, чтобы обеспечивать покрытие затрат, связанных с 

функционированием установленных в организации средств и систем (системы охранной 

сигнализации, системы пожарной сигнализации, первичных средств пожаротушения). 

Нормативные затраты на содержание прилегающих территорий, включая вывоз мусора, 

сброс снега с крыш, в соответствии с санитарными нормами и правилами, устанавливаются, исходя 

из необходимости покрытия затрат, произведенных организацией в предыдущем отчетном периоде 

(году). 

Материально-технические условия 

Материально-технические условия – общие характеристики инфраструктуры, включая 

параметры информационно-образовательной среды КГБОУ «Новоалтайская общеобразовательная 

школа-интернат». Материально-техническое обеспечение школьного образования слабослышащих 

и позднооглохших обучающихся отвечает их особым образовательным потребностям. В связи с 

этим в структуре материально-технического обеспечения процесса образования слабослышащих и 

позднооглохших обучающихся отражается специфика к: 

 организации пространства, в котором обучается слабослышащий и позднооглохший 

обучающийся; 

 организации временного режима обучения; 

 техническим средствам комфортного доступа слабослышащего и позднооглохшего ребёнка 

к образованию; 

 техническим средствам обучения слабослышащих и позднооглохших обучающихся, 

включая специализированные компьютерные инструменты обучения, ориентированные на 

удовлетворение особых образовательных потребностей; 

 обеспечению условий для организации обучения и взаимодействия специалистов, их 

сотрудничества с родителями (законными представителями) слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся; 

 специальным учебникам, специальным рабочим тетрадям, специальным дидактическим 

материалам, специальным электронным приложениям, компьютерным инструментам обучения, 

отвечающим особым образовательным потребностям обучающихся с нарушением слуха. 

Требования к материально-техническому обеспечению ориентированы не только на 

слабослышащих и позднооглохших обучающихся, но и на всех участников процесса образования. 

Это обусловлено необходимостью дифференциации и индивидуализации процесса образования 

обучающихся с нарушением слуха. Специфика данной группы требований состоит в том, что все 

вовлечённые в процесс образования взрослые должны иметь доступ к организационной технике 

либо специальному ресурсному центру в образовательной организации, где можно осуществлять 

подготовку необходимых индивидуализированных материалов для процесса обучения ребёнка с 

нарушением слуха. 

Предусматривается материально-техническая поддержка, в том числе сетевая, процесса 

координации и взаимодействия специалистов разного профиля, вовлечённых в процесс 

образования, родителей (законных представителей) слабослышащего и позднооглохшего 

обучающегося. В случае необходимости организации удаленной работы, специалисты 

обеспечиваются полным комплектом компьютерного и периферийного оборудования.  

Информационное обеспечение включает необходимую нормативно-правовую базу 

образования слабослышащих и позднооглохших обучающихся и характеристики предполагаемых 

информационных связей участников образовательного процесса. 

Созданы условия для функционирования современной информационно-образовательной 

среды, включающей электронные информационные ресурсы, электронные образовательные 

ресурсы, совокупность информационных технологий, телекоммуникационных технологий, 

соответствующих технических средств, обеспечивающих достижение каждым обучающимся 

максимально возможных для него результатов освоения АООП. 

Информационно-образовательная среда образовательной организации обеспечивает 

возможность осуществлять в электронной (цифровой) форме следующие виды деятельности: 

планирование образовательного процесса; 
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размещение и сохранение материалов образовательного процесса, в том числе – работ 

обучающихся и педагогов, используемых участниками образовательного процесса 

информационных ресурсов; 

фиксацию хода образовательного процесса и результатов освоения адаптированной 

основной общеобразовательной программы начального общего образования слабослышащих и 

позднооглохших обучающихся; 

взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе – 

дистанционное посредством сети Интернет, возможность использования данных, формируемых в 

ходе образовательного процесса для решения задач управления образовательной деятельностью; 

контролируемый доступ участников образовательного процесса к информационным 

образовательным ресурсам в сети Интернет (ограничение доступа к информации, несовместимой с 

задачами духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся.) ПАО «Ростелеком» 

осуществляет фильтрацию контента; 

взаимодействие КГБОУ «Новоалтайская общеобразовательная школа-интернат» с органами, 

осуществляющими управление в сфере образования и с другими образовательными учреждениями, 

организациями. 

Функционирование информационной образовательной среды обеспечивается средствами 

ИКТ и квалификацией работников ее использующих. Функционирование информационной 

образовательной среды соответствует законодательству Российской Федерации (Статьи 29, 97 

Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», Федеральный закон от 27 июля 2006 г. № 149-ФЗ «Об информации, 

информационных технологиях и о защите информации» (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2006, № 31, ст. 3448), Федеральный закон от 27 июля 2006 г. № 152-ФЗ «О 

персональных данных» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2006, № 31, ст. 3451). 

КГБОУ «Новоалтайская общеобразовательная школа-интернат» имеет право включать в 

штатное расписание специалистов по информационно-технической поддержке образовательной 

деятельности, имеющих соответствующую квалификацию.  

КГБОУ «Новоалтайская общеобразовательная школа-интернат» вправе применять 

электронное обучение, дистанционные образовательные технологии при реализации 

образовательных программ в порядке, установленном федеральным органом исполнительной 

власти, осуществляющим функции по выработке государственной политики и нормативно-

правовому регулированию в сфере образования (Часть 2 статьи 16 Федерального закона 

Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»). 

При необходимости реализации образовательных программ с применением исключительно 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий в КГБОУ «Новоалтайская 

общеобразовательная школа-интернат» созданы условия для функционирования электронной 

информационно-образовательной среды, включающей в себя электронные информационные 

ресурсы, электронные образовательные ресурсы, совокупность информационных технологий, 

телекоммуникационных технологий, соответствующих технологических средств и 

обеспечивающей освоение обучающимися образовательных программ в полном объеме независимо 

от места нахождения обучающихся (Статьи 14 и 15 Федерального закона «О социальной защите 

инвалидов в Российской Федерации» от 24 ноября 1995 г. № 181-ФЗ). 

Для слабослышащих и позднооглохших детей предусматриваются определенные формы 

социальной и образовательной интеграции, учитывающие особенности и возможности 

обучающихся. Это требует координации действий, обязательного, регулярного и качественного 

взаимодействия специалистов, работающих как со слабослышащими и позднооглохшими 

обучающимися, так и с их сверстниками с нормальным слухом. Для тех и других специалистов 

предусматривается возможность обратиться к информационным ресурсам, сайтам, порталам 

http://www.alleng.ru/edu/educ.htm, http://edu-top.ru/katalog/urls.php, и др., получить индивидуальную 

консультацию квалифицированных профильных специалистов в очной или заочной форме по 

письменному обращению, по телефонному звонку, через школьный сайт или портал Госуслуг. На 

http://www.alleng.ru/edu/educ.htm
http://edu-top.ru/katalog/urls.php
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базе школы-интерната создан и функционирует консультационный пункт. Также 

предусматривается организация регулярного обмена информацией между специалистами разного 

профиля, специалистами и семьей, включая сетевые ресурсы и технологии. КГБОУ 

«Новоалтайская общеобразовательная школа-интернат» использует региональный сегмент единой 

федеральной межведомственной системы учета контингента обучающихся.  

Требования к организации пространства. Материально-технические условия реализации 

примерной адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 

образования обеспечивают: 

возможность достижения обучающимися установленных Стандартом требований к 

результатам освоения примерной адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования слабослышащих и позднооглохших обучающихся; 

соблюдение: 

санитарно-гигиенических норм образовательного процесса (требования к водоснабжению, 

канализации, освещению, воздушно-тепловому режиму и т. д.);  

санитарно-бытовых условий (наличие оборудованных гардеробов, санузлов, мест личной 

гигиены и т. д.);  

социально-бытовых условий (наличие оборудованных рабочих мест, медицинского 

кабинета, столовой и т.д.); 

пожарной и электробезопасности;  

требований охраны труда; 

своевременных сроков и необходимых объемов текущего и капитального ремонта. 

возможность для беспрепятственного доступа обучающихся к информации, объектам 

инфраструктуры образовательного учреждения (Статьи 14 и 15 Федерального закона «О 

социальной защите инвалидов в Российской Федерации» от 24 ноября 1995 г. № 181-ФЗ).  

Материально-техническая база реализации АООП НОО слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся соответствует действующим санитарным и противопожарным нормам, нормам 

охраны труда работников, предъявляемым к: 

участку (территории) общеобразовательной организации (площадь, инсоляция, освещение, 

размещение, необходимый набор зон для обеспечения образовательной и хозяйственной 

деятельности образовательной организации и их оборудование); 

зданию школы-интерната (высота и архитектура здания, необходимый набор и размещение 

помещений для осуществления образовательного процесса на ступени начального общего 

образования, их площадь, освещенность, расположение и размеры рабочих, игровых зон и зон для 

индивидуальных занятий в учебных кабинетах, для активной деятельности и отдыха, структура 

которых обеспечивает возможность для организации урочной и внеурочной учебной 

деятельности); 

помещениям библиотек (площадь, размещение рабочих зон, наличие читального зала, число 

читательских мест, медиатеки);  

актовому залу, залу для проведения музыкально-ритмических занятий, залу для проведения 

занятий лечебной физкультурой; 

помещениям для осуществления, образовательного и коррекционно-развивающего 

процессов: классам, кабинетам для индивидуальных занятий, педагога-психолога и др. 

специалистов, структура которых обеспечивает возможность для организации разных форм 

урочной и внеурочной деятельности; 

швейным мастерским (размеры помещения, необходимое оборудование в соответствии с 

реализуемым профилем трудового обучения); 

помещениям для медицинского персонала; 

мебели, офисному оснащению и хозяйственному инвентарю; 

помещениям для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи, 

обеспечивающим возможность организации качественного горячего питания; 

туалетам, душевым, коридорам и другим помещениям; 

расходным материалам и канцелярским принадлежностям (бумага для ручного и машинного 
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письма, инструменты письма (в тетрадях и на доске), изобразительного искусства, технологической 

обработки и конструирования, носители цифровой информации). 

КГБОУ «Новоалтайская общеобразовательная школа-интернат» самостоятельно за счет 

выделяемых бюджетных средств и привлеченных в установленном порядке дополнительных 

финансовых средств обеспечивает оснащение образовательного процесса на ступени начального 

общего образования. 

Материально-техническое и информационное оснащение образовательного процесса 

обеспечивает возможность: 

создания и использования информации (в том числе запись и обработка изображений и 

звука, выступления с аудио-, видео сопровождением и графическим сопровождением, общение в 

сети Интернет и др.); 

получения информации различными способами из разных источников (поиск информации в 

сети Интернет, работа в библиотеке и др.), в том числе специфических (научной, учебно-

методической, справочно-информационной и художественной литературы для образовательных 

организаций и библиотек) (Статья 14 Федерального закона «О социальной защите инвалидов в 

Российской Федерации» от 24 ноября 1995г. № 181-ФЗ); 

проведения экспериментов, в том числе с использованием учебного лабораторного 

оборудования, вещественных и виртуально-наглядных моделей и коллекций основных 

математических и естественнонаучных объектов и явлений; цифрового (электронного) и 

традиционного измерения; 

наблюдений (включая наблюдение микрообъектов), определения местонахождения, 

наглядного представления и анализа данных; использования цифровых планов и карт, спутниковых 

изображений; 

создания материальных объектов, в том числе произведений искусства; 

обработки материалов и информации с использованием технологических инструментов; 

-проектирования и конструирования; 

исполнения, сочинения и аранжировки музыкальных произведений с применением 

традиционных инструментов и цифровых технологий; 

физического развития, участия в спортивных соревнованиях и играх; 

планирования учебного процесса, фиксирования его реализации в целом и отдельных 

этапов;  

размещения своих материалов и работ на официальном сайте КГБОУ «Новоалтайская 

общеобразовательная школа-интернат»;  

проведения массовых мероприятий, собраний, представлений; организации отдыха и 

питания. 

Важным условием организации пространства, в котором обучаются обучающиеся с 

нарушением слуха, является: 

наличие текстовой информации, представленной в виде печатных таблиц на стендах или 

электронных носителях, предупреждающей об опасностях, изменениях в режиме обучения и 

обозначающей названия приборов, кабинетов и учебных классов; 

использование современной электроакустической, в том числе звукоусиливающей 

аппаратуры, а также аппаратуры, позволяющей лучше видеть происходящее на расстоянии – 

системы проецирования на большой экран); 

обеспечение надлежащими звуковыми средствами воспроизведения информации: 

акустическими устройствами (устройства звукового дублирования, наушники и др.); 

регулирование уровня шума в помещении; 

обеспечение беспроводным оборудование при постоянном пользовании слабослышащими и 

позднооглохшими обучающимися индивидуальными слуховыми аппаратами или кохлеарными 

имплантами (или кохлеарным имплантом и индивидуальным слуховым аппаратом) с учётом 

медицинских показаний.  

При обучении по АООП НОО слабослышащие и позднооглохшие школьники обучаются в 

условиях специального малокомплектного класса для детей со сходным состоянием слуха и 



 

209  

сходными образовательными потребностями. Наполняемость специального класса не может 

превышать во II отделении – 6 детей. 

Для слабослышащих и позднооглохших обучающихся, не имевших дошкольной подготовки 

и/или по уровню своего развития не готовых к освоению программы с 1 класса, предусматривается 

первый дополнительный класс.  

Специальный класс организуется при КГБОУ «Новоалтайская общеобразовательная школа-

интернат», реализующей АООП НОО слабослышащих и позднооглохших обучающихся, при 

обязательном соблюдении всего комплекса условий и необходимого ресурсного обеспечения, 

приведенных в данном варианте Стандарте. 

Обучающимся с нарушением слуха предоставлена возможность проживания в КГБОУ 

«Новоалтайская общеобразовательная школа-интернат», осуществляющей образовательную 

деятельность, в случае удаленности общеобразовательной организации от места жительства 

ребенка.  

КГБОУ «Новоалтайская общеобразовательная школа-интернат» содержит оборудованные 

комфортные помещения, включая учебные кабинеты, специальные кабинеты фронтальной работы 

и индивидуальной работы по развитию слухового восприятия и обучению произношения, кабинет 

педагога-психолога, кабинет информатики, спальни, столовую, тренажерный зал др. 

Учебные кабинеты, включая кабинеты начальных классов, кабинеты для фронтальных и 

индивидуальных занятий по развитию слухового восприятия и произносительной стороны речи, 

для музыкально-ритмических занятий оборудуются звукоусиливающей аппаратурой, отвечающей 

современным аудиологическим и сурдопедагогическим требованиям, способствующей 

слухоречевому развитию обучающихся. 

В течение всего учебного дня и в процессе внеурочной деятельности слабослышащий и 

позднооглохший ребёнок пользуется индивидуальными слуховыми аппаратами, или аппаратом и 

кохлеарным имплантом, или двумя кохлеарными имплантами (с учётом медицинских показаний); в 

процессе учебной и внеурочной деятельности используется беспроводная аппаратура, например, 

FM - система. Предусматривается бережное отношение детей и взрослых к индивидуальным 

аппаратам и кохлеарным имплантам. 

В классных помещениях предусмотрены специальные места для хранения зарядных 

устройств, батареек, индивидуальных слуховых аппаратов и др.  

Для создания оптимальных условий обучения организуются учебные места для проведения, 

как индивидуальной, так и групповой форм обучения, предусматриваются места для отдыха и 

проведения свободного времени, организации других видов деятельности.  

При получении образования обучающимся с нарушением слуха могут быть предоставлены 

услуги сурдопереводчика (при желании самих детей и их родителей, Часть 11 статьи 79 

Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации»). 

Организация временного режима обучения. Временной режим образования слабослышащих 

и позднооглохших обучающихся (учебный год, учебная неделя, день) устанавливается в 

соответствии с законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Об образовании в РФ», 

Санитарные Правила, приказы Министерства образования и др.), а также локальными актами 

КГБОУ «Новоалтайская общеобразовательная школа-интернат».  

Обучение слабослышащих и позднооглохших обучающихся организуется в первую смену. 

Продолжительность урока: 1 (1 дополнительный) класс 35мин.; 2-4 классы от 40 мин. В середине 

каждого урока проводится физкультурная минутка (проводимые физкультурные минутки 

направлены на снятие общего мышечного напряжения и коррекцию осанки обучающихся, кроме 

того включаются обязательные упражнения для снятия зрительного напряжения и активизации 

зрительной системы). Психолого-медико-педагогическое сопровождение слабослышащих и 

позднооглохших обучающихся в процессе освоения АООП НОО реализуется в урочное и 

внеурочное время и осуществляется следующими специалистами: педагогами, педагогом-

психологом, социальным педагогом, учителем-дефектологом, медицинскими работниками. 

В режиме КГБОУ «Новоалтайская общеобразовательная школа-интернат» предусмотрено 

проведение прогулки (не менее 1часа) на свежем воздухе, во второй половине дня; 
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Во второй половине дня согласно режима КГБОУ «Новоалтайская общеобразовательная 

школа-интернат» проводятся занятия в рамках внеурочной деятельности и дополнительного 

образования. 

Организация рабочего места. Каждый класс оборудован партами, регулируемыми в 

соответствии с ростом учащихся. Номер парты подбирается тщательно, в соответствии с ростом 

ученика, что обеспечивает возможность поддерживать правильную позу. Каждый учитель имеет 

возможность проводить уроки в соответствии с современными требованиями информатизации, 

используя видео- и аудио технику.  

В КГБОУ «Новоалтайская общеобразовательная школа-интернат» обязательным условием к 

организации рабочего места, обучающегося является расположение в классных помещениях парт 

полукругом, чтобы дети могли всегда держать в поле зрения педагога, в том числе видеть его лицо, 

артикуляцию, движения рук, иметь возможность воспринимать информацию слухозрительно и на 

слух, видеть фон за педагогом. Рабочее место ребенка хорошо освещено. 

При организации учебного места учитываются особенности психофизического развития 

обучающегося, состояние моторики, зрения, наличие других дополнительных нарушений. 

Определение рабочего места в классе слабослышащего и позднооглохшего обучающегося с 

нарушениями зрения осуществляется в соответствии с рекомендациями офтальмолога. Для 

слабослышащего и позднооглохшего обучающегося с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата должно быть специально оборудованное место. 

Технические средства обучения, включая специализированные компьютерные инструменты 

обучения, ориентированные на удовлетворение особых образовательных потребностей. 

Обязательным условием является обеспечение слабослышащего и позднооглохшего ученика 

индивидуальной современной электроакустической и звукоусиливающей аппаратурой. 

Бинауральное (двустороннее) слухопротезирование современными цифровыми слуховыми 

аппаратами и/или двусторонняя имплантация и/или одновременное пользование имплантом и 

индивидуальным слуховым аппаратом (с учётом медицинских показаний) позволяют повысить 

эффективность восприятия звучащей речи и неречевых звучаний, а также локализовать звук в 

пространстве, в том числе быстро находить говорящего. Целесообразно оснащение учебного 

процесса дополнительными техническими средствами, обеспечивающими оптимальные условия 

для восприятия устной речи при повышенном уровне шума. Среди них коммуникационные 

системы, мультимедиа–проекторы, экран, видео и аудио системы. 

Требования к специальным учебникам, специальным рабочим тетрадям, специальным 

дидактическим материалам, специальным компьютерным инструментам обучения. Освоение 

АООП НОО (вариант 2.2) осуществляется по специальным учебникам, дидактическим материалам, 

предназначенных для слабослышащих и позднооглохших детей. КГБОУ «Новоалтайская 

общеобразовательная школа-интернат» организация обеспечена учебниками и (или) учебниками с 

электронными приложениями, являющимися их составной частью, учебно-методической 

литературой и материалами по всем учебным предметам адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования. При реализации программы 

коррекционно-развивающей области используются специальные учебники по развитию слухового 

восприятия и обучению произношению и др.  

КГБОУ «Новоалтайская общеобразовательная школа-интернат» также имеет доступ к 

печатным и электронным образовательным ресурсам (ЭОР), в том числе к электронным 

образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и региональных базах данных ЭОР.  

Библиотека образовательной организации укомплектована печатными образовательными 

ресурсами по всем учебным предметам учебного плана, а также имеет фонд дополнительной 

литературы. Фонд дополнительной литературы включает детскую художественную и научно-

популярную литературу, справочно-библиографические и периодические издания, 

сопровождающие реализацию адаптированной образовательной программы.  

При реализации АООП НОО слабослышащих и позднооглохших используются различные 

образовательные технологии, в том числе могут быть использованы дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение (Часть 2 статьи 13 Федерального закона от 29 
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декабря 2012 г. № 273-ФЗ “Об образовании в Российской Федерации” (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2013, № 19, ст. 2326). 

Информационно-образовательная среда образовательной организации. Информационно-

образовательная среда образовательной организации включает в себя совокупность 

технологических средств (компьютеры, базы данных, коммуникационные каналы, программные 

продукты и др.), культурные и организационные формы информационного взаимодействия, 

компетентность участников образовательного процесса в решении учебно-познавательных и 

профессиональных задач с применением информационно-коммуникационных технологий (ИКТ), а 

также наличие служб поддержки применения ИКТ.  

Созданы условия для функционирования современной информационно-образовательной 

среды, включающей электронные информационные ресурсы, электронные образовательные 

ресурсы, совокупность информационных технологий, телекоммуникационных технологий, 

соответствующих технических средств (в том числе, цифровых видео материалов и др.), 

обеспечивающих достижение каждым обучающимся максимально возможных для него результатов 

освоения образовательных Программ.  

Информационно-образовательная среда КГБОУ «Новоалтайская общеобразовательная 

школа-интернат» обеспечивает возможность осуществлять в электронной (цифровой) форме 

следующие виды деятельности: планирование образовательного процесса; размещение и 

сохранение материалов образовательного процесса, в том числе – работ обучающихся и педагогов, 

используемых участниками образовательного процесса информационных ресурсов; фиксацию хода 

образовательного процесса и результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования детей; взаимодействие между участниками образовательного 

процесса, в том числе – дистанционное посредством сети Интернет, возможность использования 

данных, формируемых в ходе образовательного процесса для решения задач управления 

образовательной деятельностью; контролируемый доступ участников образовательного процесса к 

информационным образовательным ресурсам в сети Интернет (ограничение доступа к 

информации, несовместимой с задачами духовно-нравственного развития и воспитания 

обучающихся); взаимодействие образовательной организации с органами, осуществляющими 

управление в сфере образования и с другими образовательными учреждениями, организациями. 

Функционирование информационной образовательной среды обеспечивается средствами 

ИКТ и квалификацией работников, ее использующих и поддерживающих. Функционирование 

информационной образовательной среды соответствует законодательству Российской Федерации. 

(Статьи 29, 97 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации», Федеральный закон от 27 июля 2006 г. № 149-ФЗ «Об информации, информационных 

технологиях и о защите информации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2006, № 

31, ст. 3448), Федеральный закон от 27 июля 2006 г. № 152-ФЗ «О персональных данных» 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2006, № 31, ст. 3451)) 

Цифровые образовательные ресурсы, обеспечивающие реализацию АООП НОО ОВЗ 

В школе имеется доступ к печатным и электронным образовательным ресурсам (ЭОР), в том 

числе к электронным образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и региональных 

базах данных ЭОР. 

Перечень доступных и используемых Электронных образовательных ресурсов, 

размещенных в федеральных и региональных базах данных.  

Федеральные образовательные порталы: 

Информационо-коммуникационная образовательная платформа «Сферум». 

ФГИС «Моя школа» 

Российское образование. Федеральный портал http://www.edu.ru/ 

Российский общеобразовательный портал http://school.edu.ru/ 

Федеральный государственный образовательный стандарт http://www.standart.edu.ru/ 

Cайт Информика www.informika.ru 

Естественно-научный образовательный портал http://www.en.edu.ru/ 

Информационно-коммуникационные технологии в образовании http://www.ict.edu.ru/ 
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Образовательный портал "Русский язык" http://ruslang.edu.ru/ 

Российский портал открытого образования http://www.openet.edu.ru/ 

Федеральный портал "Дополнительное образование детей" http://www.vidod.edu.ru/ 

Федеральный портал по научной и инновационной деятельности http://sci-innov.ru/ 

Электронная библиотека учебников и методических материалов http://window.edu.ru/ 

Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/ 

Каталог учебных изданий, электронного оборудования и электронных образовательных 

ресурсов для общего образования http://www.ndce.edu.ru 

Федеральный портал «Информационно-коммуникационные технологии в образовании» 

http://www.ict.edu.ru 

Портал Math.ru: библиотека, медиатека, олимпиады, задачи, научные школы, история 

математики http://www.math.ru 

Коллекция «Мировая художественная культура» http://www.art.september.ru 

Музыкальная коллекция Российского общеобразовательного портала 

http://www.musik.edu.ru 

Портал «Музеи России» http://www.museum.ru 

ИнтерГУ.ru – Интернет-государство учителей www.intergu.ru 

Образовательные программы и проекты: 

Сетевые образовательные сообщества Открытый класс http://www.openclass.ru 

Сеть творческих учителей http://it-n.ru/ 

Обучение для будущего Дистанционный курс http://teachonline.intel.com/ru 

Обучение для будущего http://www.iteach.ru/ Российский детский Интернет Фестиваль 

http://www.childfest.ru/ 

Соответствующая учебная и предметно-деятельностная среда, призванная обусловить 

достижение планируемых результатов освоения основных образовательных программ, 

способствует: 

переходу от репродуктивных форм учебной деятельности к самостоятельным, поисково-

исследовательским видам работ, переносу акцента 

на аналитический компонент учебной деятельности; 

формированию умений работы с различными видами информации и ее источниками; 

формированию коммуникативной культуры обучающихся. 

В КГБОУ «Новоалтайская общеобразовательная школа-интернат» обеспечены 

информационные условия реализации АООП НОО для слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся: 

информирование родителей, общественности о ходе подготовки к реализации АООП НОО 

для слабослышащих и позднооглохших обучающихся: 

создание раздела «Образовательные стандарты» на официальном сайте КГБОУ 

«Новоалтайская общеобразовательная школа-интернат»; 

участие педагогов, администрации, родителей, обучающихся в форумах и других формах 

сетевого взаимодействия образовательных сообществ по проблемам реализации АООП НОО ОВЗ. 

Обоснование необходимых изменений в имеющихся условиях в соответствии с 

приоритетами адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 

образования КГБОУ «Новоалтайская общеобразовательная школа-интернат» необходимо 

обеспечить регулярный мониторинг и обновление:  

комплектования фонда учебной литературы;  

пополнения материально-технического оснащения.  

Механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий.  

Определяя в качестве главных составляющих нового качества начального общего 

образования обучающихся с ОВЗ, уровень профессионального мастерства педагогических кадров, а 

также улучшение условий образовательного и коррекционно-развивающего процесса, механизмы 

достижения целевых ориентиров направлены на решение следующих задач:  

развитие педагогического потенциала через обеспечение соответствующего современным 
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требованиям качества повышения квалификации;  

совершенствование системы стимулирования работников Учреждения и оценки качества их 

труда; 

совершенствование школьной инфраструктуры с целью создания комфортных и безопасных 

условий образовательного процесса в соответствии с требованиями СП; 

оснащение школы современным оборудованием, обеспечение школьной библиотеки 

учебниками (в том числе электронными) и художественной литературой для реализации АООП 

НОО ОВЗ;  

развитие информационной образовательной среды; 

создание и развитие системы мониторинга качества образования;  

создание условий для достижения выпускниками начальной школы высокого уровня 

готовности к обучению на уровне основного общего образования, а также их личностного 

развития;  

повышение информационной открытости образования через использование электронных 

журналов и дневников, официального сайта школы, госпабликов.  

Контроль за состоянием системы условий  

Осуществляется ежегодное самообследование деятельности учреждения, по итогам 

которого на сайте школы публикуется отчет о самообследовании.  

Контроль состояния системы условий осуществляется в рамках внутренней системы оценки 

качества образования на основании соответствующих Положений Учреждения. Оценке подлежат 

кадровые, психолого-педагогические, финансовые, материально- технические условия, учебно-

методическое и информационное обеспечение школы-интерната. 

 

Объект  

контроля  
 

Содержание контроля Сроки 

Кадровые 

условия 

реализации 

АООП НОО 

ОВЗ 

Проверка укомплектованности педагогическими и руководящими  

работниками.  
 

август 
Установление соответствия уровня квалификации педагогических и 

иных работников требованиям единого квалификационного 

справочника должностей руководителей, специалистов и служащих. 
 

 

Проверка обеспеченности непрерывности профессионального 

развития педагогических работников. 

Психолого- 

педагогически

е условия 

реализации 

АООП НОО 

ОВЗ 

Проверка степени освоения педагогами образовательной программы 

повышения квалификации (знание материалов ФГОС НОО ОВЗ). 
сентябрь 

Проверка обеспечения реализации обязательной части АООП НОО 

ОВЗ и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

в течение 

года 

Финансовые 

условия 

реализации 

АООП НОО 

ОВЗ 

Выполнение плана ФХД.  декабрь 

Материально-

технические 

условия 

реализации 

АООП НОО 

ОВЗ 

Наличие акта готовности учреждения к началу учебного года. август 

Проверка соблюдения: СП; пожарной и электробезопасности; 

требований охраны труда; своевременных сроков и необходимых 

объемов текущего и капитального ремонта. 

ноябрь, 

май 

Проверка наличия доступа учащихся с ограниченными  

возможностями здоровья к объектам инфраструктуры  

школы-интерната.  
 

август 
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Проверка обеспечения доступа для всех участников 

образовательных отношений к сети Интернет. 
 

 

постоянно 

Контроль обеспечения контролируемого доступа участников 

образовательных отношений к информационным образовательным 

ресурсам в сети Интернет. 
 

постоянно 
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