
Отчёт о проведённом мероприятии 
«Российская неделя школьного питания».

С 11.12 -15.12. 2023 года в КГБОУ «Новоалтайская общеобразовательная школа-интернат» 
прошла «Российская неделя школьного питания».

Цель недели: повысить уровень информированности обучающихся, воспитанников о 
значимости здорового питания, содействовать созданию условий для сохранения и укрепления 
школьников.

В рамках «Российской недели школьного питания» были проведены циклы мероприятий, 
посвященные теме здорового и правильного питания._________________________________________

№ Название мероприятия Дата Класс
1 Информационная перемена посвященная недели 

школьного питания
11.12.23 1-11 класс

2 Беседа «Плох обед , если хлеба нет» 12.12.23 4класс
3 Классный час «Каши, вредно или полезно есть» 12.12.23 3 класс
4 Информационная минутка «Овощи, ягоды и фрукты 

полезные продукты»
12.12.23 3 класс

5 Викторина «Знатоки правильного питания» 14.12.23 6 класс
6 Час беседы: «Здоровое питание и распорядок дня 

современного школьника»
15.12.23 7класс

7 Информационная минутка « Сладкая парочка: Тыква и 
яблочко»

12.12.23 1 класс

8 Изготовление коллажа: «Полезные и вредные продукты» 11.15.23 1-11 класс
9 Информационный час «На вкус и цвет товарищей нет» 14.12.23 8 класс
10 Экскурсия в библиотеку «Здоровое и правильное 

питание»
13.12.23 9- 11 класс

11 Конкурс домашних рецептов «Самый вкусный 
бутерброд»

13.12.23 5 класс

12 Беседа «Особенности питания подростков во время 
экзаменов при интенсивных'нагрузках»

13.12.23 10- 11ласс

13 Воспитательные беседы(презентации) на темы: 
о пользе рыбы, рыбных продуктах, 
о пользе мясных продуктов, виды мяса.

11.12-
15.12.23

1-11 класс

Дети задавали интересующие их вопросы и получали на них ответы. Проведенные 
мероприятия дали возможность обучающимся, воспитанникам еще раз подумать, о таком важном 
вопросе, как правильное питание. Все запланированные мероприятия прошли на хорошем уровне и 
имели положительное воздействие на воспитанников.

Руководитель МО классных руководителей Стадниченко Н.П.


